Historia de Joana D’Arc ditada por
ela propria a Senhorita Ermance
Dufaux

Aqui Kardec cita o caso de Joana D’Arc, sem se aprofundar nele. Teria ela prépria
transmitido uma mensagem a senhorita Dufaux, contando a histéria da heroina de
forma mais aprofundada, destacando ter sido médium e explicando sua jornada.
Kardec diz que voltara a esse caso, em outra ocasidao, mas é interessante citar que
ele aceitou tal conteudo verificando que a médium em questao contava com
apenas 14 anos quando o recebeu e que, mesmo sendo de familia educada, muito
dificilmente teria encontrado nas bibliotecas tais detalhes tao pouco conhecidos
sobre a personagem em questao.

Interessante destacar que a senhorita Dufaux teve uma participagao importante
na propria Revista Espirita, onde, segundo Canuto de Abreu, ela cooperou para a
transmissao de valiosas orientagoes para esse periodico:

No final de 1857, Kardec teve a idéia de publicar um periddico espirita e quis
ouvir a opinido dos guias espirituais. Ermance foi a médium escolhida e, através
dela, um Espirito deu vdrias e 6timas orientagoes ao Mestre de Lion. O orgdo
ganhou o nome de “Revista Espirita” e foi langado em Janeiro do ano seguinte.

Também foi o Sr. Dufaux, pai de Ermance, quem muito cooperou na fundacao da
Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, quando conseguiu em apenas 15 dias
a autorizacao para as reunioes da Sociedade (as leis em vigéncia nao permitiam a
livre reuniao em locais fechados, sendo o préoprio Kardec muitas vezes seguido
por “policiais”, a fim de verificarem e reportarem seus encontros e reunioes).

Também foi ela grande cooperadora na revisao de O Livro dos Espiritos, na 2a
edicao da obra.
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Reconhecimento da existencia dos
Espiritos e de suas manifestacoes

Nesta abordagem um tanto mais extensa, Kardec chama a atencao para o fato de
que o as manifestacoes espirituais encontram-se evidentemente reconhecidas
mesmo dentro da Igreja Catdlica Romana, da qual ele cita grande artigo,
publicado a época, na Civilta Cattolica, de Roma. Muito interessante notar o
tom do artigo, onde, por vezes, parece mesmo que estamos lendo um texto do
proprio Kardec, dada a lucidez e a honestidade da analise sobre os fatos em
questao.

Convém lembrar do caso da obra “Manuscrito do Purgatorio”, onde uma Irma,
dentro do contexto da Igreja Catdlica, recebeu e publicou diversas psicografias de
outros irmaos, de dentro do mesmo contexto, ja falecidos. A obra é iniciada por
uma longa introducao, cheia de poréns e entretantos, visando explicar o
acontecido como algo permitido por Deus apenas naquela situacao muito estrita,
mas que vale a pena uma andlise ao menos superficial.

-‘ 7‘ ~N

Aqui Kardec aborda dois casos de visoes espirituais. Apesar de sabermos das
manifestagoes espirituais visuais, aqui nenhum deles parece se tratar disso, mas,
antes, de fenomenos de dupla vista, sonambulismo ou éxtase, como no ultimo

caso, onde o proprio Espirito do encarnado se transporta para outro local, vivendo
outras experiéncias que, depois, vém a se confirmar.

“Como o0s sonhos nada mais sdo que um estado de sonambulismo natural
incompleto, designaremos as visoes que ocorrem nesse estado sob o nome de
visoes sonambulicas, para distingui-las das que se ddo em estado de vigilia e que
chamaremos de visoes pela dupla vista.”

A sequir, separamos um trecho que visa causar uma certa provocacao e que abre
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campo para uma necessaria reflexao:

“Quando as visdes tém por objeto os seres do mundo incorporeo, poder-se-ia,
aparentemente com alguma razdo, qualificd-las de alucinag¢do, porque nada lhes
pode demonstrar a exatiddo.”

Em outras palavras: serd que podemos confiar tanto assim nas “visdes”
meditnicas de outros planos e mundos? E preciso, como lembra Kardec, tomar
sempre muito cuidado, nao acreditando por acreditar naquilo que qualquer um
diga.

Cabe fazer uma breve abordagem sobre os extdticos, lembrando que tal
mediunidade sonambulica, que hoje se confunde entre as chamadas “viagens
astrais”, carece de conhecimento e vigilancia da parte do préprio médium. Frente
as maravilhas com as visoes, nesse caso especifico, poder se afastar de tal forma
de seu corpo carnal, fazendo sua ligagdao com ele tao ténue que chegue, mesmo, a
se romper, sob sua vontade de abandonda-lo. Lembrando sempre que “Nao € a
partida do Espirito a causa da morte do corpo, mas é a morte deste que causa a
partida do Espirito.”

Os mediuns julgados

Aqui Kardec aborda um caso ocorrido no qual uma instituicao determinou o
pagamento de um prémio aquele que pudesse comprovar alguns fenomenos
espiritas, ao que nenhum dos inscritos conseguiu atender, embora, fora dali,
muitos deles obtivessem tais fendmenos facilmente, tal como se deu, lembra
Kardec, dez anos antes, com alguns sonambulos magnetizados, na Franca, os
quais, em outras circunstancias, “liam livros fechados e decifravam toda uma
carta, sentados sobre ela ou colocando-a bem dobrada e fechada sobre o ventre”.

Ja vimos isso recentemente, também. Importante compreender, com essa
abordagem, que a espiritualidade nao estad a nosso mando e nao esta interessada
em tais shows, sobretudo quando se visa, através disso, obter ganhos materiais
de qualquer género. Alids, € interessante notar como isso repulsa tanto o Espirito
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superior quanto o inferior, o que da margem para uma grande discussao a
respeito dos médiuns que se langam, por exemplo, a ler a sorte.

Também nos traz a lembranca os diversos casos polémicos nos quais diversos
“espiritas” ja se envolveram, como aconteceu ao proprio Leymarie, naquilo que
ficou conhecido como “O Processo dos Espiritas”, fato que causou grande
vergonha ao Movimento Espirita de entdao, e o conhecido caso da polémica
materializacao espiritual, da qual Chico Xavier participou. Nao podemos julgar se
sao caros de pura leviandade ou nao, mas sao casos bastante complicados, que
nao desmentem a possibilidade e mesmo a veracidade de tais fenoOmenos, mas que
servem para nos chamar a atengao para alguns pontos:

1. O Espiritismo conquista muito mais adeptos por sua filosofia consoladora
e esclarecedora do que através de fendmenos, ante os quais, aquele que
seja decididamente cético, nao se tornara menos convencido;

2. Seres humanos sao faliveis, na maioria das vezes mais por invigilancia do
que por maldade. Nao podemos endeusar ninguém, sobretudo quando
lembramos que médiuns sao, em geral, Espiritos bastante faltosos no
passado, que recebem a mediunidade como grata oportunidade de
correcao de seus desvios;

3. Os Espiritos nao nos atendem quando nds queremos, mas quando eles o
querem;

4. Os Espiritos ndo se prestam a responder coisas triviais e que estdo ao
nosso alcance e tampouco se prestam a provar aquilo que é facilmente
verificavel pela nossa inteligéncia, tanto quanto um homem de grande
conhecimento nao se presta a responder as questoes ja respondidas, as
quais muitos nao se lancam a pesquisar por pura preguiga.

Escribas e fariseus disseram a Jesus: “Mestre, muito gostariamos que nos
fizésseis ver algum prodigio.” Respondeu Jesus: “Esta geracdo md e adultera
pede um prodigio, mas ndo lhe serd dado outro sendo o de Jonas.”

(Mateus, 12: 38 e 39.)



Evocacoes particulares

Nesse item, Kardec aborda algumas evocagoes particulares com a finalidade de
promover uma analise com ganho geral.

Sobre isso, alias, fico me questionando sobre até que ponto devemos realmente
desaconselhar que as pessoas busquem tais evocagOes para obterem alguma
consolacao a respeito de seus familiares falecidos ou mesmo para buscarem
algum aconselhamento pessoal, dado que em minha prépria familia isso tantas
vezes aconteceu de forma espontdnea. Nao estaria eu me contradizendo? Sera
que um médium que se preste a tal fim, de forma séria e desinteressada, nao
cumpre também um papel importante?

Entendemos, porém, que aqui, como em tudo, cabe a grande pergunta: qual a
utilidade e a finalidade? Passados mais de 160 anos do “inicio” do Espiritismo,
nés ja compreendemos muito bem como é a vida apdés a morte, a continuidade das
nossas imperfeicoes e virtudes, a necessidade de o encarnado seguir em frente
sua vida, sem ficar lamentando sobre os entes desencarnados e, assim, nao vemos
a necessidade ir até um médium buscar psicografia de cada ente desencarnado.
Precisamos realmente avancar sobre esse ponto, buscando cultivar as
comunicagoes com os Espiritos com propdsitos mais profundos, o que nao exclui,
a meu ver, a possibilidade de buscar apoio e, quem sabe, um aconselhamento
sobre assuntos sérios e importantes, como o proprio Kardec fazia.

No primeiro caso abordado, fica clara uma comunicagao bastante consoladora,
pela filha falecida, mas também a verificacao de trés fatos:

= Os Espiritos ficam felizes em poder nos auxiliar naquilo que é permitido;

= Os Espiritos nao podem nos informar sobre tudo. Precisamos nos esforcar
por seguir com nossas pernas e, assim, termos nosso proprio mérito, que
nos estrutura;

= Suportar as provas com resignacao e confianca em Deus, mas de forma
ativa, nos permite um grande aproveitamento e, assim, uma grande
felicidade no porvir (e mesmo durante a prova);
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No segundo caso, “uma conversao”, vemos um caso notorio de um pai e um filho
que compartilhavam de um pensamento materialista ou, por assim dizer,
negacionista da espiritualidade e de Deus. Acontece que, apds a morte do pai, o
filho teve contato com O Livro dos Espiritos e, tendo o lido, buscou um médium,
com intensa curiosidade. Ele queria obter uma comunicacao de seu pai, 4 meses
apos sua morte, a fim de acabar com suas duvidas (nota-se que o Livro Dos
Espiritos causou grande impacto nele).

O pai lhe traz informacoes pessoais, que confirmam sua legitimidade. Na
conversa que se trava, mostra para o filho que a vida realmente continua apds o
timulo. Destaco, porém, um trecho que nos chamou a atengao:

15. — Seremos punidos ou recompensados de acordo com nossos atos?
— Se vocé fizer o mal, sofrerd.

16. — Serei recompensado se fizer o bem?

— Avancard em seu caminho.

Importante relembrar que Kardec buscava a concordancia universal e que sempre
fazia anotagoes e consideracoes a respeito das opinides contrarias aquilo que ja
estava estabelecido pelo ensinamento dos Espiritos.

O trecho em questdo denota que faz parte das idéias de Kardec, posto que esta
expressa pelo pensamento do Espirito comunicante, a compreensao de que
ninguém é punido ou recompensado externamente. “Se voceé fizer o mal, sofrerd”,
denota esse entendimento profundo da Doutrina Espirita: o sofrimento nasce
como consequéncia direta de nossas agoes, ao passo que a recompensa pelo bom
proceder ¢ o avanco em nossos caminhos. Nao ha pagamento de dividas, nao ha
julgamentos, puni¢des ou mesmo recompensas externas.

Isto € mais um ponto que corrobora com a afirmacao (factual) de que o item
“Codigo Penal da Vida Futura”, presente no capitulo VII a partir da 4a edigao do
O Céu e O Inferno, sabidamente adulterada, estd em total desacordo com o
pensamento do codificador, sobretudo no que tange ao apresentado no item 92:

Toda falta cometida, todo mal realizado, é uma divida contraida que deve ser
paga; se ndo o for numa existéncia, sé-lo-d na seguinte ou nas sequintes, porque
todas as existéncias sdo soliddrias umas das outras. Aquele que a quita na



existéncia presente ndo terd de pagar uma segunda vez.

Duendes

Aqui Kardec apenas aborda a questdao de que a intervencao de seres incorporeos,
tidos como duendes, diabretes e outros, sempre permeou a humanidade e, em si,
nao deixa de ser uma verdade. Acontece que, antes do Espiritismo, que a
explicou, era tomada como supersticao, fruto da imaginagao, ou entao cercada de
supersticao.

Alias, interessante notar como mesmo dentro do Espiritismo essas intervencoes
sao muitas vezes tomadas com conto da carochinha e, por isso, desacreditadas,
sem antes serem analisadas.

Por outro lado, é interessante abordar como, hd mais de 160 anos, Kardec ja
buscava explicar, a luz dos ensinamentos dos Espiritos e da razao, esses fatos
antes cercados de supersticoes. Infelizmente, ainda hoje essa supersticao ou esse
misticismo persistem no meio espiritualista, onde, em algumas religioes, ainda se
utlizam de termos e crencas limitantes, mesmo, como é o caso dos chamados
“Tranca-Rua”, “Zé Pilantra”, etc, que nao passam de Espiritos, da forma simples e
pura como eles mesmos ja nos ensinaram.

Manifestacoes Fisicas

Aqui tem algo que despertou minha atengdao. Ha um propoésito muito mais
profundo, na Revista, que nao haviamos compreendido ainda: nela, Kardec, além
de buscar a divulgagao do Espiritismo as massas, busca também a concordancia
universal dos ensinamentos!

Bem sabemos que Kardec se utilizou de alguns poucos médiuns, psicégrafos
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automaticos, para a formulacao principalmente das duas primeiras obras. Como,
entdo, ele podia julgar se aquilo que os Espiritos respondiam teria concordancia
universal, além da concordancia com a razao e a légica? Além das cartas que ele
enviava e recebia de varios lugares, com questionamentos e respostas dos
Espiritos, também através da Revista Espirita ele encontrava grande fonte desses
relatos.

Assim como Ernesto Bozzano (que. na verdade, seguiu seus passos), Allan
Kardec colhia relatos de todas as partes, analisando-os em sua esséncia e,
nos casos mais interessantes, buscava verificar suas procedéncias, a seriedade
dos envolvidos, o desinteresse, etc e, assim, confrontava os contetudos e fatos dali
obtidos com os ensinamentos que lhe eram ou foram transmitidos por meios mais
diretos!

Agora falando deste capitulo especificamente, Kardec esta abordando conceitos
que, mais tarde, serdao confirmados em O Livro dos Médiuns, como é o caso da
constatacao de que os fendmenos fisicos sao sempre executados por Espiritos
Inferiores, como ele evidencia na resposta “Quem faz dan¢carem os macacos pelas
ruas? Serdo os homens superiores?” que Espiritos deram a tal questionamento.
Isso quer dizer: assim como, naquele tempo, as pessoas que faziam macacos
dancarem nas ruas, para ganharem dinheiro, eram pessoas de género mais
embrutecido, iliteratos, talvez levianas, mas nao necessariamento maldosas,
assim também acontecia com os Espiritos que faziam as mesas “dancarem”.

Temos, alids, uma forte evidéncia disso nos diversos casos de comunicagoes por
pancadas e, principalmente, no caso das Irmas Fox, onde a maior preocupacao do
Espirito que ali se comunicava era dar conhecimento de que ele havia sido
assassinado naquela localidade, revelando seus despojos escondidos e o autor do
crime cometido. Era, portanto, uma comunicacdo séria, mas nao uma

comunicacao elevada ou sabia.

Kardec destaca que os ensinamentos obtidos através dos relatos na publicagao
“Le Spiritualiste de la Nouvelle-Orléans” sao muito concordantes com o0s
ensinamentos obtidos também pode ele, dados pelos Espiritos Superiores: o de
que um médium sério, bem desenvolvido e equilibrado oferece um ascendente
moral sobre esses Espiritos, agindo em favor de atenuar suas manifestacoes e
mesmo de os auxiliarem a encontrarem melhores reflexoes.
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Respostas dos Espiritos a algumas
perguntas

Aqui Kardec faz uma abordagem sobre algumas respostas dos Espiritos a respeito
de algumas questoes basicas, pertinentes naquele momento. O propdsito era
demonstrar ao publico a clareza, a profundidade e a exatidao dessas respostas,
creio. Tomo, desse capitulo, alguns pontos:

= O Espirito é alguma coisa, que ainda ndao podemos compreender de
completo. Nos falta, ainda, a capacidade de depreender que um ser possa
se manifestar sem uma aparéncia visual ou sem os efeitos que atingem
nossos sentidos materiais. Contudo, ja compreendemos que o Espirito é a
esséncia, o ser real que, para interagir com a matéria, precisa de um
intermediario, chamado de perispirito.

= O Espirito liberto da matéria nao encontra nela nenhum obstaculo nem
influéncia, isto é, pode atravessar objetos e até mesmo o fogo, sem nada
sofrer.

= Apenas os Espiritos inferiores se ocupam de ruidos, movimentos de
objetos, etc. Contudo, os Espiritos superiores por vezes se utilizam desses
espiritos para atingir um fim util, como chamar a atencao. Este é um
ponto que vai se firmar e se definir claramente em O Livro dos Médiuns,
mais a frente.

= A prova de que um contetudo vem dos Espiritos, e nao apenas da mente do
médium ou dos demais presentes, esta em que, em grande parte das
vezes, o conteudo transmitido vai contra o pensamento dos encarnados
reunidos.

= Todos os Espiritos sao capazes de dar manifestagoes inteligentes.

= Nem todos os Espiritos estao aptos a compreender as perguntas que se
lhes fazem, o que, contudo, nao os impede de a elas responderem. Disto
parte a necessidade de sempre buscar julgar os contetudos espirituais sob
a luz da razao e da concordancia.

Além disso, surgiu a grande questdo: poderia o préprio Deus entrar em contato
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diretamente conosco? Bem, nos baseando na forma como o proprio Kardec se
expressava, que consideramos bastante justa e ponderada, nao temos a
consideracao de dizer se Deus, ou mesmo Jesus, que ¢ um Espirito de altissima
hierarquia, podem ou nao realizar milagres ou tomar agoes diretamente. O que o
Espiritismo faz é mostrar que existem explicagdes racionais e mesmo bastante
naturais para os fatos ditos milagrosos, deles nao se ocupando além disso.

Minha consideragao: Deus é Deus, e poderia fazer de tudo; contudo deixa a sua
obra e as suas criaturas as tarefas necessarias a sua propria evolucao, assim
como um bom pai permite que o filho se encarregue ele mesmo de explorar um
brinquedo ou de desenvolver uma tarefa em conjunto com outras criancinhas.
Alias, Jesus € justamente o maior exemplo disso, ndao como uma criancinha, mas
como o filho mais velho, que ja aprendeu muito, e que vem, em nome do Pai,
ensinar aos outros irmaos.

Varios modos de comunicacao

Os Espiritos se comunicam de varias formas. As primeiras delas se deram através
dos fendmenos da tiptologia e da sematologia, muito demorados e trabalhosos.
Posteriormente, passaram aos fendmenos da psicografia e da psicofonia.

Diferentes Formas de
Manifestacao

Kardec sempre abordou em O Livro dos Espiritos as Naturezas das
Manifestacoes. Elas podem ser:

- Manifestagcoes Frivolas - que emanam de Espiritos levianos, zombeteiros,
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travessos, maliciosos. Sao pensamentos que nao adicionam nada;

- Manifestacoes Grosseiras - que emanam de Espiritos inferiores para chocar
as pessoas. Sao bem complicadas. Justamente por isso as reunioes nao sao feitas
abertas ao publico;

- Manifestacoes Sérias - nao necessariamente sao sabias, por ndao ser um
Espirito de maior evolugao, mas sao sérias pelo assunto importante ao parente,
um familiar, um amigo. Trivialidade, as vezes;

- Manifestacoes Sabias, que emanam de Espiritos superiores. Sao
comunicacoes que acrescentam algum tipo de ensinamento.

Kardec dizia que cabe a cada um de nés, com estudo, poder identificar,
analisar e julgar a manifestacao. Importante lembrar que, no nosso
entendimento, nao devemos reprimir qualquer tipo de manifestacao seja de qual
natureza for, pois sempre ha um proposito.

Destacamos que Kardec disse: “se é preciso experiéncia para julgar os homens,
mais ainda para julgar os Espiritos”.

Vemos que as comunicagoes grosseiras sao comuns, principalmente, para
quem esta comecando o estudo meditunico. Em reunioes, é comum o Espirito
manifestante usar de xingamentos, falar coisas complicadas, pensamentos baixos,
pensamentos maliciosos, sexuais, etc. Ha de se ter certa maturidade do grupo,
pois pode ter contetdo bem “pesado”, tanto psicofonico quanto escrito. Muitas
vezes 0 médium fica confuso ao pensar que o problema é com ele, por ele ter
trazido aquela manifestagao grosseira. Ele estd em treinamento meditnico entdo
“a sua casa” ainda estd aberta para todo tipo de manifestacdo. E comum
aparecerem espiritos grosseiros. Ele esta la, mas um médium educado sabe
diferenciar. O que muda teoricamente é a intencao. Isso tudo exige muita
disciplina e treino.

O maior medo do grupo mediunico é a mistificacao. Muitos dos Espiritos se
apresentam disfarcados, com palavras bonitas, linguagem evangelizada, etc.
para atrair a confianca do médium, mas na realidade sdao Espiritos
apresentando teorias ildgicas, sem fundamentos, prejudiciais as pessoas. O
contetdo é impressionante, aparentemente elevado e bonito. O médium fica
fascinado nessa manifestacao falsa e muitas vezes, por vaidade e orgulho, fica



cego aos sinais. E o que mais tira o médium da seara do bem. Ha de se ter
discernimento para perceber que nao é uma mensagem séria, muito menos sabia
- e um dos maiores indicios disso ¢ quando o Espirito se apresenta de forma
pomposa ou com grandes nomes historicos. O médium ou o evocador que
tenha se empenhado no estudo principalmente do Livro dos Espiritos e o
Livro dos Médiuns, contudo, mais facilmente consegue fazer essa
distincao.

Quando o grupo mediunico detecta esse tipo de manifestagdo grosseira, devem
se ter muita habilidade para conversar com o médium fascinado, pois hd o
perigo do médium deixar o grupo. Muitos médiuns se “doem” por acreditar em
mensagens desse tipo, deixando-se levar. O médium tem que entender que ele é
apenas intermediario, e aceitar o entendimento dos outros membros daquela
grupo. Tudo é um aprendizado.

Normalmente, na conversa apos a reuniao meditnica, o0 médium, humildemente,

deve perguntar como foi sua comunicacao, como ele pode melhorar para
servir a espiritualidade, ser melhor entendido, etc. E muito importante que a
casa ou 0 grupo espirita, ja que houve o interesse dela se formar com aquele
grupo, busque constantemente cultivar a EVANGELIZAGAO de cada um de seus
membros, posto que o médium, quando mais buscar sua reforma intima, menos se
deixara aberto por suas imperfeicoes.



