O homem e solidario do homem

Ao fazermos o estudo do livro O Céu e o Inferno ((
https://mundomaior.com.br/produtos/ceu-inferno-allan-kardec-feal/#:~:text=0%2
0C%C3%A91%20€%200%20Inferno%20%C3%A9%20uma%20das%20cinco%200b
ras,a%20respeito%20de%20seu%20destino. )), nos chamou a atengao a Nota do
Editor 149 ((

Com a teoria moral auténoma espirita, deixam de ter qualquer sentido os
prejulgamentos, os privilégios, o orgulho, o egoismo, o fanatismo, a
incredulidade, proprios do mundo velho. A competi¢do, que destaca os mais
capazes, demonstra-se injusta, devendo ser substituida pela cooperacgdo que
integra solidariamente a todos. Os recursos da educacdo devem ser investidos
mais amplamente entre as almas mais simples, para que participem ativamente
da sociedade. Por esse caminho, a humanidade encontrard a felicidade: “O
homem é soliddrio do homem. E em vdo que procura o complemento do seu ser,
quer dizer, a felicidade em si mesmo ou naquilo que o cerca isoladamente: ele
ndo pode encontrd-lo sendo no HOMEM ou na Humanidade. Ndo fazeis, pois,
nada para ser pessoalmente felizes, enquanto a infelicidade de um membro da
Humanidade, de uma parte de vds mesmos, possa vos afligir”

Allan Kardec. O Céu e o Inferno , NE 149 (p. 368). Edicdo do Kindle.)) .
Esta nota ele se refere a um artigo que esta na Revista Espirita de marco de 1867.

Ele ¢ uma das Dissertagoes Espiritas desta edicao.

Ele é particularmente interessante por mostrar enfaticamente a importancia da
solidariedade na nossa humanidade. Além disso, hd um boa reflexdao quanto aos
caminhos que levam a felicidade.

Compartilhamos integralmente com vocés:
A SOLIDARIEDADE
(Paris, 26 de novembro de 1866 - Médium: Sr. Sabb...)

Gloria a Deus e paz aos homens de boa vontade!
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O estudo do Espiritismo ndo deve ser vdo. Para certos
homens levianos, é uma diversdo; para os homens sérios, deve ser
sério.

Antes de tudo refleti numa coisa. Ndo estais na Terra

para ai viver a maneira dos animais, para vegetar a maneira de
gramineas ou de darvores. As gramineas e drvores tém a vida
orgdnica, mas ndo tém a vida inteligente, como os animais ndo tém
a vida moral. Tudo vive, tudo respira em a Natureza, mas s o
homem sente e se sente.

Como sdo lamentdveis e insensatos aqueles que se

desprezam a ponto de se compararem a um pé de erva ou a um
elefante! Ndo confundamos os géneros nem as espécies. Ndo sdo
grandes filosofos e grandes naturalistas que, por exemplo, véem no
Espiritismo uma nova edi¢do da metempsicose e, sobretudo, de
uma metempsicose absurda. A metempsicose ndo é outra coisa

sendo o sonho de um homem de imaginagcdo. Um animal, um
vegetal produz o seu congénere, nada mais, nada menos. Que isto
seja dito para impedir velhas ideias falsas de serem novamente
acreditadas, a sombra do Espiritismo.

Homem, sede homem; sabei de onde vindes e para

onde ides. Sois o filho amado dAquele que tudo fez e vos deu um
fim, um destino que deveis realizar sem o conhecer absolutamente.
Ereis necessdrio aos seus designios, d sua gléria, a sua prépria
felicidade? Questoes inuteis, porque insoluveis. Vos sois; sede
reconhecidos por isto; mas ser ndo é tudo; é preciso ser segundo as
leis do Criador, que sdo as vossas proprias leis. Lan¢ado na
existéncia, sois ao mesmo tempo causa e efeito. Ao menos quanto
ao presente, nao podeis determinar o vosso papel, nem como
causa, nem como efeito, mas podeis seguir as vossas leis. Ora, a
principal é esta: O homem ndo é um ser isolado, é um ser coletivo.
O homem é soliddrio do homem. E em vdo que procura o
complemento de seu ser, isto é, a felicidade em si mesmo ou no que
o cerca isoladamente; ndo pode encontrd-lo sendo no homem ou na
Humanidade. Entdo nada fazeis para ser pessoalmente feliz, tanto



quanto a infelicidade de um membro da Humanidade, de uma parte
de vos mesmo, poderd vos afligir.

Mas, direis, é a moral que ensinais. Ora, a moral é um

velho lugar-comum. Olhai em torno de vés: que hd de mais
ordindrio, de mais comum que a sucessdo periodica do dia e da
noite, que a necessidade de vos alimentardes e de vos vestirdes? E
para isto que tendem todos os vossos cuidados, todos 0s vossos
esfor¢os. E é necessdrio, pois assim o exige a parte material do
v0Ssso ser. Mas a vossa natureza ndo é dupla, e ndo sois mais espirito
do que corpo? Como, pois, vos é mais dificil ouvir lembrar as leis
morais do que as leis fisicas, que aplicais a todo instante? Se fosseis
menos preocupados e menos distraidos essa repeti¢do ndo seria tdo
necessdria.

Ndo nos afastemos de nosso assunto. Bem

compreendido, o Espiritismo é, para a vida da alma, o que o
trabalho material é para a vida do corpo. Ocupai-vos dele com este
objetivo e ficai certos de que quando tiverdes feito, para o vosso
melhoramento moral, a metade do que fazeis para melhorar a vossa
existéncia material, tereis feito a Humanidade dar um grande passo.

Um Espirito
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Perturbacao Imediata Apos Morte

Todos nascemos! Todos vamos morrer!
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Desta verdade da vida, vem a preocupacao do momento da morte. Sao sempre
assuntos recorrentes.

Neste artigo, nao pretendemos encerrar o assunto, muito pelo contrario! Estamos
somente trazendo uma parte bem pequena desse vasto assunto. Afinal, todos
vamos experimentar este acontecimento.

Os Espiritos explicaram que, no momento da morte, nem todos os Espiritos
passam pelos mesmo processo. Cada ser ¢ uma consciéncia diferente da outra.
Assim, O Livro dos Espiritos traz as seguintes conclusdes em seu capitulo III -
Retorno da Vida Corpérea a Vida Espiritual:

163. Deixando o corpo, a alma tem imediata consciéncia de si mesma? -
Consciéncia imediata ndo é o termo: ela fica perturbada por algum tempo.

164. Todos os Espiritos experimentam, no mesmo grau e pelo mesmo tempo, a
perturbacdo que se segue a separacdo da alma e do corpo? - Ndo, pois isso
depende da sua elevagdo. Aquele que ja estd depurado se reconhece quase
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imediatamente, porque se desprendeu da matéria durante a vida corporea,
enquanto o homem carnal, cuja consciéncia ndo é pura, conserva por muito
mais tempo a impressdo da matéria.

Comentdario: Aqui fica evidente que cada pessoa experimenta um tipo de
percepcao da morte, segundo aquilo que vivenciou na matéria.

Agora, nesta pergunta 165, Allan Kardec consegue aprofundar mais na natureza
da perturbacao, assim como descrever melhor o que os Espiritos ensinaram em
suas comunicacoes. Notem que nao ha nada com um tempo determinado. Esta
parte da resposta, no nosso entender, é a mais esclarecedora.

165. O conhecimento do Espiritismo exerce alguma influéncia sobre a duragdo
maior

ou menor da perturbacdo? - Uma grande influéncia, pois o Espirito compreende
antecipadamente a sua situa¢do: mas a prdtica do bem e a pureza de
consciéncia sdo o que exerce maior influéncia.

Kardec continua explicando, no mesmo item, como o Espirito experimenta esses
primeiros momentos:

“No momento da morte, tudo, a principio, é confuso; a alma necessita de algum
tempo para se reconhecer; sente-se como atordoada, no mesmo estado de um
homem que saisse de um sono profundo e procurasse compreender a situagdo.
A lucidez das ideias e a memoria do passado voltam, a medida que se extingue a
influéncia da matéria e que se dissipa essa espécie de nevoeiro que lhe turva os
pensamentos.

A duragdo da perturbagdo de apds morte é muito varidvel: pode ser de algumas
horas, como de muitos meses e mesmo de muitos anos. Aqueles em que é
menos longa sao os que se identificaram durante a vida com seu estado
futuro, porque estao compreendem imediatamente a sua posicao. “

Comentario: Parece que ele dd uma espécie de conselho na parte em que
destacamos do texto.

“Essa perturbagdo apresenta circunstdncias particulares, sequndo o carater dos



individuos e sobretudo de acordo com o género de morte. Nas mortes violentas,
por suicidio, suplicio, acidente, apoplexia, ferimentos, etc., o Espirito é
surpreendido, espanta-se, ndo acredita que esteja morto e sustenta
teimosamente que ndo morreu. Ndo obstante, vé o seu corpo, sabe que é dele,
mas ndo compreende que esteja separado. Procura as pessoas de sua afeicado,
dirige-se a elas e ndo entende por que ndo o ouvem. Esta ilusdo se mantém até
o completo desprendimento do Espirito, e somente entdo ele reconhece o seu
estado e compreende que ndo faz mais parte do mundo dos vivos.”

Comentdario: Ha varios relatos de Espiritos que comparecem em seu funeral, que
nao entendem o motivo de estarem deitados dentro do caixao. Ficam
completamente perdidos!

“Esse fendmeno é facilmente explicavel. Surpreendido pela morte imprevista, o
Espirito fica aturdido com a brusca mudancga que nele se opera. Para ele, a
morte é ainda sinénimo de destrui¢cdo, de aniquilamento; ora, como continua a
pensar, como ainda vé e escuta, nao se considera morto. E 0 que aumenta a
sua ilusdo é o fato de se ver num corpo semelhante ao que deixou na Terra, cuja
natureza etérea ainda ndo teve tempo de verificar. Ele o julga sdlido e
compacto como o primeiro, e quando se chama a sua ateng¢do para esse ponto,
admira-se de ndo poder apalpd-lo. Assemelha-se este fendomeno ao dos
sondmbulos inexperientes, que ndo creem estar dormindo. Para eles, o sono é
sinénimo de suspensdo das faculdades; ora, como pensam livremente e podem
ver, ndo acham que estejam dormindo. Alguns Espiritos apresentam esta
particularidade, embora a morte ndo os tenha colhido inopinadamente; mas ela
é sempre mais generalizada entre os que, apesar de doentes, ndo pensavam em
morrer. Vé-se entdo o espetdculo singular de um Espirito que assiste os
proprios funerais como os de um estranho, deles falando como de uma coisa
que ndo lhe dissesse respeito, até o momento de compreender a verdade.”

Comentario: O Espirito confunde seu envoltdrio espiritual( perispirito) com o seu
corpo carnal, de modo que nao percebe que nao tem mais corpo carnal!

A perturbag¢do que se segue a morte nada tem de penosa para o homem de
bem: é calma e em tudo semelhante a que acompanha um despertar tranquilo.
Para aquele cuja consciéncia ndo estd pura é cheia de ansiedades e angustias.



Comentario: Mais uma vez, os esclarecimentos dos Espiritos nos dao as dicas de
como tornar o momento da morte tao mais brando!

Surpreendentemente, no ultimo paragrafo deste capitulo, Kardec diz de forma
clara sobre os desencarnes coletivos ocorridos em acidentes ou catastrofes!

“Nos casos de morte coletiva observou-se que todos 0s que perecem ao mesmo
tempo, nem sempre se reveem imediatamente. Na perturbagdo que se segue a
morte, cada um vai para o seu lado ou somente se preocupa com aqueles que
lhe interessam.”

Kardec, O Livro dos Espiritos, item 165

Comentdrio: Se um ser humano morrer ao mesmo tempo no mesmo acidente nao
quer dizer muito no momento do desencarne! Cada Espirito persegue os seus
interesses segundo sua evolugao.

Nao pretendemos encerrar o assunto! Afinal, pelo que vocé leu até aqui, nada é
conclusivo, pois cada um tem suas particularidades! Ao longo da codificacao de
Kardec, ha muitas descricoes desse momento e mais explicagdes que os Espiritos
trouxeram.

Mas de uma coisa nunca vamos escapar: do momento da morte!

E depois da morte?

A pergunta sempre frequente é: O que sera que acontece no futuro do nosso
Espirito? O que nos acontece depois da morte? Serda que vamos para o Céu
Iluminado? Ou sera que o Inferno é nosso destino? Quem decide para onde
seguimos? Sera que encontramos 0s seres (ue nos sao caros?

O ser humano sempre perseguiu a ideia do que ocorrera no futuro do seu
Espirito. E talvez seja a pergunta mais frequente no meio espirita.

O estudo aprofundado do livro O Céu e O Inferno, ou a Justica Divina Sequndo o
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Espiritismo, nos faz entender cada vez mais a Doutrina Espirita. Na primeira
parte, seu capitulo VIII sob o titulo As Penas Futuras Segundo o Espiritismo
praticamente encontramos a compilacao de toda Doutrina tornando-o como se
fosse seu coragdo, ou seja, a parte principal. Ali existe uma série de 25 itens onde
cada um foi desenvolvido ao longo de todo a obra, menos, claro dA Genese, que
foi publicada apds. Os 25 itens elucidam o que acontece ao nosso Espirito apds o
desencarne. As explicagoes vieram através de inumeros Espiritos desencarnados
em milhares de comunicacoes, de varios lugares do mundo, por muitos mediuns
distintos. Kardec, através da Revista Espirita, mostrou uma quantidade
consideravel das comunicacoes.

A particularidade desse livro é justamente trazer , diante desse material todo, as
conclusoes de todas as comunicagoes estudadas. Além disso, na segunda parte do
livro, é apresentado muitas dessas mensagens. O contetdo dessas, publicadas no
livro O Céu e o Inferno, é assunto para outro momento.

Voltemos ao capitulo VIII da primeira parte do livro. Ele comeca fazendo
importantes consideracoes, que colocamos aqui na integra:

Estando a sorte das almas nas mdos de Deus, ninguém pode neste mundo, por
sua propria

autoridade, decretar o codigo penal divino. Qualquer teoria ndo € mais que uma
hipotese que

so tem o valor de uma opinido pessoal e, por isso mesmo, pode ser mais ou
menos engenhosa,

racional, bizarra ou ridicula. Somente a san¢do dos fatos pode conferir-lhe
autoridade,

fazendo-a passar a condigdo de principio.

Na auséncia de fatos apropriados para definir sua concep¢do acerca da vida
futura, os

homens deram curso a sua imaginagdo e criaram essa diversidade de sistemas
de que

compartilharam, e compartilham ainda, as crencas. Se alguns homens de elite,
em diversas

épocas, entreviram um lado da verdade, a massa ignorante permaneceu sob o
império dos

preconceitos que geralmente lhe eram impostos. A doutrina das penas eternas
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estd nesse

numero. Essa doutrina teve sua época; hoje ela é repelida pela razdo. O que
colocar em seu

lugar? Um sistema substituido por outro sistema, ainda que mais racional,
sempre terd apenas

maior probabilidade, mas ndo a certeza. E por isso que o homem, chegado a
este periodo

intelectual que lhe permite refletir e comparar, ndo encontrando nada que
satisfaca

completamente sua razdo e responda as suas aspiragoes, vacila indeciso. Uns,
apavorados

pela responsabilidade do futuro e querendo gozar o presente sem
constrangimento, procuram enganar-se e proclamam o nada apds a morte,
crendo assim manter a consciéncia tranquila;

outros estdo na perplexidade da duvida; o maior nimero cré em algo, mas ndao
sabe

exatamente no que cré.

Um dos resultados do desenvolvimento das ideias e dos conhecimentos
adquiridos é o

método cientifico96. O homem quer crer, mas quer saber por que cré. Ele ndo
se deixa mais

levar por palavras. Sua razdo vigorosa quer algo mais substancial que teorias.
Em uma

palavra, ele necessita dos fatos.

Deus, entdo, julgando que a humanidade saiu da infancia, e que o homem estd
hoje maduro

para compreender verdades de uma ordem mais elevada, permite que a vida
espiritual lhe seja

revelada por fatos que péem um termo as suas incertezas, fazendo cair os
andaimes das

hipéteses97. E a realidade apds a ilusdo.

A Doutrina Espirita, no que se refere as penas futuras, ndo é mais fundada
sobre uma teoria

preconcebida do que suas outras partes. Em tudo ela se apoia sobre
observacoes, sendo isso o

que lhe dd autoridade. Ninguém entdo imaginou que as almas, apés a morte,
devessem se



encontrar nesta ou naquela situacdo. Sdo os proprios seres que deixaram a
Terra que vém hoje

- com a permissdo de Deus e porque a humanidade entra numa nova fase - nos
iniciar nos

mistérios da vida futura, descrever sua posic¢do feliz ou infeliz, suas impressoes
e sua transformagdo na morte do corpo. Os espiritos vém hoje, em suma,
completar nesse ponto o ensino do Cristo.

Ndo se trata aqui da relacdo de apenas um espirito que poderia ver as coisas
somente de seu

ponto de vista, sob um unico aspecto, ou ainda estar dominado pelos
preconceitos terrestres,

nem de uma revelagdo feita a um unico individuo que poderia se deixar enganar
pelas

aparéncias, nem de uma visdo extdtica que se presta as ilusées e é com
frequéncia apenas o

reflexo de uma imaginacdo exaltada98, mas de intumeros intermedidrios
disseminados sobre

todos os pontos do globo, de tal sorte que a revelagdo ndo é privilégio de
ninguém, que cada

um pode ao mesmo tempo ver e observar, e que ninguém é obrigado a crer pela
fé de outrem.

As leis que dai decorrem sdo deduzidas apenas da concorddncia dessa
imensidade de

observacoes; esse é o cardter essencial e especial da Doutrina Espirita99.
Jamais um principio

geral é retirado de um fato isolado ou da afirmacgdo de um tnico espirito, ou do
ensinamento dado a um unico individuo, ou de uma opinido pessoal. Qual seria
o homem que poderia crer-

se suficientemente justo para medir a justica de Deus?

Os numerosos exemplos citados nesta obra para estabelecer a sorte futura da
alma poderiam

ser multiplicados ao infinito, mas, como cada um pode observar outros
andlogos, seria

suficiente de certa forma dar os tipos das diversas situagoes. Dessas
observacgoes, podem-se

deduzir as condigoes de felicidade ou infelicidade na vida futura; elas provam



que a
penalidade ndo falta a nenhuma prevaricagdo e que, conquanto ndo seja eterno,
0 castigo ndo

é menos terrivel sequndo as circunstdncias.

Allan Kardec, O Céu e o Inferno

Nota: Allan Kardec define os pressupostos da ciéncia espirita. Toda teoria, seja
proposta por um homem ou um espirito, € uma opiniao pessoal. As hipdteses vao
do engenhoso ao ridiculo. Por isso, o Espiritismo se fundamenta na observacao
dos fatos, em milhares de depoimentos, para extrair deles os principios gerais,
confirmando o ensinamento dos bons espiritos. E a universalidade do ensino dos
espiritos. (Nota 94 de O Céu e o Inferno do editor Paulo Henrique de Figueiredo)

Observem como essa introducao explana o pensamento cientifico baseado
totalmente nos fatos. Nao ha dogma, ndao ha profetas, nao ha fantasia.

Depois dessa criteriosa introdugao, Allan Kardec segue enumerando os principios
gerais que os muitos Espiritos deram. Eles aparecem de forma progressiva. Eles
os definiu como a representacao da lei da justica divina.

Segundo estudamos, nao ha um sistema estatico, um padrao geral onde o futuro
seja um Céu Iluminado ou as Escuridao das trevas do Inferno. Mas se voce, leitor,
fizer o estudo, vai conseguir chegar as suas préprias conclusoes.

Nos o convidamos a leitura e reflexao! Vale muito a leitura.

Bicorporeidade

Relato e explicacao do fenomeno da Bicorporeidade
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Menino de 12 anos assassina
outras 5 criancas

Menino de 12 anos assassina 5 criancas

Reencarnacao

Kardec desenvolve sobre a Reencarnacao ou Pluralidade das Existéncias
Corporeas.

O Espirito de um soldado morto
em guerra: o Tamborista de
Beresina

O Tambor de Beresina ¢ uma das mais interessantes comunicagoes relatas na RE
de 1858. Vale a leitura!

Licao de Caligrafia

Nesse artigo, Kardec apresenta o seguinte caso: tendo o médium Sr. D.
apresentado um fenoOmeno muito interessante - o de escrever com uma caligrafia


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/menino-de-12-anos-assassina-5-criancas/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/menino-de-12-anos-assassina-5-criancas/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/reencarnacao/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-tambor-de-beresina/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-tambor-de-beresina/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-tambor-de-beresina/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/licao-de-caligrafia/

muito melhor quando inspirado pelos Espiritos - um dos membros da Sociedade,
Dr. V., teve a ideia de evocar o Espirito de um caligrafo, Bertrand, para fins de
observacao.

Segundo O livro dos Médiuns,

270. Quando se deseja comunicar com determinado Espirito, ¢ de toda
necessidade evoca-lo. (item 203.) Se ele pode vir, a resposta é geralmente: Sim,
ou Estou aqui, ou, ainda: Que quereis de mim? As vezes, entra diretamente em
matéria, respondendo de antemao as perguntas que se lhe queria dirigir.

271. Surpreende, nao raro, a prontiddao com que um Espirito evocado se
apresenta, mesmo da primeira vez. Dir-se-ia que estava prevenido. E, com efeito,
o que se da, quando com a sua evocacao se preocupa de antemao aquele que o
evoca. Essa preocupacao é uma espécie de evocacao antecipada e, como temos
sempre conosco os nossos Espiritos familiares, que se identificam com o nosso
pensamento, eles preparam o caminho de tal sorte que, se nenhum obstaculo
surge, o Espirito que desejamos chamar ja se acha presente ao ser evocado.

Mas sera que ha perigo em Evocar Espiritos?

278. Uma questdo importante se apresenta aqui, a de saber se hd ou ndo
inconveniente em evocar maus Espiritos.

Kardec, OLM

“Isso depende do fim que se tenha em vista e do ascendente que se possa exercer
sobre eles. O inconveniente € nulo, quando sao chamados com um fim sério, qual
o de os instruir e melhorar; é, ao contrario, muito grande, quando chamados
por mera curiosidade ou por divertimento, ou, ainda, quando quem os
chama se poe na dependéncia deles, pedindo-lhes um servico qualquer. Os
bons Espiritos, nesse caso, podem muito bem dar-lhes o poder de fazerem o que
se lhes pede, o que nao exclui seja severamente punido mais tarde o temerario
que ousou solicitar-lhe o auxilio e sup6-los mais poderosos do que Deus. Serd em
vao que prometa a si mesmo, quem assim proceda, fazer dali em diante bom uso
do auxilio pedido e despedir o servidor, uma vez prestado o servico. Esse mesmo
servico que se solicitou, por minimo que seja, constitui um verdadeiro
pacto firmado com o mau Espirito e este nao larga facilmente a sua



presa.” (Veja-se o item 212.).

279. Ninguém exerce ascendentes sobre os Espiritos inferiores, senao pela
superioridade moral. Os Espiritos perversos sentem que os homens de bem os
dominam. Contra quem so6 lhes oponha a energia da vontade, espécie de forca
bruta, eles lutam e muitas vezes sao os mais fortes. A alguém que procurava
domar um Espirito rebelde, unicamente pela agdo da sua vontade, respondeu
aquele: Deixa-me em paz, com teus ares de matamouros, que nao vales mais do
que eu; dir-se-ia um ladrao a pregar moral a outro ladrao.

282. 11.2. Havera inconveniente em se evocarem Espiritos inferiores? E sera de
temer que, chamando-os, o evocador lhes fique sob o dominio? “Eles nao
dominam sendao os que se deixam dominar. Aquele que é assistido por bons
Espiritos nada tem que temer. Impoe-se aos Espiritos inferiores e nao estes a
ele. Isolados, os médiuns, sobretudo os que comecam, devem abster-se de
tais evocacoes. (item 278.)

Continuando com o artigo, onde o medium traz a comunicacao:

3. — Sabe o principal objetivo que nos levou a pedir sua vinda? — Ndo, mas desejo
sabé-lo.

OBSERVACAO: O Espirito do Sr. Bertrand ainda se acha sob a influéncia da
matéria, como seria de supor-se, dada a sua vida terrena. Sabe-se que tais
Espiritos sao menos aptos a ler o pensamento do que os ja mais
desmaterializados.
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Dai em diante, o Espirito continua dando mais alguns detalhes sobre sua vida. Em
linhas gerais, ele demonstrava um arrependimento por ter usado mal, ou ao
menos nao tao bem quanto podia, o seu tempo encarnado:

— Qual foi o seu género de vida? — Procurava satisfazer as necessidades do
corpo.

10. — Cuidava um pouco das coisas de Além-Tumulo? — Quase nada.

11. — Lamenta nao pertencer mais a este mundo? — Lamento ndo haver bem
empregado a minha existéncia.

12. — E mais feliz do que na Terra? — Ndo. Eu sofro pelo bem que deixei de fazer.

13. — Que pensa do futuro que lhe esta reservado? — Penso que me é necessdria
toda a misericordia de Deus.



14. — Quais as suas relagoes no mundo em que se encontra? — Relacoes
lamentdveis e infelizes.

15. — Quando vem a Terra, ha lugares que frequenta, de preferéncia a outros?
— Procuro as almas que se condoem de minhas penas ou que oram por mim.

17. — Diz-se que em vida foi muito pouco tolerante. E verdade? — Eu era muito
violento.

18. — Que pensa do objetivo de nossas reunioes? — Gostaria muito de té-las
conhecido em vida. Elas me teriam tornado melhor.

19. — Vé ai outros Espiritos? — Sim, mas me sinto muito confuso em sua presenca.

20 — Rogamos a Deus que o tenha em sua santa misericérdia. Os sentimentos que
acaba de externar devem permitir que ache graga diante dele. Nao duvidamos
que o0 ajudem em seu progresso.

OBSERVACAOQO: Os ensinamentos fornecidos pelo Espirito do Sr. Bertrand séo
absolutamente exatos e concordes com o género de vida e o carater que lhe
conheciam. Apenas ao confessar sua inferioridade e seus erros, a linguagem é
mais séria e mais elevada do que se poderia esperar. Mais uma vez temos a
prova da penosa situacdo dos que na Terra sdo muito apegados & matéria. E
assim que os proprios Espiritos inferiores por vezes nos dao, pelo
exemplo, valiosas licoes de moral.

O Mal do Medo

https://www.youtube.com/watch?v=3uF6VAEmMXPI

Nesse artigo, Kardec nos leva a pensar a respeito do mal que existe no medo e em
como ele pode nos afetar.

O caso: um homem havia esquecido uma garrafa de bebida muito cara em uma
carruagem e, com medo que lhe bebessem a bebida, foi procurar o chefe do


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-mal-do-medo/
https://www.youtube.com/watch?v=3uF6VAEmXPI

estacionamento, para quem disse que a garrafa continha veneno. Quando acabava
de voltar ao seu apto, foi procurado as pressas: trés cocheiros sofriam de dores
terriveis nos estomago. Com esforgo, os convenceu de sua indelicadeza.

Sera que o caso pode ser explicado simplesmente pelo poder da sugestao? Kardec
diz, inicialmente, que nao poderia ser uma agao do magnetismo, pois nao foi o
caso e, entdao questiona Sao Luis:

— Vosso raciocinio é muito justo relativamente a imaginacao. Mas os Espiritos
malévolos que induziram aqueles homens a cometer um ato indelicado, fazem
passar no sangue, na matéria, um arrepio de medo que bem poderieis chamar
de arrepio magnético, que distende os nervos e produz um frio em certas
regioes do corpo. Bem sabeis que todo frio na regiao abdominal pode produzir



célicas. E, pois, um meio de punicéo que diverte os Espiritos que provocaram a
realizacao do furto e ao mesmo tempo que os faz rir a custa daqueles a quem
fizeram pecar [neologismo de linguagem, para se fazer entender, ja que o
proprio S. Luis fala de autonomia, nas entrelinhas].

Sdo Luis, RE 1858

Comentario: Quando se fala em indu¢do nao se pode, de forma alguma,
substituir a responsabilidade que o encarnado tem em aceitar essas sugestoes.

Comentario: Arrepio Magnético: sendo o magnetismo uma acao da vontade
sobre o perispirito, que reflete na matéria, entendemos bem esse termo.

Observacao: A puni¢do é no seguinte sentido: Deus nos “coloca” para viver entre
Espiritos tao imperfeitos como nos, ou mais. Esse contato ¢ uma provacao de
nossas imperfeicoes, aprendendo com isso, ao mesmo tempo que eles aprendem
CONOSCO.

“Assim procedem, sempre que se lhes oferece uma oportunidade, que até
procuram, para sua satisfagdo. Nos podemos evitar isso, eu lhes afirmo,
elevando-nos a Deus por pensamentos menos materiais que os que ocupavam o
espirito daqueles homens. Os Espiritos malévolos gostam de se divertir.
Cuidado com eles! Aquele que julga dizer uma frase agradadvel as pessoas que o
cercam e que diverte uma sociedade com piadas e atos, por vezes se engana, e
mesmo muitas vezes, quando pensa que tudo isso vem de si proprio. Os
Espiritos levianos que o cercam, com ele de tal modo se identificam, que pouco
a pouco o enganam a respeito de seus pensamentos, enganando também
aqueles que o ouvem. Nesse caso, pensais estar tratando com um homem de
espirito, que no entanto ndo passa de um ignorante. Pensai bem, e
compreendereis o que eu vos digo. Os Espiritos superiores ndo sdo, entretanto,
inimigos da alegria. Por vezes gostam de rir para se vos tornarem agradaveis.
Mas cada coisa tem o seu momento oportuno.”

Idem
OBSERVACAO de KARDEC: “Dizendo que no caso relatado ndo havia emissao

de fluido magnético, talvez nao fossemos muito exatos. Aqui aventuramos uma
suposi¢cao. Como o dissemos, sabe-se que transformacoes das propriedades da



matéria se podem operar sob a acao do fluido magnético dirigido pelo
pensamento. Ora, ndao é possivel admitir que, pelo pensamento do médico que
queria fazer crer na existéncia de um tdéxico e dar aos ladrdes as angustias do
envenenamento tivesse havido a distancia uma espécie de magnetizagdao do
liquido que assim teria adquirido novas propriedades, cuja acao teria sido
corroborada pelo estado moral dos individuos, a quem o medo tornara
impressionaveis? Esta teoria ndo destruiria a de Sao Luis sobre a intervencao dos
Espiritos levianos em semelhantes circunstancias. Sabemos que os Espiritos agem
fisicamente por meios fisicos; podem, pois, a fim de realizar certos designios,
servir-se daqueles que eles mesmos provocam e que nos lhes fornecemos
inadvertidamente.”

Comentario: Kardec estd falando no seguinte sentido: através da sugestao, os
Espiritos podem obter os resultados fisicos, através daqueles que as executam.
Esta claro que, para agir diretamente sobre a matéria, é necessaria a existéncia
de um médium com tais capacidades.

Duvidas: Aqui, levantamos uma questdo: se nos podemos saturar um objeto com
nosso fluido perispiritual, pela acao da nossa vontade, por que é que um Espirito
nao pode fazé-lo? Porque o Espirito ndo consegue agir na matéria diretamente,
nem com seu perispirito. Ele precisa da matéria ou um intermedidrio médium de
efeitos fisicos.

Duvidas: Poderiamos explicar o fenomeno, também, apenas pela autossugestao,
nao como efeito da imaginagao, mas como um efeito patente do proprio individuo
sobre seu perispirito? Sim, podemos, como o efeito placebo.

Obsedados e Subjugados — Os
perigos do Espiritismo

Estudo aprofundado sobre Obsessao, Possessao, Subjugacgao e Fascinio.


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/obsedados-e-subjugados-os-perigos-do-espiritismo/
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