A historia do Espiritismo e o
Movimento Espirita

O Espiritismo na atualidade, ou, antes, aquilo que o Movimento Espirita conhece
e transmite dele estd muito longe de ser realidade, e isso é muito sério, pois é
justamente por essas distor¢oes que criaram-se as falsas ideias que repelem os
individuos e criam brigas, nao somente internas, mas também com as religioes
espiritualistas.

Um caso muito conhecido é o da Umbanda, que foi criada por conta de um
individuo ter sido proibido de “receber” um Espirito de um “preto velho” num
centro espirita. Ndao somente isso: na atualidade, pessoas de quaisquer religioes
que tenham algum interesse pelo Espiritismo sao levadas a questdo: “preciso
abandonar minha religido para ser espirita?”. Isso porque “ser espirita”, na
modernidade, € frequentar um centro espirita que, segundo falsos conceitos, é
onde “mora” o Espiritismo.

Estou aqui para demonstrar o quao erradas estao essas concepgoes e que, longe
de uma disputa de verdades, é possivel haver unido e que, em verdade, foi assim
que se desenvolveu o Espiritismo.

A historia do Espiritismo como quase
ninguém conheceu

E 16gico dizer que, antes que o Espiritismo se estabelecesse como doutrina,
ninguém era espirita. Como foi possivel, entao, formar essa ciéncia, de aspecto
filoséfico e consequéncias morais?

Erra quem diz ou pensa que foi Allan Kardec quem criou o Espiritismo. Nao: o
Espiritismo estd na natureza, assim como as demais ciéncias. Caberia a alguém
estudar, com metodologia cientifica e seriedade, os principios dessa ciéncia, e
foi 0 que Kardec fez. Ele nunca se deu o direito de tomar para si a verdade,
simplesmente porque, como cientista honesto, sabia que a ciéncia nao lida com
verdades, mas sim com teorias que mais se aproximam da verdade.

Assim, Kardec dedicou-se a estudar os fenomenos e as comunicacoes dos


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/em-destaque/chega-de-rixas-chega-de-briga-e-chegado-o-momento-de-colaborar/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/em-destaque/chega-de-rixas-chega-de-briga-e-chegado-o-momento-de-colaborar/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/em-destaque/o-espiritismo-e-o-metodo-cientifico-superando-desafios-e-erros-modernos/

Espiritos, pela principal ferramenta disponivel: as evocacgoes, através dos
médiuns. E ele nao fez isso sozinho: naquela época, os grupos de estudos
espalhavam-se pela Franca e outros paises proximos e, em verdade, precederam
Kardec nas evocacgoes. Quando ele se interessou pelo Espiritismo, ja haviam
diversas evocacoes registradas em papel, por ele reunidas, analisadas e
organizadas, o que deu origem a primeira edicao de O Livro dos Espiritos, com
cerca de metade do tamanho que teria em sua segunda edicao.

Rapidamente Kardec percebeu que esse esforco inicial na Doutrina necessitaria
de um desenvolvimento, como toda ciéncia. Assim, em 1858, nasceu a Revista
Espirita — Jornal de Estudos Psicolégicos, periddico mensal onde ele apresentava
ao publico resultados dos estudos sobre as evocagdes e as comunicacoes
espontaneas no ambito da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, além de
conteudos pertinentes, enviados por outros grupos. Também utilizava a Revista
para reforcar a verdadeira face do Espiritismo, frequentemente apresentando
contrapontos a opinioes e artigos carregados de desconhecimento e, por vezes,
maldade.

Falamos em metodologia cientifica: bem, o Espiritismo nasceu como toda
ciéncia: de uma observacao sistematica e controlada sobre fatos verificaveis
(embora nao sob a nossa vontade), de onde se criaram hipéteses. Das hipdteses,
se criou uma teoria, que entao foi submetida a experimentos (evocacoes). Dos
experimentos, verificaram-se os resultados e, dai, avaliava-se as hipdteses: se
eram corroboradas, eram incorporadas a teoria; se ndao, eram reavaliadas e novas
observacgoes eram realizadas.

Inverdades

Uma das maiores inverdades que reinam sobre o Movimento Espirita atual
¢ a de que as evocacoes nao devem ser realizadas, o que estd em oposto as
caracteristicas histéricas do Espiritismo. Quem estuda o primeiro ano da Revista
Espirita entende o quanto elas sao indispensaveis para a ciéncia espirita, que,
por ser uma ciéncia, nao deve ser tomada como um conteudo sagrado, que
deva ficar intocado. Pelo contrario: o Espiritismo carece de desenvolvimento,
mas esse desenvolvimento somente pode ser feito através da metodologia
cientifica, que depende necessariamente da retomada das evocagoes. Um
exemplo de uma pratica ausente de método, ou tomada por falsos principios, é a
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de que basta evocar um ou mais Espiritos, em um grupo isolado, e a ele perguntar
(ou ouvir) sobre tudo, fazendo disso principio doutrindrio.

Outra grande inverdade é a suposicao de que a mediunidade pertence a
Doutrina Espirita. Tanto é, que demonstramos que o Espiritismo nasceu pelo
esforco conjunto de grupos que nao poderiam ser espiritas, ja que a doutrina
ainda nao existia. Naquela época, pessoas de varias crencgas e religides
praticavam a mediunidade em seus lares, em grupos pequenos, e colhiam bons ou
maus resultados das evocagoes conforme seus empenhos em raciocinar sobre as
comunicacoes. Kardec cita, na Revista, que os adeptos do Espiritismo contavam
entre eles catdlicos, protestantes, muculmanos, budistas, etc., realizando
evocagoes e estudos e muitas vezes enviando-as a Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas, onde, junto a outros colaboradores, eram avaliadas, analisadas
e separadas aquelas que poderiam representar um interesse para o publico geral.

Aqui, temos mais duas inverdades do Movimento Espirita moderno: aquela que
diz que a mediunidade somente pode ser praticada no centro espirita e
aquela que diz que devemos ficar apenas aguardando a livre comunicacao
dos Espiritos. Dessas, nasce talvez o maior erro dos espiritas e adeptos
modernos: a aceitacao cega e nao raciocinada de tudo o que dizem os Espiritos.

Outra inverdade, que nao podemos deixar de citar, € a que diz que o
Espiritismo seja uma religiao. J4 demonstramos que ele é uma ciéncia e que so
pode ser tomado como religiao no sentido filosofico da religiao natural, abordada
de maneira metafisica e moral pelo Espiritualismo Racional, do qual ja falaremos.
Esse é o motivo de encontrar, na época de Kardec, adeptos entre as religioes, que
nao deixavam suas religioes, com suas particularidades, para praticar o
Espiritismo. Sobre isso, fique conosco até o final, pois a compreensao é
sobremaneira importante.

Infelizmente, o0 Movimento Espirita apagou a ciéncia e transformou o Espiritismo
em uma religiao, que passou a criar falsas ideias e dogmas que, se agradam
alguns, agradam por algum tempo, mas nao podem enfrentar a razao nos
momentos mais criticos da vida, criando, assim, descrentes. Esqueceram que 0s
Espiritos nao se tornam sabios por deixarem o corpo material e que, dentre eles,
existem bons e maus, sabios e ignorantes, etc., e que é sobretudo quando se
coloca apenas a disposicao, sem didlogo, que se apresenta qualquer um.



Existem inumeras falsas ideias, que alimentam o Movimento Espirita e adeptos
em geral, que ndo passaram pelo crivo necessario, que nao foram investigadas e
questionadas, ainda que fossem opostas aquilo que, com metodogia, foi
transformado em principio pela observacao psicoldgica de milhares de
Espiritos, de todos os “tipos”.

Convidamos o leitor, se ainda nao fez, a iniciar o estudo da Revista Espirita de
1858 e 1859 (ela vai até maio de 1869). Essa publicacao, que deve ser tomada
como um laboratorio onde se pode acompanhar o desenvolvimento da Doutrina
Espirita, através do método destacado anteriormente, e ndao como uma ideia final
em cada artigo, demonstra o que de fato é o Espiritismo e o quanto nossa
sociedade esta longe dessa realidade.

Notem que dizemos inverdades, e nao “mentiras”, pois a maioria dos que as
divulgam, falam do que foram ensinados. Mas de onde vieram essas inverdades?

A virada materialista do seculo XIX

O Espiritismo nao nasceu do nada. O terreno foi muito bem preparado antes disso
e, no inicio do século XIX, nascia 0 movimento conhecido como Espiritualismo
Racional, que, baseados na metafisica, buscava estudar a psiqué humana pelo seu
mais elementar e indissocidvel aspecto: a alma. Autores como Maine de Biran,
Victor Cousin e Paul Janet foram seus principais expoentes.

Provavelmente vocé nao sabe, mas o Espiritualismo Racional definiu as Ciéncias
Morais francesas em meados desse século, fazendo parte do ensino francés e
definindo sua estrutura. Deixarei informagoes na descrigao. Mas o ER abordava
esse estudo apenas pela metafisica, e nao de forma pratica. Como Espiritismo,
que foi o seu desenvolvimento, nasce a Psicologia Experimental (e agora vocé
sabe o porqué do subtitulo da Revista Espirita). Nao entrarei em muitos detalhes,
que podem ser encontrados no livro “Autonomia: a historia jamais contada do
Espiritismo”, de Paulo Henrique de Figueiredo. A questao aqui é outra.

No final do século XIX, a filosofia materialista alema sobrepujou a filosofia
espiritualista francesa que, segundo alguns governantes, teria sido a razao do
fracasso da Franca na guerra. O Espiritualismo Racional foi varrido para baixo do
tapete e o Espiritismo, que ja sofria com adulteragdes (ja falaremos sobre isso)
tomou o golpe final, sendo praticamente esquecido na Franca, na Europa e,



depois, no mundo. Novos icones da filosofia do nada e da psicologia materialista
(por mais paradoxal que seja essa ideia), como Nietzche e Freud, foram tomados
como idolos, substituindo a psicologia espiritualista racional pela perspectiva da
nulidade de esforcos morais e do egoismo.

Adulteracoes no Espiritismo

Detalhes muito interessantes sobre os acontecimentos apos a morte de Allan
Kardec podem ser colhidos nos livros “O Legado de Allan Kardec”, de Simoni
Privato, e “Ponto Final”, de Wilson Garcia. Resumindo: o fatidico e inesperado
evento abalou os espiritas por toda a parte, que custaram por retomar alguma
forga. Junto a isso, vieram guerras e, na Sociedade Espirita, o sucessor de Kardec,
Pierre Gaetan Leymarie, colocava abaixo os principios cientificos doutrinario,
expulsava velhinhos, em pleno inverno, de lares criados por Kardec para espiritas
pobres, queimava correspondéncias cuidadosamente guardadas pelo Professor e,
por interesses pessoais, admitia na Revista Espirita contelddos oriundos da
ideologia de Roustaing, ja falecido, que se considerava o revelador das verdades,
acreditando cegamente em um ou mais Espiritos obsessores que se comunicavam
através de uma médium. Acabou-se o cuidado com a racionalidade, com a
concordancia geral das comunicagoes espiritas e, para jogar a ultima pa-de-cal no
Espiritismo francés, Leymarie foi levado a julgamento por publicar conteidos
provenientes de um charlatao, naquilo que ficou conhecido como “Processo dos
Espiritas”.

Por conta de todo esse cendario, o Espiritismo fortaleceu-se no Brasil ja
distorcido. As origens da FEB, instituicao, que tomou a liberdade de se
proclamar dirigente geral do Espiritismo no Brasil, alids, sao completamente
ligadas a essas distorgoes. A FEB foi fundada e guiada pelos principios de
Roustaing por longo tempo (leia Ponto Final, de Wilson Garcia). Esse é o principal
motivo das distorgdes do Movimento Espirita brasileiro.

Somado a isso, a Revista Espirita somente veio ser traduzida na década de 1950.
Aqui, formaram-se diversas falsas ideias, sendo, como demonstramos, o
pressuposto de nao julgar as comunicagdes e nao evocar Espiritos para
investigacoes as mais danosas delas.



A retomada

Quando falamos em retomar o Espiritismo, falamos em retomd-lo como ciéncia.
Para isso, € necessario conhecimento, nascido do estudo, seriedade, vontade,
propdsito e colaboracao. A mediunidade, que nao pertence a Doutrina Espirita
nem ao Movimento Espirita, pode ser praticada por todos, fora dos centros
espiritas, inclusive. As evocagoes sao necessarias e salutares, mas, aqui,
precisamos alertar sobre alguns principios da ciéncia dos Espiritos.

A Doutrina Espirita, como ciéncia, tem o mérito de ter produzido um
conhecimento sobre a observacao dos fenomenos e das comunicacoes dos
Espiritos, espalhadas pelo mundo. Nao nasceu do cérebro de Kardec, mas, sim, de
milhares de evocacoes e de fatos, analisados de maneira cientifica. Repetimos
muito isso, pois esse entendimento é substancial.

J& no tempo de Allan Kardec, a mediunidade era praticada por toda parte. De
inicio, com muitos erros; depois, conforme o conhecimento foi se estabelecendo,
cada vez tomou mais seriedade e mais racionalidade, restando apenas dissidentes
e renitentes que, nao querendo observar os principios cientificos e levados pelo
amor-proprio, insistiam em erros banais, que quase sempre os levavam a
obsessoes. Citamos, ha pouco, Roustaing, que, preferindo acreditar cegamente
nas palavras de Espiritos que lhe alimentavam o ego, prontamente se virou contra
Kardec quando este buscou alertd-lo. E como Icaro, que, alertado de que néo
poderia se aproximar do sol sem se queimar, alimentado de ego por suas asas,
ignorou os alertas e terminou queimado.

Esse alerta geral vem em encontro a finalizacao deste importante chamamento: o
Espiritismo precisa ser retomado, e isso depende de conhecimento e de cuidados.
As evocacgoes precisam ser retomadas. A doutrina dos Espiritos precisa voltar a
ser desenvolvida pelos pequenos grupos, cooperando entre si. Esse era o rumo
que Kardec buscava dar a ao Espiritismo, pouco antes de sua morte (leia Revista
espirita — 1868 > Dezembro > Constituicao transitoria do Espiritismo), onde o
Espiritismo passaria a ser desenvolvido pelos grupos espalhados, coordenados
entre si, observando os principios ja estabelecidos pelo método. Pessoas de
quaisquer religioes podem fazé-lo, pois a mediunidade ndao pertence ao
Movimento Espirita. O centros precisam voltar a ser centros de estudos, sérios,
controlados. Ao retomar as evocacoes, é evidente que enfrentaremos desafios



diferentes; é 16gico supor que muitos encontrarao dificuldades e outros tantos
cairao no erro da vaidade e do personalismo, lutando para estabelecerem falsas
ideias, como ja acontece. Infelizmente, os encontraremos sobretudo no
Movimento Espirita. Mas sao desafios que serao enfrentados e, se o forem com o
conhecimento doutrindrio ja existente, serao rapidamente superados, se € que
virao a existir.

Vislumbremos um novo futuro, onde nao se briga entre religioes, mas onde
individuos e grupos cooperam com a restauragao das evocagdes com um
propdsito maior: o da retomada do desenvolvimento do Espiritismo. Retomaremos
o Espiritismo nos lares, como na época de Kardec, onde evocagoes familiares
consolavam, ensinavam e, por vezes, representavam interesse doutrinario. Serao
espiritas, ou seus adeptos, pessoas de quaisquer religides, quaisquer credos, ou
mesmo descrentes, que, com o firme propdsito de aprender e com a plena
consciéncia de ndao serem os detentores da verdade, buscarao, pelas evocacgoes e
pela colaboracgao, restaurar o caminho momentaneamente interrompido do
Espiritismo, doutrina capaz de revolucionar ideias e, assim, transformar
individuos, familias, grupos e, por fim, o mundo. A verdade nao pertence a
ninguém, mas as teorias que mais se aproximam dela poderao ser encontradas
por aquela maxima expressa por Allan Kardec, representando o método cientifico
no Espiritismo:

Generalidade e concordancia no ensino, esse o cardter essencial da
doutrina, a condigdo mesma da sua existéncia, donde resulta que todo
principio que ainda nao haja recebido a consagracao do controle da
generalidade nao pode ser considerado parte integrante dessa mesma
doutrina. Serd uma simples opinido isolada, da qual ndo pode o Espiritismo
assumir a responsabilidade.

Essa coletividade concordante da opinido dos Espiritos, passada, ao demais,
pelo critério da ldgica, é que constitui a forca da doutrina espirita e lhe
assegura a perpetuidade.

Allan Kardec - A Génese

Contamos com seus comentarios abaixo.



Espiritismo e Ciéncia: superando
desafios e erros modernos

Neste artigo, exploramos os desafios enfrentados pelo Espiritismo como uma
doutrina cientifica. Destacamos a importancia do método cientifico preconizado
por Allan Kardec, enfatizando a necessidade de andlise psicoldgica das evocagoes.
A falta desse rigor prejudica a credibilidade da Doutrina no contexto cientifico
moderno.

Ja sabemos o essencial; ha razao
em se dedicar?

Muitos de nds, e eu me coloco entre esses, em certos momentos se perguntam,
sobre o Espiritismo: “parece que ja entendi o essencial. Qual o sentido de
continuar estudando? Ninguém mais parece querer saber sobre isso.”

Minha sugestdao é que, sempre que nos encontrarmos com falta de respostas,
evoquemos 0s bons Espiritos, pela disposicao interna do proprio pensamento. A
resposta, de uma forma ou de outra, ndo tardara a surgir.

Nao me considero médium, propriamente dito, mas tenho, como todo Espirito
encarnado tem, a capacidade intuitiva. Eis que hoje, sem esperar, me veio ao
pensamento: Revista Espirita, agosto de 1865. Deixo a vocés essa maravilhosa
reflexdao do proprio Kardec:


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/em-destaque/o-espiritismo-e-o-metodo-cientifico-superando-desafios-e-erros-modernos/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/em-destaque/o-espiritismo-e-o-metodo-cientifico-superando-desafios-e-erros-modernos/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/ja-sabemos-o-essencial-ha-razao-em-se-dedicar/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/ja-sabemos-o-essencial-ha-razao-em-se-dedicar/

O que ensina o Espiritismo

“Ha criaturas que perguntam quais sdo as conquistas novas que devemos ao
Espiritismo. Pelo fato de ele ndo ter dotado o mundo com uma nova industria
produtiva, como o vapor, concluem que ele nada produziu. A maior parte dos
que fazem tal pergunta, ndo se tendo dado ao trabalho de estudd-lo, so
conhecem o Espiritismo de fantasia, criado para as necessidades da critica, e
que nada tem de comum com o Espiritismo sério. Ndo é, pois, de admirar que
perguntem qual pode ser o seu lado util e prdtico. Teriam tido que buscd-lo em
sua fonte, e ndo nas caricaturas que dele fizeram o0s que so tém interesse em
denegri-lo.

Numa outra ordem de ideias, alguns acham, ao contrdrio, a marcha do
Espiritismo muito lenta para o seu gosto. Admiram-se que ele ndo tenha ainda
sondado todos os mistérios da Natureza, nem abordado todas as questoes que
parecem ser de sua algada; gostariam de vé-lo diariamente ensinar coisas
novas, ou enriquecer-se com alguma descoberta. Como ele ainda ndo resolveu a
questdo da origem dos seres, do principio e do fim de todas as coisas, da
esséncia divina e de algumas outras do mesmo porte, concluem que ndo saiu do
d-bé-cé; que ainda ndo entrou na verdadeira via filosdfica e que se arrasta nos
lugares-comuns, porque prega incessantemente a humildade e a caridade.
Dizem eles: “Até hoje ele nada de novo nos ensinou, porque a reencarnag¢do, a
negacdo das penas eternas, a imortalidade da alma, a gradag¢do através dos
periodos da vitalidade intelectual, o perispirito, ndo sdo descobertas espiritas
propriamente ditas; entdo é preciso caminhar para descobertas mais
verdadeiras e mais sdlidas.”

A tal respeito julgamos que devemos apresentar algumas observacoes, que
também ndo serdo novidades, mas hd coisas que devem ser repetidas sob
diversas formas.

E verdade que o Espiritismo nada inventou de tudo isso, pois ndo hd
verdadeiras verdades sendo aquelas que sdo eternas e que, por isto mesmo,
devem ter germinado em todas as épocas. Mas ndo é alguma coisa havé-las
tirado, sendo do nada, ao menos do esquecimento; de um germe ter feito uma
planta vivaz; de uma ideia individual, perdida na noite dos tempos, ou abafada
pelos preconceitos, ter feito uma crenga geral; ter provado o que estava em



estado de hipotese; ter demonstrado a existéncia de uma lei no que parecia
excepcional e fortuito; de uma teoria vaga ter feito uma coisa prdtica; de uma
ideia improdutiva ter tirado aplicagoes uteis? Nada é mais verdadeiro que o
provérbio: “Ndo hd nada de novo sob o sol”, e até mesmo essa verdade ndo é
nova. Assim, ndo hd uma descoberta da qual ndo se encontrem vestigios e o
principio em algum lugar. Por conta disto, Copérnico ndo teria o mérito de seu
sistema, porque o movimento da Terra tinha sido suspeitado antes da era crista.
Era uma coisa tdo simples, entretanto, era preciso encontrd-la. A histdria do
ovo de Colombo serd sempre uma eterna verdade.

Além disso, é incontestdvel que o Espiritismo ainda tem muito a nos ensinar. E
0 que ndo temos cessado de repetir, pois jamais pretendemos que ele tenha dito
a ultima palavra. No entanto, considerando-se que ainda hd o que fazer, segue-
se que ele ndo tenha ainda saido do d-bé-cé? Seu d-bé-cé foram as mesas
girantes, e a partir de entdo, ao que nos parece, ele tem dado alguns passos;
parece-nos mesmo que tais passos foram grandes em alguns anos, se 0
compararmos as outras ciéncias que levaram séculos para chegar ao ponto em
que estdo. Nenhuma chegou ao apogeu num primeiro impulso; elas avangam,
ndo pela vontade dos homens, mas a medida que as circunstancias as péem no
caminho de novas descobertas. Ora, ninguém tem o poder de comandar essas
circunstdncias, e a prova é que todas as vezes que uma ideia é prematura, ela
aborta, para reaparecer mais tarde, em tempo oportuno.

Mas em falta de novas descobertas, os homens de ciéncia nada terdo que fazer?
A Quimica ndo serd mais a Quimica se diariamente ndo descobrir novos corpos?
Os astronomos serdo condenados a cruzar oS bragos por ndo encontrarem
novos planetas? E assim em todos os outros ramos das Ciéncias e da industria.
Antes de procurar coisas novas, ndo se tem que fazer aplicacdo daquilo que se
sabe? E precisamente para dar aos homens tempo de assimilar, aplicar e
vulgarizar o que sabem, que a Providéncia pée em compasso de espera a
marcha para a frente. Ai estd a Historia para nos mostrar que as Ciéncias ndo
seguem uma marcha ascendente continua, pelo menos ostensivamente. Os
grandes movimentos que revolucionam uma ideia sé se operam em intervalos
mais ou menos distanciados. Ndo hd, portanto, estagnag¢do, mas elaboracado,
aplicagdo e frutificagcdo daquilo que se sabe, o que sempre é progresso.

Poderia o Espirito humano absorver incessantemente novas ideias? A propria
Terra ndo necessita de um tempo de repouso antes de reproduzir? Que diriam



de um professor que diariamente ensinasse novas regras aos seus alunos, sem
lhes dar tempo para se exercitarem nas que aprenderam, de com elas se
identificarem e de aplicd-las? Entdo Deus seria menos previdente e menos habil
que um professor?

Em todas as coisas, as ideias novas devem encaixar-se nas ideias adquiridas. Se
estas ndo estdo suficientemente elaboradas e consolidadas no cérebro; se o
espirito ndo as assimilou, aquelas que ai quisermos implantar ndo criardo
raizes. Estaremos semeando no vazio.

Dd-se o0 mesmo em relagdo ao Espiritismo. Os adeptos de tal modo
aproveitaram o que ele até hoje ensinou, que nada mais tenham a fazer? Sdo de
tal modo caridosos, desprovidos de orgulho, desinteressados, benevolentes para
os seus semelhantes; moderaram tanto as suas paixoées, abjuraram o édio, a
inveja e o ciume; enfim sdo tdo perfeitos que de agora em diante seja supérfluo
pregar-lhes a caridade, a humildade, a abnegag¢do, numa palavra, a moral? Essa
pretensdo, por si s6, provaria quanto ainda necessitam dessas ligoes
elementares, que alguns consideram fastidiosas e pueris. E, entretanto,
somente com o auxilio dessas instrugcoes, se as aproveitarem, que poderdo
elevar-se bastante para se tornarem dignos de receber um ensinamento
superior.

O Espiritismo tem como objetivo a regeneragdo da Humanidade: isto é um fato
constatado. Ora, ndo podendo essa regeneracdo operar-se sendo pelo progresso
moral, dai resulta que seu objetivo essencial, providencial, é o melhoramento de
cada um. Os mistérios que ele nos pode revelar sdo o acessorio. Porque ele nos
abriu o santudrio de todos os conhecimentos, ndo estariamos mais adiantados
para o nosso estado futuro, se ndo féssemos melhores. Para admitir-nos ao
banquete da suprema felicidade, Deus ndo pergunta o que sabemos nem o que
possuimos, mas o que valemos e o bem que fizemos. E, pois, no seu
melhoramento individual que todo espirita sincero deve trabalhar, antes de
tudo. S6 aquele que dominou suas mds inclinagdes realmente tirou proveito do
Espiritismo e receberd a sua recompensa. E por isto que os bons Espiritos, por
ordem de Deus, multiplicam suas instrucées e as repetem a saciedade; s6 um
orgulho insensato pode dizer: Ndo preciso de mais nada. S6 Deus sabe quando
elas serdo inuteis e so a ele cabe dirigir o ensino de seus mensageiros e de
adequd-lo ao nosso adiantamento.



Vejamos, entretanto, se fora do ensinamento puramente moral os resultados do
Espiritismo sdo tdo estéreis quanto pretendem alguns.

1.2 — Inicialmente ele dd, como sabem todos, a prova cabal da existéncia e da
imortalidade da alma. E verdade que ndo é uma descoberta, mas é por falta de
provas sobre este ponto que hd tantos incrédulos ou indiferentes quanto ao
futuro; é provando o que ndo passava de teoria, que ele triunfa sobre o
materialismo e evita as funestas consequéncias deste sobre a Sociedade. Tendo
transformado em certeza a duvida sobre o futuro, é toda uma revolugdo nas
ideias, cujas consequéncias sdo incalculdveis. Se a isto se limitassem os
resultados das manifestagoes, esses resultados seriam imensos.

2.2 — Pela firme crenca que desenvolve, ele exerce uma a¢do poderosa sobre o
moral do homem; leva-o ao bem, consola-o nas afli¢coes, dd-lhe forca e coragem
nas provacoes da vida e o desvia do pensamento do suicidio.

.2 — Retifica todas as ideias falsas que se tivessem feito do futuro da alma, do o
Céu, do inferno, das penas e das recompensas; destroi radicalmente, pela
irresistivel 16gica dos fatos, os dogmas das penas eternas e dos demonios; numa
palavra, desvela-nos a vida futura e no-la mostra racional e conforme a justica
de Deus. E ainda uma coisa de muito valor.

4.2 — Da a conhecer o que se passa no momento da morte. Esse fenomeno, até
hoje insonddvel, ndo mais tem mistérios; as menores particularidades dessa
passagem tdo temida sdo hoje conhecidas. Ora, como todo mundo morre, tal
conhecimento interessa a todo mundo.

5.2 — Pela lei da pluralidade das existéncias, abre um novo campo a Filosofia; o
homem sabe de onde vem, para onde vai, com que objetivo estd na Terra.
Explica a causa de todas as misérias humanas, de todas as desigualdades
sociais; dd as proprias leis da Natureza como base dos principios de
solidariedade universal, de fraternidade, de igualdade e de liberdade, que se
assentavam apenas na teoria. Enfim, lanca luz sobre as questoes mais drduas
da Metafisica, da Psicologia e da Moral.

6.2 — Pela teoria dos fluidos perispirituais, dd a conhecer o mecanismo das
sensacoes e das percepcoes da alma; explica os fenomenos da dupla vista, da
visdo a distdncia, do sonambulismo, do éxtase, dos sonhos, das visoes, das
aparigées, etc.; abre um novo campo a Fisiologia e a Patologia.



.2 — Provando as relagoes existentes entre os mundos corporal e espiritual,
mostra neste ultimo uma das forgas ativas da Natureza, um poder inteligente, e
revela a razdo de uma porgdo de efeitos atribuidos a causas sobrenaturais que
alimentaram a maioria das ideias supersticiosas.

8.2 — Revelando o fato das obsessées, faz conhecer a causa, até aqui
desconhecida, de numerosas afeccées sobre as quais a Ciéncia se havia
equivocado em detrimento dos doentes, e da os meios de curd-los.

9.2 — Dando-nos a conhecer as verdadeiras condi¢oes da prece e seu modo de
acdo; revelando-nos a influéncia reciproca dos Espiritos encarnados e
desencarnados, ensina-nos o poder do homem sobre os Espiritos imperfeitos
para moralizd-los e arrancd-los aos sofrimentos inerentes a sua inferioridade.

10.2 — Dando a conhecer a magnetizacgdo espiritual, que era desconhecida, abre
ao magnetismo um novo caminho e lhe traz um novo e poderoso elemento de
cura.

O mérito de uma invenc¢do ndo estd na descoberta de um principio, quase
sempre anteriormente conhecido, mas na aplicacdo desse principio. A
reencarnacdo, sem duvida, ndo é uma ideia nova, tanto quanto o perispirito,
descrito por Sdo Paulo sob o nome de corpo espiritual, nem mesmo a
comunicagdo com os Espiritos. O Espiritismo, que ndo se gaba de haver
descoberto a Natureza, procura cuidadosamente todos os tracos que pode
encontrar, da anterioridade de suas ideias, e quando 0s encontra, apressa-se
em proclamd-los, como prova em apoio ao que propée. Aqueles, pois, que
invocam essa anterioridade visando depreciar o que ele faz, vdo contra o seu
objetivo, e agem incorretamente, pois isto poderia levantar a suspeita de uma
ideia preconcebida.

A descoberta da reencarnag¢do e do perispirito ndo pertence, pois, ao
Espiritismo. E coisa sabida. Mas, até o aparecimento dele, que proveito a
Ciéncia, a Moral, a Religido haviam tirado desses dois principios, ignorados
pelas massas, e mantidos em estado de letra morta? Ele ndo so os pds a luz, os
provou e fez reconhecer como leis da Natureza, mas os desenvolveu e faz
frutificar; deles jd fez sairem numerosos e fecundos resultados, sem 0s quais
ndo se poderia compreender uma infinidade de coisas; diariamente nos leva a
compreendermos coisas novas, e estamos longe de esgotar essa mina. Levando-



se em conta que esses dois principios eram conhecidos, por que ficaram tanto
tempo improdutivos? Por que, durante tantos séculos, todas as filosofias se
chocaram contra tantos problemas insoltveis? E que eram diamantes brutos,
que deviam ser lapidados: é o que fez o Espiritismo. Ele abriu um novo caminho
a Filosofia, ou melhor, criou uma nova Filosofia que diariamente conquista seu
lugar no mundo. Entdo, estes sdo resultados de tal modo nulos que devamos
acelerar a caminhada em busca de descobertas mais verdadeiras e mais
solidas?

Em resumo, um certo numero de verdades fundamentais, esbogcadas por alguns
cérebros de escol, e conservadas, em sua maioria, como que em estado latente,
uma vez que foram estudadas, elaboradas e provadas, de estéreis que eram,
tornam-se uma mina fecunda, de onde sairam inumeros principios secunddrios
e aplicacoées, e abriram um vasto campo a exploracgdo, novos horizontes as
Ciéncias, a Filosofia, a Moral, a Religido e a economia social.

Tais sdo, até hoje, as principais conquistas devidas ao Espiritismo, e ndo temos
feito mais do que indicar os pontos culminantes. Supondo que devessem limitar-
se a isto, jd nos poderiamos dar por satisfeitos, e dizer que uma ciéncia nova,
que dd tais resultados em menos de dez anos, ndo é acusada de nulidade,
porque toca em todas as questoes vitais da Humanidade e traz aos
conhecimentos humanos um contingente que ndo se pode desdenhar. Até que
apenas esses pontos tenham recebido todas as aplicacoes que lhes sdo
susceptiveis, e que os homens os tenham aproveitado, ainda se passard muito
tempo, e os espiritas que quiserem po-los em prdtica para si proprios e para o
bem de todos, nado ficardo desocupados.

Esses pontos sdo outros tantos focos de onde irradiardo inumerdveis verdades
secunddrias que se trata de desenvolver e aplicar, o que se faz diariamente,
porque diariamente se revelam fatos que levantam uma nova ponta do véu. O
Espiritismo deu sucessivamente e em alguns anos todas as bases fundamentais
do novo edificio. Cabe agora a seus adeptos por em prdtica esse material, antes
de pedir materiais novos. Deus saberd bem lhos fornecer, quando tiverem
completado sua tarefa.

Dizem que os espiritas s6 sabem o d-bé-cé do Espiritismo. Que seja. Para
comecar, entdo, aprendamos a soletrar esse alfabeto, o que ndo é problema de
um dia, porque, mesmo reduzido tdo somente a essas proporg¢oes, passard



muito tempo antes que tenhamos esgotado todas as combinacgoes e recolhido
todos os frutos. Ndo restam mais fatos a explicar? Alids, os espiritas ndo tém
que ensinar esse alfabeto aos que o ignoram? Ja langcaram eles a semente em
toda parte onde poderiam fazélo? Ndo resta mais incrédulos a converter,
obsedados a curar, consolagées a dar, lagrimas a enxugar? Temos razbes para
dizer que ndo hd mais nada a fazer quando ainda ndo terminamos a tarefa,
quando ainda restam tantas chagas a fechar? Ai estdo nobres ocupagobes que
vale a pena conhecer melhor e um pouco mais cedo que 0s outros.

Saibamos, pois, soletrar o nosso alfabeto antes de querer ler correntemente no
grande livro da Natureza. Deus saberd bem no-lo abrir, a medida que
avancarmos, mas ndo depende de nenhum mortal for¢car sua vontade,
antecipando o tempo para cada coisa. Se a drvore da Ciéncia é muito alta para
que possamos atingi-la, esperemos para voar sobre ela que as nossas asas
estejam crescidas e solidamente pregadas, para ndo termos a sorte de Icaro.

“Espirito sente fome?” ou, “como
afastar do estudo o estudante
honesto”

Espirito sente fome, mas, calma!

Ao contrario do que muitos afirmam taxativamente (e muitas vezes de forma
bastante dspera, melhor férmula para afastar do estudo as pessoas que vém do
movimento espirita como o conhecemos), o Espirito apegado a matéria podera
sofrer de todas as vicissitudes da matéria, quando muito apegado a ela. Podera
sofrer de fome, de frio, de calor, de medo, etc. Claro: ¢ um sofrimento que se
origina nele, em si, isto é, é um sofrimento de origem moral, mas que, para ele,
até que entenda, tem todas as caracteristicas de um sofrimento material.

Quem diz isso é Kardec e os Espiritos, ndo eu:
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“A quem quer que ndo conheca a verdadeira constituicdo do mundo invisivel,
parecerd estranho que Espiritos que, segundo eles, sdo seres abstratos,
imateriais, indefinidos, sem corpo, sejam vitimas dos horrores da fome; mas o
espanto cessa quando se sabe que esses mesmos Espiritos sdo seres como nos,
que tém um corpo fluidico, é verdade, mas que ndo deixa de ser matéria; que
deixando o seu envoltorio carnal, certos Espiritos continuam a vida terrena com
as mesmas vicissitudes, durante um tempo mais ou menos longo. Isto parece
singular, mas assim é, e a observagdo nos ensina que essa é a situacgdo dos
Espiritos que viveram mais a vida material do que a vida espiritual, situacdo por
vezes terrivel, porque a ilusdo das necessidades da carne se faz sentir, e eles
tém todas as angtstias de uma necessidade impossivel de saciar. O suplicio
mitoldgico de Tantalo, entre os Antigos, acusa um conhecimento mais exato do
que se supoe, do estado do mundo de além-timulo, sobretudo mais exato do
que entre os modernos. Muito diferente é a posicdo daqueles que desde esta
vida se desmaterializaram pela elevagdo de seus pensamentos e sua
identificagdo com a vida futura. Todas as dores da vida corporal cessam com o
ultimo suspiro, e logo o Espirito plana, radioso, no mundo etéreo, feliz como um
prisioneiro livre de suas cadeias. Quem nos disse isto? E um sistema, uma
teoria? Alguém disse que deveria ser assim, e nos acreditamos sob palavra?
Ndo; sdo os proprios habitantes do mundo invisivel que o repetem em todos o0s
pontos do globo, para ensinamento dos encarnados. Sim, legides de Espiritos
continuam a vida corporal com suas torturas e suas angustias. Mas quais?
Aqueles que ainda estdo muito avassalados a matéria para dela se destacarem
instantaneamente. E uma crueldade do Ser Supremo? Ndo. E uma lei da
Natureza, inerente ao estado de inferioridade dos Espiritos e necessdria ao seu
adiantamento; é uma prolongagdo mista da vida terrestre durante alguns dias,
alguns meses, alguns anos, conforme o estado moral dos individuos. “

[RE, junho, 1868]

As comunicagoOes que indicaram tais tipos de sofrimentos sao as mais diversas,
frequentemente apresentadas na Revista Espirita e nas outras obras. Algumas
delas:

10. Lembrai-vos dos instantes de vossa morte?

- R. E alguma coisa de terrivel, impossivel de descrever. Figurai-vos estar numa



fossa com dez pés de terra sobre vos, querer respirar e faltar ar, querer gritar:
“Estou vivo!” e sentir sua voz abafada; ver-se morrer e ndo poder chamar por
socorro; sentir-se cheio de vida e riscado da lista dos vivos; ter sede e ndo
poder se dessedentar; sentir as dores da fome e ndao poder fazé-la cessar;
morrer, numa palavra, numa raiva de condenado

[RE, agosto, 1862]

[...] Quanto aos Espiritos inferiores, estdo ainda completamente impregnados
de fluidos terrenos; portanto, sdo materiais, como podeis compreender. Por iSso
sofrem fome, frio, etc., sofrimentos que ndo podem atingir os Espiritos
superiores, visto que os fluidos terrenos jd foram depurados no seu
pensamento, quer dizer, na sua alma

[LAMENNAIS, OLM, 1861]

[...] ndo hd um unico [Epirito] cuja matéria ndo tenha que lutar com o Espirito
que se reencontra. O duelo teve lugar, a carne foi dilacerada, o Espirito
obscureceu-se no instante da separa- ¢do, e na erraticidade o Espirito
reconheceu a verdadeira vida. Agora vou dizer-vos algumas palavras daqueles
para os quais esse estado é uma prova. Oh! quanto ela é penosa! eles se créem
vivos e bem vivos, possuindo um corpo capaz de sentir e de saborear 0s gozos
da Terra, e quando suas mados vdo tocar, suas maos se apagam; quando querem
aproximar seus ldbios de uma taga ou de uma fruta, seus ldbios se aniquilam;
eles véem, querem tocar, e ndo podem nem sentir nem tocar. Quanto o
paganismo oferece uma bela imagem desse suplicio, apresentando Tantalo
tendo fome e sede e ndo podendo jamais tocar os ldbios na fonte d’dgua que
murmura ao seu ouvido, ou o fruto que parece amadurecer para ele

[Santo Agostinho, RE, 1864]

“E um suplicio para o orgulhoso ver-se relegado as tltimas posicées, enquanto
acima dele, cobertos de gldria e de festas, estdo aqueles que ele desprezou na
Terra. Para o hipdcrita, ver-se penetrado pela luz que pée a nu seus mais
secretos pensamentos que todos podem ler, sem nenhum meio para se esconder
e dissimular. Para o sensual, ter todas as tentacoes, todos os desejos, sem
poder satisfazeé-los. Para o avaro, ver seu ouro dilapidado e ndo poder reté-lo.



Para o egoista, ser abandonado por todos e sofrer tudo o que outros sofreram
por ele: terd sede e ninguém lhe dard de beber, terd fome e ninguém lhe dard
de comer.”

[Kardec, OCI, 1865]

O Espirito pode sentir uma fome maior do que a nossa, por conta de um
sofrimento moral, isso é claro, devido ao apego material. Por esse apego, se
vera em corpo, e nao em Espirito. Materializara todas as sensacgoes. Podera até
mesmo tentar ingerir um “alimento”, criado pela sua propria mente, e esse
alimento podera ter todas as caracteristicas de um alimento material... Mas que,
contudo, ndo o saciara, posto que, de fato, o Espirito ndo tem um estomago real,
nem qualquer outro érgao. Nao depende da alimentagao para sobreviver. Assim,
ficara nesse estado por um tempo maior ou menor, que para ele parecera eterno,
enquanto se mantiver voluntariamente nesse estado mental — ao que, muitas
vezes, a reencarnacao compulsodria, como ato da misericérdia divina, atendendo a
sua incapacidade de escolha, o vem furtar. Hd uma forma de agir, se espalhando
entre o movimento espirita estudioso, que € tao danosa quanto aquela dos
espiritas que acreditam em tudo: é o de negar a tudo e a tudo refutar duramente.
E a isso que tenho tentado chamar a atencéo. Muitos tendem, mesmo, a atacar
individuos e a rechacar ideias com pedras nas maos, como se fossem todas
ridiculas, sem compreender as nuances do mundo espiritual e se fazendo
doutores em assuntos dos quais somos apenas aprendizes, aprendendo a
balbuciar as primeiras letras do alfabeto. Ja estive entre eles, e hoje compreendo
meu erro.

Talvez, guiados por uma animosidade irresoluta e quase raivosa quanto a certas
afirmativas frequentemente vistas no meio espirita em geral, e crendo-se
senhores das luzes espirituais, muitos recebem questionamentos como esses —
“Espiritos sentem fome” — com o mesmo grau de animosidade. Ao invés de
esclarecer, afastam o individuo, que se sente humilhado por ter perguntado sobre
algo que, talvez, tenha visto o préprio Kardec afirmar.

Nao foi a toa (nunca é a toa que um Espirito, de qualquer elevagao, agindo com
honestidade, faz qualquer tipo de afirmacao) que Sao Luis disse, na RE de 1866:

Mas se, gragas as luzes do alto, fordes mais instruidos e compreenderdes mais,
também deveis ser mais tolerantes e nao empregar, como meio de



propagacao, sendo o raciocinio, porque toda crenca sincera é respeitdvel.

Amigos, Espiritismo é ciéncia, e tem duas partes: a parte dos Espiritos, que ¢é de
conhecimento maior ou menor deles e que conhecemos por suas manifestacoes, e
a a parte dos homens, que € puramente teorica, ainda que absolutamente racional
e logica (e o que nao faz dela menos “ciéncia”). Teorias se aproximam mais ou
menos da verdade e, de nossa parte, nos cabe a investigacao, e nao a tola mania
a tudo afirmar ou negar. Kardec, esse sim, foi o cientista extremamente brilhante
que entendeu esse principio, o que o fez, ao invés de descartar, investigar as
afirmagoes aparentemente mais absurdas vindas dos Espiritos, quando, é 1dgico,
identificava nela honestidade, e nao o claro proposito de mistificar.

Portanto, aos questionamentos “Espirito sente fome? Sente frio? Sono? Constrdi
casas?”, a resposta é: depende de sua elevacao. Pode sentir ou fazer tudo isso,
mas, tenha certeza, nao tem necessidade nenhuma, sofre e perde tempo quando
se encontra nesse estado, por apego a matéria.

Obrigacoes do Espiritismo

O Espiritismo é uma ciéncia essencialmente moral. Entdo, os que se dizem seus
adeptos ndao podem, sem cometer uma grave inconsequéncia, subtrair-se as
obrigacoes que ele impoe.

(Revista Espirita, Paris, abril de 1866 — Médium: Sra. B...)
[grifos nossos; leia até o fim]
Essas obrigacoes sao de duas ordens.

A primeira concerne o individuo que, ajudado pelas claridades intelectuais que
a doutrina espalha, pode melhor compreender o valor de cada um de seus atos,
melhor sondar todos os refolhos de sua consciéncia, melhor apreciar a infinita
bondade de Deus, que ndo quer a morte do pecador mas que ele se converta e
viva, e que para lhe deixar a possibilidade de erguer-se de suas quedas, lhe deu a
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longa série de existéncias sucessivas, em cada uma das quais, levando o peso de
suas faltas passadas, ele pode adquirir novos conhecimentos e novas forgas,
fazendo-o evitar o mal e praticar o que é conforme a justica e a caridade. Que
dizer daquele que, assim esclarecido sobre os seus deveres para com
Deus, para com os irmaos, permanece orgulhoso, ciupido, egoista? Nao
parece que a luz o tenha enceguecido, porque nao estava preparado para recebé-
la? Desde entdao marcha nas trevas, embora esteja em meio a luz. Ele sé é
espirita de nome. A caridade fraterna dos que veem realmente, deve esforgar-se
por cura-lo dessa cegueira intelectual. Mas, para muitos dos que se lhe
assemelham, sera necessdaria a luz que o timulo traz, porque seu coragao esta
muito ligado aos prazeres materiais e seu espirito nao esta maduro para receber a
verdade. Numa nova encarnacao compreenderao que os planetas inferiores, como
a Terra, nao passam de uma espécie de escola mutua, onde a alma comeca a
desenvolver suas faculdades, suas aptidoes, para em seguida aplica-las ao estudo
dos grandes principios da ordem, da justica, do amor e da harmonia que regem as
relagOes das almas entre si e as fungoes que elas desempenham na diregao do
Universo. Eles sentirao que, chamada a uma tao alta dignidade, qual a de se
tornar mensageira do Altissimo, a alma humana nao deve aviltar-se, degradar-se
ao contato dos prazeres imundos da voluipia; das ignobeis tentagoes da avareza
que subtrai a alguns filhos de Deus o gozo dos bens que ele deu para todos;
compreenderao que o egoismo, nascido do orgulho, cega a alma e a faz violar os
direitos da justica, da humanidade, porquanto ele engendra todos os males que
fazem da Terra um lugar de dores e expiacoes. Instruido pelas duras ligoes da
adversidade, seu espirito sera amadurecido pela reflexao, e seu coracao, depois
de ter sido ralado pela dor, se tornard bom e caridoso. E assim que aquilo que nos
parece um mal, por vezes é necessario para reconduzir os endurecidos. Esses
pobres retardatarios, regenerados pelo sofrimento, esclarecidos por essa luz
interior que podemos chamar de batismo do Espirito, velardao com cuidado sobre
si mesmos, isto é, sobre os movimentos do seu coragao e o emprego de suas
faculdades, para dirigi-los conforme as leis da justica e da fraternidade. Eles
compreenderao que nao sao apenas obrigados, eles prdéprios, a se
melhorarem, calculo egoista que impede o atingimento do objetivo visado
por Deus, mas que a segunda ordem das obrigacoes do espirita, que
decorre necessariamente da primeira e a completa, é a do exemplo, que é
o melhor meio de propagacao e renovacgao.

Com efeito, aquele que esta convencido da exceléncia dos principios que



lhe sao ensinados e que devem, se a eles conformar a sua conduta,
proporcionar-lhe uma felicidade duradoura, nao pode, se estiver
verdadeiramente animado dessa caridade fraterna que esta na propria
esséncia do Espiritismo, senao desejar que sejam compreendidos por
todos os homens. Dai a obrigacao moral de conformar sua conduta com a
sua crenca e de ser um exemplo vivo, um modelo, como o Cristo o foi para
a Humanidade.

Vos, fracas centelhas oriundas do eterno foco do amor divino, certamente nao
podeis pretender uma tao vasta radiacao quanto a do Verbo de Deus encarnado
na Terra, mas cada um, na vossa esfera de acao, pode espalhar os
beneficios do bom exemplo. Podeis fazer com que a virtude seja amada,
cercando-a do encanto dessa benevoléncia constante que atrai, cativa e mostra,
enfim, que a pratica do bem ¢é coisa facil; que gera a felicidade intima da
consciéncia que se colocou sob sua lei, pois ela é o cumprimento da vontade
divina que nos fez dizer, por intermédio do seu Cristo: Sede perfeitos, como vosso
Pai celestial é perfeito.

Ora, o Espiritismo nao é senao a aplicagao verdadeira dos principios da moral
ensinada por Jesus, porque nao ¢ sendao com o objetivo de fazé-la por todos
compreendida, a fim de que por ela todos progridam mais rapidamente, que Deus
permite esta universal manifestagcao do Espirito, vindo explicar-vos o que vos
parecia obscuro e vos ensinar toda a verdade. Ele vem, como o Cristianismo
bem compreendido, mostrar ao homem a absoluta necessidade de sua
renovacao interior pelas proprias consequéncias de cada um de seus atos,
de cada um de seus pensamentos, porque nenhuma emanacao fluidica,
boa ou ma, escapa do coracao ou do cérebro do homem sem deixar uma
impressao em algum lugar. O mundo invisivel que vos cerca é para vds esse
Livro de Vida onde tudo se inscreve com uma incrivel fidelidade, e a Balanca da
Justica divina nao é sendao uma figura que revela cada um dos vossos atos, cada
um dos vossos sentimentos. E, de certo modo, o peso que sobrecarrega a vossa
alma e a impede de elevar-se, ou que traz o equilibrio entre o bem e o mal.

Feliz aquele cujos sentimentos partem de um coracao puro. Ele espalha
em seu redor uma suave atmosfera que faz amar a virtude e atrai os bons
Espiritos; seu poder de radiacao ¢ tanto maior quanto mais humilde for, e
consequentemente mais desprendido das influéncias materiais que
atraem a alma e a impedem de progredir.



As obrigacoes impostas pelo Espiritismo sao, portanto, de uma natureza
essencialmente moral, porque sdao uma consequéncia da crenca; cada um é
juiz e parte em sua propria causa; mas as claridades intelectuais que ele traz a
quem realmente quer conhecer-se a si mesmo e trabalhar em seu melhoramento
sao tais que amedrontam os pusilanimes, e é por isso que ele é rejeitado por
tantas pessoas. Outros tratam de conciliar a reforma que sua razao lhes
demonstra ser uma necessidade com as exigéncias da Sociedade atual. Dai
uma mistura heterogénea, uma falta de unidade que faz da época atual
um estado transitdrio. E muito dificil para a vossa pobre natureza corporal
despojar-se de suas imperfeigdes para revestir o homem novo, isto ¢, 0 homem
que vive segundo os principios de justica e de harmonia desejados por Deus. Com
esforcos perseverantes, nada obstante, 1& chegareis, porque as obrigacoes
impostas a consciéncia, quando suficientemente esclarecida, tém mais for¢ca do
que jamais terao as leis humanas baseadas no constrangimento de um
obscurantismo religioso que nao suporta exame. Mas se, gracas as luzes do
alto, fordes mais instruidos e compreenderdes mais, também deveis ser
mais tolerantes e nao empregar, como meio de propagacao, senao o
raciocinio, porque toda crenca sincera é respeitavel. Se vossa vida for um
belo modelo em que cada um possa achar bons exemplos e solidas virtudes, onde
a dignidade se alia a uma graciosa amenidade, rejubilai-vos, porque tereis
compreendido, pelo menos em parte, a que obriga o Espiritismo.

LUIS DE FRANCA (Sao Luis)

O problema da atual ideia da “reforma intima” nao é uma questao de palavras,
mas isso ter se tornado ponto central, como se a missao do individuo fosse se
melhorar, somente. A cada dia, estd demonstrado que o verdadeiro espirita,
porque entendeu a luz que se lhe abriu ante os horizontes espirituais, se melhora
de forma humilde, auxiliando o seu préximo com a mesma humildade, nao lhe
fustigando a consciéncia a golpes de murros e facas. A verdadeira face do bem é a
cooperacao, e nao a disputa. O mais elevado, serve.

Luis inicia o texto afirmando: o Espiritismo é uma ciéncia e, como tal, espalha
claridades intelectuais. O Espiritismo serve ao conhecimento, que é peca
necessaria para o progresso do individuo. Mas nao basta isso: é necessario o
exemplo, e disso temos varias provas na humanidade, sendo o Cristo a mais



expressiva delas. Ele, que veio lavar nossos pés, demonstrou: o mais elevado,
serve, dando de si mesmo o exemplo abnegado.

Ao final, Luis destaca: se somos mais instruidos, é gragas as “luzes do alto”, nao
porque nao nos cabe o esfor¢o pessoal, mas porque, sem a cooperacao caridosa
daquele que estd mais alto, ndo aprenderiamos! Alids, aquele que entra na falsa
ideia e se isola pelo egoismo e pelo orgulho, sai da possibilidade desse
aprendizado, por algum tempo. Essa € a face mais verdadeira possivel da Criacao,
conforme o Espiritismo demonstra! A disputa, a ideia de que o mundo seja dos
mais espertos, o egoismo, o orgulho, enfim, sao todas falsas concepcoes, ligadas
as falsas ideias humanas, que conduzem o ser aos abismos que os aprisionam e
dos quais cabe apenas dele o esforco em escapar. Em absoluto, sao ideias que
nao representam a verdade sobre a Criagdo ou as relagoes como Espiritos!

Essa é uma comunicacao que deve ser lida, relida, discutida e, quem sabe,
colocada a cabeceira.

Cidades no mundo Espiritual:
Materialidade do Alem-Tumulo

Recentemente, uma série de estudos da Revista Espirita nos suscitaram um
interessante aprendizado, que vai diretamente de encontro com as ideias de
cidades no mundo espiritual, que muitos acreditam e divulgam. O estudo foi
realizado sobre os seguintes artigos da Revista Espirita:

= Julho de 1859:
= O zuavo de Magenta;
» Um oficial superior morto em Magenta

» Agosto de 1859:


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/materialidade-do-alem-tumulo/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/materialidade-do-alem-tumulo/

= Mobiliario de além-timulo;

» Pneumatografia ou escrita direta;
= Um espirito servical;

» O guia da senhora Mally

Além disso, utilizamos a conclusao de Kardec em A Génese (Editora FEAL) —
Natureza e Propriedade dos Fluidos.

Vamos destacar os pontos principais do estudo, onde relacionamos nossos
comentdrios entre colchetes ([comentdrio]).

O zuavo de Magenta

45. — Sabeis a razao pela qual nos vedes, ao passo que nos nao vos podemos ver?
— Acredito que vossos dculos estdao muito fracos.

[Ele ndo sabe. Por isso, usa uma metdfora ou figura de linguagem.]

46. — Nao seria por essa mesma razao que nao vedes o general em seu uniforme?
— Sim, mas ele nao o veste todos os dias.

47. - Em que dias o veste?

— Ora essa! Quando o chamam ao palacio.

[Os Espiritos, ignorantes de certas coisas, expressam-se como podem, e veem o
mundo dos Espiritos conforme suas ideias, assim como uma crianga, utilizando
imagens mentais para descrever algo que ela ndo compreende, fala de coisas que
imputamos apenas a imaginagdo, mas que, no fundo, tem seu significado. O erro,
aqui, seria tomar o “paldcio” como uma expressdo da verdade
espiritual permanente.]

48. — Por que estais aqui vestido de zuavo se nao vos podemos ver?

— Simplesmente porque ainda sou zuavo, mesmo depois de cerca de oito anos, e
porque entre os Espiritos conservamos essa forma durante muito tempo. Mas isso



apenas entre nds. Compreendeis que quando vamos a um mundo muito diferente,
como a Lua ou Jupiter, nao nos damos ao trabalho de fazer essa toalete toda.

[Isso aqui é muito interessante. O que entendemos é que ele estd se referindo ao
fato de Espirito adotar uma forma perispiritual de acordo com o mundo onde vai e
de acordo com a existéncia de uma personalidade nesse mundo, sem nem
perceberem. Se tivesse vivido em um mundo distante como, por exemplo, um
vendedor de animais, ao ser ld evocado, se apresentaria dessa forma. Ao se
deslocar no espacgo, sem ser evocado, ndo toma forma especifica, ou seja, “ndo
precisa fazer essa toalete toda”.]

49, — Falais da Lua e de Jupiter. Porventura ja la estivestes depois de morto?

— Nao. Nao estais me entendendo. Depois da morte nos informamos de muitas
coisas. Nao nos explicaram uma porcao de problemas da nossa Terra? Nao
conhecemos Deus e os outros seres muito melhor do que ha quinze dias? Com a
morte, o Espirito sofre uma metamorfose que ndao podeis compreender.

[Ele estd tentando explicar o pensamento anterior, sem saber como fazé-lo.]

Um oficial superior morto em Magenta

13. — No momento da morte vos reconhecestes imediatamente?

— Reconheci-me quase que imediatamente, gracas as vagas nogoes que tinha do
Espiritismo.

14. — Podeis dizer algo a respeito do Sr... também morto na ultima batalha?

— Ele ainda estad nas redes da matéria. Tem mais trabalho em se desvencilhar.
Seus pensamentos nao se tinham voltado para este lado.

OBSERVACAO: Assim, o conhecimento do Espiritismo auxilia no desprendimento
da alma apés a morte e abrevia o periodo de perturbacao que acompanha a
separacao. Isto é compreensivel, pois o Espirito conhecia antecipadamente o
mundo em que se encontra.

[Se esse conhecimento é tdo importante, como conceber que justamente no
momento em que o Espiritismo era estudado cientificamente, no melhor momento
possivel, nada foi falado a respeito dessa materialidade que hoje domina as



comunicagoes?]

Mobiliario de além-tumulo

Até aqui nenhuma dificuldade no que concerne a personalidade do Espirito.
Sabemos, porém, que se apresentam com roupagens cujo aspecto mudam a
vontade; por vezes mesmo tém certos acessorios de toalete, joias, etc. Nas duas
aparicoes citadas no comeco, uma tinha um cachimbo e produzia fumaca; a
outra, uma tabaqueira e tomava pitadas. Note-se, entretanto, o fato de que este
Espirito era de uma pessoa viva e que sua tabaqueira era em tudo semelhante a
de que se servia habitualmente, e que tinha ficado em casa. Que significam,
entdo, essa tabaqueira, esse cachimbo, essas roupas e essas joias? Os objetos
materiais que existem na Terra teriam uma representacdo etérea no mundo
invisivel? A matéria condensada que forma tais objetos teria uma parte
quintessenciada, que escapa aos nossos sentidos?

Eis um imenso problema, cuja solugdo pode dar a chave de uma porg¢do de
coisas até aqui ndo explicadas. Foi essa tabaqueira que nos pos no caminho,
ndo apenas do fato, mas do fenémeno mais extraordindrio do Espiritismo: o
fenomeno da pneumatografia ou escrita direta, de que falaremos a seguir.

[Posi¢do do verdadeiro cientista, em busca da verdade, sem nada descartar.]

3. — Essa tabaqueira tinha a forma daquela que ele usa habitualmente, e que
estava em sua casa. O que era essa tabaqueira entre as maos do Espirito?

— Sempre aparéncia. Era para que as circunstancias fossem notadas, como o
foram, e para que a aparicao nao fosse tomada por uma alucinagao produzida
pelo estado de saude da vidente. O Espirito queria que essa senhora acreditasse
na realidade de sua presenca e tomou todas as aparéncias da realidade.

4. — Dizeis que ¢ uma aparéncia, mas uma aparéncia nada tem de real; € como
uma ilusao de oOptica. Eu gostaria de saber se essa tabaqueira nao era sendo uma
imagem irreal, como, por exemplo, a de um objeto que se reflete num espelho.

(Um dos membros da Sociedade, o Sr. Sanson, faz observar que na imagem
reproduzida pelo espelho ha qualquer coisa de real. Se a imagem nao fica no
espelho, é que nada a fixa, mas se for projetada sobre uma chapa do



daguerredtipo, deixa uma impressao, prova evidente de que é produzida por uma
substancia qualquer e que ndo € apenas uma ilusao de optica).

4 (continuacao) - A observacao do Sr. Sanson é perfeitamente justa. Terieis a
bondade de nos dizer se existe alguma analogia com a tabaqueira, isto é, se existe
algo de material nessa tabaqueira?

— Certamente. E com o auxilio desse principio material que o perispirito toma a
aparéncia de vestimenta semelhante as que o Espirito usava quando vivo.

[Sabemos, hoje, o principio da imagem refletida em um espelho e sua fixacdo em
uma fotografia: o comportamento de ondas. A luz, como energia eletromagnética,
reflete no espelho e impressiona o dispositivo de fotografia, seja ele qual for.
Parece que é a esse mesmo principio (de onda) que o Espirito se refere.]

OBSERVACAO: Evidentemente o vocdbulo aparéncia deve aqui ser tomado no
sentido de imagem, de imitagcdo. A tabaqueira real ld ndo estava. A que o
Espirito tinha era apenas uma reprodug¢do. Comparada a original, era apenas
uma aparéncia, conquanto formada por um principio material.

A experiéncia nos ensina que ndo devemos tomar ao pé da letra certas
expressoes usadas pelos Espiritos. Interpretando-as segundo as nossas ideias,
expomo-nos a grandes equivocos, por isso devemos aprofundar o sentido de
suas palavras, sempre que existe uma ambiguidade minima. Eis uma
recomendacdo feita constantemente pelos Espiritos. Sem a explicacdo que
provocamos, o vocdbulo aparéncia, repetido continuamente em casos andlogos,
poderia dar lugar a uma falsa interpretacgdo [Pois “aparéncia” poderia dar lugar
a ideia de algo que ndo existe.].

5. — Haveria um desdobramento da matéria inerte? Haveria, no mundo invisivel,
uma matéria essencial, revestindo a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
esses objetos teriam o seu duplo etéreo no mundo invisivel, como os homens ai
sao representados em Espirito?

OBSERVACAO: Eis uma teoria como qualquer outra, e que era pensamento
nosso. O Espirito, no entanto, ndo a levou em considera¢do, o que
absolutamente ndo nos humilhou, porque sua explicacdo nos pareceu muito
logica e porque ela repousa sobre um principio mais geral, do qual
encontramos muitas explicagoes.



— Isto ndo se passa dessa maneira. O Espirito tem sobre os elementos materiais
disseminados em todo o espaco, na nossa atmosfera, um poder que estais longe
de suspeitar. Ele pode, a vontade, concentrar esses elementos e lhes dar uma
forma aparente, adequada a seus projetos.

6. — Fago novamente a pergunta de maneira categorica, a fim de evitar qualquer
equivoco. As roupas com que se cobrem os Espiritos sao alguma coisa?

— Parece que a minha resposta anterior resolve a questao. Nao sabeis que o
proprio perispirito € alguma coisa?

7. — Resulta desta explicacdao que os Espiritos fazem a matéria eterizada sofrer
transformacoes a sua vontade e que, assim, no caso da tabaqueira, o Espirito nao
a encontrou perfeitamente acabada; ele mesmo a fez no momento em que dela
necessitava, e depois a desfez. O mesmo deve acontecer com todos os outros
objetos, tais como vestimentas, joias, etc.

— Mas é evidente.

8. — Essa tabaqueira foi tdao perfeitamente visivel para a senhora R... a ponto de
iludi-la. Poderia o Espirito té-la tornado tangivel?

— Poderia.

9. — Nesse caso, a senhora R... poderia té-la tomado nas maos, julgando pegar
uma auténtica tabaqueira?

— Sim.

10. — Se a tivesse aberto teria provavelmente encontrado rapé. Se o tivesse
tomado, ele a teria feito espirrar?

— Sim.

11. — Pode entdo o Espirito dar ndao somente a forma, mas até propriedades
especiais?

— Se o quiser; é em virtude deste principio que respondi afirmativamente as
questoes precedentes. Tereis provas da poderosa agao que o Espirito exerce
sobre a matéria e que, como ja vos disse, estais longe de suspeitar.



[Sabemos, hoje, que a Criagdo esta longe de ser um “cada um por si”, e que, na
verdade, é um “um por todos e todos por um”, sendo que aqueles mais inferiores
sdo sempre “conduzidos” pelos mais elevados.]

12. — Suponhamos entao que ele tivesse querido fazer uma substancia venenosa e
que uma pessoa a tivesse tomado. Esta teria sido envenenada?

— Poderia, mas nao teria feito, porque nao teria tido permissao para fazé-lo.

13. — Teria podido fazer uma substancia salutar e propria para curar, em caso de
moléstias? Ja houve esse caso?

— Sim; muitas vezes.

OBSERVACAO: Um fato desse género serd encontrado com uma explicagdo
teorica muito interessante no artigo que damos a seguir sob o titulo Um
Espirito servigal.

14. — Assim também poderia ele fazer uma substancia alimentar; suponhamos que
tivesse feito um fruto ou um petisco qualquer. Poderia alguém comé-lo e sentir-se
alimentado?

— Sim, sim. Mas ndo procureis tanto para encontrar aquilo que ¢ facil de
compreender. Basta um raio de sol para tornar perceptiveis aos vossos 0rgaos
grosseiros essas particulas materiais que enchem o espagco em cujo meio viveis.
Nao sabeis que o ar contém vapor d’agua? Condensai-o e o levareis ao estado
normal. Privai-o do calor e eis que suas moléculas impalpdaveis e invisiveis se
tornarao corpo sélido e muito solido. Outras matérias existem que levarao os
quimicos a vos apresentar maravilhas ainda mais assombrosas. S6 o Espirito
possui instrumentos mais perfeitos que os vossos: a sua propria vontade e a
permissao de Deus.

OBSERVACAO: A questdo da saciedade é aqui muito importante. Como uma
substdncia que tem apenas existéncia e propriedades tempordrias e, de certo
modo, convencionais, pode produzir a saciedade? Por seu contato com o
estobmago, essa substdncia produz a sensag¢do de saciedade, mas ndo a
saciedade resultante da plenitude. Se tal substdncia pode agir sobre a economia
orgdnica e modificar um estado morbido, também pode agir sobre o estbmago e
produzir a sensac¢do da saciedade. Contudo, pedimos aos senhores



farmacéuticos e donos de restaurantes que ndo tenham ciumes, nem pensem
que os Espiritos lhes venham fazer concorréncia. Esses casos sdo raros e
excepcionais e jamais dependem da vontade. Do contrario, a alimentacdo e a
cura seriam muito baratas.

15. — Do mesmo modo poderia o Espirito fabricar moedas?

— Pela mesma razao.

16. — Desde que tornados tangiveis pela vontade do Espirito, poderiam esses
objetos ter um carater de permanéncia e de estabilidade?

— Poderiam, mas isto nao se faz. Esta fora das leis.

17. — Todos os Espiritos tém esse mesmo grau de poder?

— Nao, nao.

[Porque apenas os Espiritos superiores poderiam fazé-lo (resposta seguinte).]
18. — Quais os que tém mais particularmente esse poder?

— Aqueles a quem Deus o concede, quando isto ¢ til.

19. — A elevacao de um Espirito influi nesse caso?

— E certo que quanto mais elevado o Espirito, mais facilmente obtém esse poder.
Isto, porém, depende das circunstancias. Espiritos inferiores também podem obté-
lo.

[E, nesse caso, sdo supridos pela assisténcia de Espiritos superiores, muitas vezes
sem nem saberem disso. Ver O Livro dos Médiuns ou guia dos médiuns e dos
evocadores > Segunda parte — Das manifestagées espiritas > Capitulo V — Das
manifestacoes fisicas espontdneas > Arremesso de objetos.]

20. — A producao dos objetos semimateriais resulta sempre de um ato da vontade
do Espirito, ou por vezes ele exerce esse poder malgrado seu?

— Isso frequentemente acontece malgrado seu.

[Quer dizer: ele nem percebe, conscientemente, que faz o que faz.]



21. — Seria entdo esse poder um dos atributos, uma das faculdades inerentes a
propria natureza do Espirito? Seria, de algum modo, uma das propriedades, como
a de ver e ouvir?— Certamente. Mas por vezes ele mesmo o ignora. Entao outro o
exerce por ele, malgrado seu, quando as circunstancias o exigem. O alfaiate do
zuavo era justamente o Espirito de que acabo de falar e ao qual ele fazia
alusao na sua linguagem chistosa.

OBSERVACAO: Encontramos um exemplo dessa faculdade em certos animais,
como, por exemplo, no peixe-elétrico, que irradia eletricidade sem saber o que
faz, nem como, e que nem ao menos conhece o mecanismo que a produz. Nos
mesmos por vezes ndo produzimos certos efeitos por atos espontdneos dos
quais ndo nos damos conta? Assim, pois, parece-nos muito natural que o
Espirito opere nessa circunstdncia por uma espécie de instinto. Ele opera por
sua vontade, sem saber como, assim como nos andamos sem calcular as for¢as
que colocamos em jogo.

OBSERVACAO: Esse era, por exemplo, o caso da rainha de Oude, cuja evocagdo
consta do nosso numero de margo de 1858, que ainda se julgava coberta de
diamantes.

23. — Dois Espiritos podem reconhecer-se mutuamente pela aparéncia material
que tinham em vida?

— Nao é por esse meio que eles se reconhecem, pois nao tomarao essa aparéncia
um para o outro. Se, porém, em certas circunstancias, se acham em presenca um
do outro, revestidos dessa aparéncia, por que nao se haveriam de reconhecer?

[Isto aqui é importante! Nos romances mediunicos, o mundo fantdstico criado é
todo material ou materialista, e a forma, nesses contos, é fundamental. Aqui,
temos novamente a confirmacgdo ja feita antes que a forma ndo é importante para
os Espiritos em geral, embora seja predominante para os Espiritos ainda muito
presos a matéria (ou seja, de pensamento muito apegado). Decorre dai que faria
sentido um Espirito em perturbagdo “se ver” numa condigdo como aquela do
umbral de André Luiz, mas o mesmo ndo poderia se dar quando jd desapegado
dessas ideias, o que ndo parece ser algo tdo distante, conforme o relato de vdrios
Espiritos, dados a Kardec.]



24. — Como podem os Espiritos reconhecer-se no meio da multidao de outros
Espiritos, e sobretudo como podem fazé-lo quando um deles vai procurar em
lugar distante e muitas vezes em outros mundos, aqueles que chamamos?

— Isto é uma pergunta cuja resposta levaria muito longe. E necessdrio esperar.

Nao estais suficientemente adiantados. No momento contentai-vos com a certeza
de que assim é, pois disso tendes provas suficientes.

25. — Se o Espirito pode tirar do elemento universal os materiais para fazer todas
essas coisas e dar a elas uma realidade temporaria, com suas propriedades,
também pode tirar dali o necessario para escrever. Consequentemente, isto nos
da a chave do fenomeno da escrita direta((A escrita direta acontece quando um
Espirito, pela vontade e com a utilidade em fazé-lo, faz aparecer, sobre um papel,
uma escrita real, ora em grafite, ora em tinta, ora em formato de impressao.
Recomendamos a leitura do artigo seguinte, “Pneumatografia ou escrita direta”,
assim como do artigo de mesmo titulo, em maio de 1860, e também do Capitulo
XII de O Livro dos Médiuns — “Da pneumatografia ou escrita direta”.

Pneuma: entre os antigos pensadores gregos, sobretudo os estoicos, designativo
do espirito, sopro animador ou forga criadora, usada pela razdo divina para
vivificar e dirigir todas as coisas.)).

— Finalmente o compreendeis.
[amadurecimento cientifico]

26. — Se a matéria de que se serve o Espirito ndo ¢ permanente, como nao
desaparecem os tracos da escrita direta?

— Nao julgueis pelas palavras. Desde o inicio eu nunca disse jamais. Nos casos
estudados, tratava-se de objetos materiais volumosos; aqui se trata de sinais que
convém conservar e sao conservados.

[Entendo que S. Luis afirma que essa matéria ndo é impermamente, e que ela se
desfaz quando é “condensada” apenas por um efeito passageiro, por Espiritos
inferiores. No caso da escrita direta, se hd interesse em conservd-la, ela é
conservada. O Cap. VI - Uranografia Geral - n’A Génese, dd a chave para esse
entendimento.]



A teoria acima pode resumir-se assim: O Espirito age sobre a matéria; tira da
matéria primitiva universal os elementos necessdrios para, a vontade, formar
objetos com a aparéncia dos diversos corpos existentes na Terra. Também pode
operar sobre a matéria elementar, por sua vontade, uma transformacdo intima
que lhe dd determinadas propriedades. Essa faculdade é inerente a natureza do
Espirito, que muitas vezes a exerce, quando necessdrio, como um ato instintivo,
que ndo chega a perceber.

[E importante notar que, depois, parece ficar claro que essa interacdo sobre a
matéria nunca é direta, mas que necessita do fluido perispiritual do encarnado
para acontecer.]

Os objetos formados pelos Espiritos tém uma existéncia tempordria,
subordinada a sua vontade ou a necessidade. Ele pode fazé-los e desfazé-los a
vontade. Em certos casos, aos olhos das pessoas vivas, esses objetos podem ter
todas as aparéncias da realidade, isto é, tornar-se momentaneamente visiveis e
até tangiveis. Ha formagdo, mas ndo criagdo, visto que o Espirito nada pode
tirar do nada. (O Livro dos Médiuns, questoes 130 e 131).

O guia da senhora Mally

O artigo “Um espirito servigcal”, do mesmo numero, apresenta o caso da senhora
Mally, onde, ao seu redor, muitos fatos interessantes acontecem. Desde cedo
tinha a capacidade de visdo de Espiritos. Certas vezes, via seu Espirito guia;
outras, via aparigées desagraddveis, que tinham o intuito de chamar sua atengdo
para manter-se vigilante. Chegou a haver a materializagdo de um Espirito
(agénere).

“Em 1856, a terceira filha da Senhora Mally, de quatro anos de idade, caiu
doente. Foi em agosto. A crianga estava continuamente mergulhada num estado
de sonoléncia, interrompido por crises e convulsoes. Durante oito dias eu
mesmo [o correspondente] vi a crianc¢a, que parecia sair do seu abatimento,
tomar uma expressdo sorridente e feliz, de olhos semicerrados, sem olhar para
0S que a cercavam; estender a mdo em gesto gracioso, como para receber
alguma coisa; levd-la a boca e comer; depois agradecer com um Sorriso
encantador. Durante esses oito dias a menina foi sustentada por esse alimento



invisivel e seu corpo readquiriu a aparéncia de frescura habitual.”
[O artigo é interessante e recomendamos a leitura. Vamos seguir para a evocagao
do guia da Sra. Mally.]

A evocagdo inicia-se com o estabelecimento das relacoes daquele Espirito com a
sra Mally: tinham uma relagdo de simpatia antiga. O Espirito era o de um menino
de oito anos, falecido hd muito tempo. Kardec pergunta se era sempre ele quem
aparecia para ela, e ele diz que ndo, mas assevera que é ele mesmo quem
produzia certos fendmenos materiais *:

13. — Entdo vocé tem o poder de se tornar visivel a vontade?
— Sim, mas eu disse que nao era eu.

14. — Vocé também nao tem nada a ver com as outras manifestacoes materiais
produzidas na casa dela?

— Perdao! Isto sim. Foi o que eu me impus, junto a ela, como trabalho material,
mas faco para ela outro trabalho muito mais util e muito mais sério.

* Kardec diz, no artigo anterior: “Por outras manifestacoes ele revela o seu estado
moral. Esse Espirito tem um cardter pouco sério, entretanto, ao lado de sinais de
leviandade, deu provas de sensibilidade e dedicac¢do.”

16. — Voceé poderia tornar-se visivel aqui, a um de nds?
— Sim, se pedirdes a Deus para que isso aconteca. Eu posso, mas nao ouso fazé-lo.

17. — Se vocé ndo quer tornar-se visivel, poderia pelo menos dar-nos uma
manifestagao, como por exemplo trazer qualquer coisa para cima desta mesa?

— Certamente, mas qual seria a utilidade? Para ela é assim que eu testemunho a
minha presenga, mas para vos isto seria inutil, pois estamos conversando.

18. — O obstaculo nao seria a falta de um médium, necessario para produzir essas
manifestacoes?

— Nao, isto é um pequeno obstaculo. Nao vedes frequentemente aparicoes subitas
a pessoas sem nenhuma mediunidade?



19. — Entdo todo mundo é apto a ver aparigoes espontaneas?
— Sim, pois todo ser humano ¢ médium.

20. — Entretanto, o Espirito ndo encontra no organismo de certas pessoas uma
facilidade maior para comunicar-se?

— Sim, mas eu vos disse — e vds deveis sabé-lo — que os Espiritos tém o poder por
si mesmos. O médium nada é. Nao tendes a escrita direta? E necessario médium
para isso? Nao, mas apenas a fé e um ardente desejo. E ainda as vezes isto se
produz a despeito dos homens, isto €, sem fé e sem desejo.

[Aqui, Kardec estd aprofundando os estudos. Ndo podemos tomar isso como
conclusivo, pois, talvez, o que diz esse Espirito ndo seja a verdade, mas apenas o
que ele compreende. Contudo, ndo é dificil pensar que, se a Matéria forma-se pelo
pensamento dos Espiritos puros, formas materiais muito simples possam ser
formadas, sob essa influéncia e por sua utilidade, por Espiritos menos elevados.]

21. — Vocé acha que as manifestacdes, como a escrita direta, por exemplo, se
tornarao mais comuns do que sao hoje?

— Certamente. Como compreendeis, entao, a vulgarizagao do Espiritismo?

22. —Voceé pode explicar-nos o que é que a filha da senhora Mally pegava na mao
e comia quando estava doente?

— Mana, uma substancia criada por nos, que encerra o principio contido no mana
ordinario e a dogura do confeito.

23. — Essa substancia é formada da mesma maneira que as roupas e os outros
objetos que os Espiritos produzem por sua vontade e pela agao que exercem sobre
a matéria?

— Sim, mas os elementos sao muito diferentes. Os ingredientes que formam o
mana nao sao 0s mesmos que eu arranjava para criar madeira ou roupa.

[“Ndo devemos tomar ao pé da letra certas expressoes usadas pelos Espiritos”.
Sigamos, antes de formar ideias]

24. — (A Sao Luis) Os elementos utilizados pelo Espirito para formar seu mana
eram diferentes dos que ele tomava para formar outras coisas? Sempre nos



disseram que ha um so6 elemento primitivo universal, do qual os diferentes corpos
sao simples modificagoes.

[Aqui, por haver duvida ou imprecisdo na resposta daquele Espirito, Kardec
questiona a Sdo Luis, Espirito guia do grupo. E o principio que demonstramos em
nosso artigo recente]

— Sim. Isto significa que esse elemento primitivo estda no espago, aqui sob uma
forma, ali sob outra. E o que ele quer dizer. Ele obtém o seu mand de uma parte
desse elemento, que supode diferente, mas que é sempre o mesmo.

25. — A agdo magnética pela qual se pode dar propriedades especiais a uma
substancia, como a da dgua, por exemplo, tem relacao com a do Espirito que cria
uma substancia?

— O magnetizador ndo emprega nada além da sua vontade. E um Espirito que o
ajuda, que se encarrega de preparar o remédio.

Analise sobre passagem em “Nosso Lar”

Em Nosso Lar, vemos a sequinte passagem. Analisemo-la:

A mensageira do bem fixou o quadro, compreendeu a gravidade do momento e
acrescentou:

- Ndo temos tempo a perder.

Antes de tudo, aplicou passes de reconforto ao doente, isolando-o das formas
escuras, que se afastaram como por encanto. Em seguida, convidou-me com
decisdo:

- Vamos a Natureza.
Acompanhei-a sem hesitagdo e ela, notando-me a estranheza, acentuou:

- Ndo so o homem pode receber fluidos e emiti-los. As forcas naturais fazem o
mesmo, nos reinos diversos em que se subdividem. Para o caso do nosso
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enfermo, precisamos das drvores. Elas nos auxiliardo eficazmente.

Admirado da li¢gdo nova, segui-a, silencioso. Chegados a local onde se alinhavam
enormes frondes, Narcisa chamou alguém, com expressoes que eu ndo podia
compreender.

[E claro que os Espiritos ndo falavam pela boca. Isso é uma figura de
linguagem. A expressdo é do pensamento, e André Luiz ndo conseguia
compreender esses pensamentos, ainda.]

Dai a momentos, oito entidades espirituais atendiam-lhe ao apelo. Imensamente
surpreendido, vi-a indagar da existéncia de mangueiras e eucaliptos.
Devidamente informada pelos amigos, que me eram totalmente estranhos, a
enfermeira explicou:

- Sdo servidores comuns do reino vegetal, os irmaos que nos atenderam.

[Os mais elevados, SERVEM. Ndo sdo “duendes”. Sdo Espiritos, ocupando suas
atividades na natureza. Ndo vivem em meio a mata, mas se ocupam desse reino,
como outros Espiritos se ocupardo de outros. Talvez ndo sejam mais adiantados
que nos, mas sdo mais adiantados que aqueles que ainda estdo na posi¢cdo do
Principio Inteligente. Por isso, servem ao seu propdsito. As obras meditnicas
precisam, com base no Espiritismo, ser relidas e, se ainda restar duvida, esses
Espiritos devem ser EVOCADOS!]

E, a vista da minha surpresa, rematou:

- Como vé, nada existe de inutil na Casa de Nosso Pai. Em toda parte, se hd
quem necessite aprender, hd quem ensine; e onde aparece a dificuldade, surge
a Providéncia. O unico desventurado, na obra divina, é o espirito imprevidente,
que se condenou as trevas da maldade.

[Aqui, ela refor¢ca o ensinamento, asseverando que o Espirito (portanto,
consciente) que voluntariamente se condenou a trevas, isto é, que
voluntariamente se apegou a imperfeicdo, é o unico que se afasta do “caminho”,
que é a relagdo constante dos Espiritos, aprendendo, cooperando e ensinando,
em direcdo ao bem.]

Narcisa manipulou, em poucos instantes, certa substancia com as emanagées
do eucalipto e da mangueira [“[o] elemento primitivo estd no espago, aqui sob



uma forma, ali sob outra”] e, durante toda a noite, aplicamos o remédio ao
enfermo, através da respiracdo comum e da absorg¢do pelos poros.

Continuando: O guia da senhora Mally

26. — (Ao guia) Ha tempos relatamos fatos curiosos de manifestacdoes de um
Espirito por nos designado com o nome de Duende de Bayonne. Vocé conhece
esse Espirito?

— Particularmente, nao, mas acompanhei o que fizestes a seu respeito e foi dessa
forma que tomei conhecimento dele.

27.—Ele é um Espirito de ordem inferior?

— Inferior quer dizer mau? Nao. Quer dizer, simplesmente: nao inteiramente bom,
pouco adiantado? Sim.

[Espirito inferior ndo é sinénimo de Espirito imperfeito, porque a imperfeicdo é
algo adquirido pelo habito e pela vontade. Na Escala Espirita, isso fica claro.

Tudo isso estd sendo fantdstico! Poder verificar, na RE, a confirmacdo, dada por
toda parte, daquilo que se conclui nas obras finais. Mal sabem, os resistentes, a
riqueza que existe nesse estudo!]

28. — Agradecemos pela bondade de ter vindo, e pelas explicagoes que nos deu.
— As vossas ordens.

OBSERVACAO: Oferece-nos esta comunicacdo um complemento dquilo que
dissemos nos dois artigos precedentes sobre a formacao de certos corpos pelos
Espiritos. A substdncia dada a crianca, durante a doencga, evidentemente era
preparada por eles e objetivava restaurar a saude. De onde tiraram os seus
principios? Do elemento universal, transformado para o uso desejado. O
fenémeno tdo estranho das propriedades transmitidas por acdo magnética,
problema até aqui inexplicado, e sobre o qual se divertiram os incrédulos, estd
agora resolvido. Com efeito, sabemos que ndo sdo apenas os Espiritos dos



mortos que agem, mas que os dos vivos também tém a sua parte de agdo no
mundo invisivel. O homem da tabaqueira dd-nos a prova disso. Que hd, pois, de
admirdvel em que a vontade de uma pessoa, agindo para o bem [Lei], possa
operar uma transformacdo da matéria primitiva e dar-lhe determinadas
propriedades? Em nossa opinido, ai estd a chave de muitos efeitos
supostamente sobrenaturais, dos quais teremos oportunidade de falar.

E assim que, pela observacdo, chegamos a perceber as coisas que fazem parte
da realidade e do maravilhoso. Mas quem diz que esta teoria é verdadeira? Va
ld! Ela tem pelo menos o mérito de ser racional e de estar perfeitamente em
concorddncia com os fatos observados. Se algum cérebro humano achar outra
mais l6gica do que esta dada pelos Espiritos, que sejam comparadas. Um dia
talvez nos agradegam por termos aberto o caminho ao estudo racional do
Espiritismo.

Certo dia alguém nos dizia: “Eu bem que gostaria de ter um Espirito servical as
minhas ordens, mesmo que tivesse de suportar algumas travessuras que me
fizesse.”

E uma satisfagdo que a gente desfruta sem o perceber, porque nem todos 0s
Espiritos que nos assistem se manifestam de maneira ostensiva, mas nem por
isso deixam de estar ao nosso lado e, pelo fato de ser oculta, sua influéncia ndo
é menos real.

A Genese (FEAL) > Natureza e
Propriedade dos Fluidos

Como ja foi demonstrado, o fluido cosmico universal é a matéria elementar
primitiva da qual as modificacoes e transformagoées constituem a inumerdvel
variedade de corpos da natureza. Como principio elementar do Universo, ela
apresenta dois estados distintos: o de eterizacdo ou de imponderabilidade que
se pode considerar como o estado primitivo, e o de materializagdo ou de
ponderabilidade, que vem a ser, de alguma forma, sua consequéncia. O ponto
intermedidrio é o de transformagdo do fluido em matéria tangivel. Mas, ainda
ai, ndo existe transicdo brusca, pois pode-se considerar nossos fluidos
imponderdveis como um ponto intermedidrio entre os dois estados ((Para



compreender as afirmacoes de Allan Kardec é fundamental considerar que
havia em seu tempo, na Fisica, a teoria de que a matéria seria constituida por
duas classes: matéria comum, tangivel ou ponderdvel, e matéria imponderdvel
ou dtomos representativos da luz, da eletricidade, do calor, etc. (sdo os fluidos
luminoso, elétrico, caldrico, etc.). Os fluidos psiquicos ou espirituais (tema
deste capitulo) seriam, entdo, estados ainda mais sutis do fluido céosmico
universal do que desses fluidos imponderdveis entdo aceitos. Haveria, entdo,
numa sequéncia de maior para menor sutiliza: matéria comum, matéria
imponderdvel, matéria psiquica. Atualmente sabemos que a hipdtese da
substdncia imponderdvel é falsa, e esses fendomenos sdo explicados como ondas
eletromagnéticas. Transpondo o raciocinio de Kardec para a Fisica Moderna,
poderiamos concluir que a matéria psiquica ou espiritual estaria acima da luz.
Mas essa hipotese leva a questées e implicagdoes mais complexas no atual
paradigma cientifico para as quais ndo temos nesta obra os desenvolvimentos
que permitam resolvé-las. (N. do E.) )).

Os Espiritos agem sobre os fluidos espirituais, ndo os manipulando como os
homens manipulam os gases, mas com a ajuda do pensamento e da vontade,
que sdo, para o Espirito, o que a mdo é para o homem. Pelo pensamento, eles
imprimem no fluido essa ou aquela diregdo; eles os aglomeram, combinam ou
dispersam e formam conjuntos com uma aparéncia, uma forma, uma cor
determinada; mudam suas propriedades, como um quimico muda as de um gds
ou de outros corpos, combinando-os sequndo certas leis. E a grande oficina ou
laboratorio da vida espiritual.

Algumas vezes, essas transformacoes sdo o resultado de uma inteng¢do, mas
frequentemente sdo o produto de um pensamento inconsciente, pois basta o
Espirito pensar numa coisa para que ela seja feita.

E assim, por exemplo, que um Espirito se apresenta a vista de um encarnado,
dotado da vista espiritual, sob a aparéncia que tinha quando estava vivo, na
época em que o conheceu, embora jd tenha tido varias outras encarnagoes. Ele
se apresenta com as vestes, os sinais externos, enfermidades, cicatrizes,
membros amputados, etc. que tinha; um decapitado se apresentard sem a
cabeca. Ndo digo que tenham conservado tais aparéncias; ndo, certamente,
porque, como Espirito, ele ndo é coxo nem maneta, nem caolho nem
decapitado. Mas seu pensamento, se reportando a época em que era assim, seu
perispirito toma instantaneamente essa aparéncia, a qual muda também



instantaneamente. Se ele havia sido uma vez negro e outra vez branco, ele se
apresentard como negro ou como branco, de acordo com qual das duas
encarnacgoes ele seja evocado e para onde va seu pensamento.

Por um efeito andlogo, o pensamento do Espirito cria fluidicamente os objetos
que estava habituado a utilizar. Um avaro manejard ouro; um militar terd suas
armas e seu uniforme; um fumante, seu cachimbo; um trabalhador, sua charrua
e seus bois; uma velha mulher, sua roca.

Esses objetos fluidicos sdo tdo reais para o Espirito quanto seriam no estado
material para o homem encarnado. Mas, pelo fato de serem criados pelo
pensamento, sua existéncia é tdo efémera quanto ele [aqui Kardec faz
referéncia ao artigo abordado anteriormente, Mobilidrio de além-tumulo].

Observacoes nossas

= O Espirito materializa, pela agcdo do pensamento, os fluidos, de acordo
com sua elevacgao, seus apegos e suas ideias. Essa materializagao pode ir
de simples objetos a, provavelmente, amplos cenarios, formados em
grupo.

= Espiritos as vezes pouco elevados, mas ja desprendidos dos apegos
materiais, demonstram nao estar envolvidos nessa materialidade, tao
predominante em outros.

= Espiritos pouco esclarecidos formam imagens mentais para descrever
algo que eles nao compreendem, assim como criangas podem fazer. O
papel de um estudioso da psicologia, em ambos os casos, ¢ ir além das
imagens e das figuras para entender o fundo do que dizem.

= O erro estda em se apegar a palavra, de forma literal.

» Longe de descartarmos como tolice, precisaremos estar prontos para,
havendo uma retomada do Espiritismo cientifico, sabermos filtrar os
diversos atavismos que os Espiritos, dominados por essas ideias
amplamente disseminadas, poderao utilizar.

- Como destacamos em artigo recente, ¢ um grave erro formar sistemas
sobre metaforas, retiradas de seu contexto e nao entendidas
corretamente. Para se desfazer desses erros, necessario sera retomar o
Espiritismo cientificamente, da mesma forma que Kardec realizou.
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= A “codificacao” apresenta todos os elementos para entender que a
materialidade do mundo espiritual esta diretamente ligada ao
materialismo dos Espiritos. Aqueles que sdao mais “espiritualizados”, nao
necessariamente esclarecidos, nao a apresentam, enquanto aqueles que
encontram-se em estado de perturbacao, causado por imperfeigoes,
frequentemente apresentam ideias de apego a matéria. Sao fartos esses
exemplos. Perguntamos: como, justamente no momento mais importante
do Espiritismo, essa suposta realidade de cidades e colonias, que seria tao
importante, ja que seria imediata a nossa morte, nao ficou claramente
estabelecida para Kardec? Ja tratamos dessas questdes em artigo recente,
e nao vamos repeti-la.

A questao das escolhas

A vida é feita de escolhas. As vezes, sdo escolhas licidas, isto é, sabemos bem que
algo é correto ou nao; outras vezes, sao escolhas “ignorantes”, isto é, nao
conhecemos o suficiente para supor os resultados. Destas, podemos colher erros
ou acertos e, no caso de erro, nao existe “pecado”, pois o erro faz parte da
evolugao. Desde que nao se apegue a ele, “estd tudo certo”. Basta seguir em
frente e ndo repetir o erro. Nao ha condenagao, nem houve propédsito de mal.

A grande questdao € quando a escolha por aquilo que é errado se da de forma mais
consciente — e aqui ndo considero uma plena consciéncia, porque, se ela
existisse, nao se faria a ma escolha. O individuo, dotado de consciéncia e de
inteligéncia, age em favor do apego aquilo que é errado ou que traz maus frutos.
Sim, age envolto numa confusao de ideias, que nasceram em primeiro lugar do
seu impeto de se satisfazer em algum aspecto — dai a assertividade em dizer que
0 egoismo e o orgulho sao as maes de todas as demais imperfeicbes — e, muitas
vezes, nem pensa em fazer o mal, mas sim em satisfazer seus préprios desejos ou
[falsas] necessidades. Esse é o ponto problematico das mas escolhas, onde o
proprio individuo se condena a um turbilhao de maus efeitos em que a causa é ele
mesmo e ninguém mais, e onde se afasta do Bem, que é o caminho, para tomar
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um desvio que duras penas lhe custarao para retomar, pois requer o exercicio do
desapego.

Dito isto, muitos se perguntarao: em ambos 0s casos, mas especialmente no
segundo, entdao, como errar menos? Como julgar melhor nossas proprias a¢oes?
Como evitar o erro pontual e como exercitar o desapego antes que certo habito se
torne uma terrivel imperfeigao?

Resumidamente, a resposta ¢ uma pergunta retdrica: por que vocé acha que os
proprios Espiritos dos individuos antes encarnados — Espiritos sabios e Espiritos
ignorantes; Espiritos bondosos e Espiritos maldosos; Espiritos felizes e Espiritos
sofredores — dedicaram seu tempo para nos contar de suas proprias
aventurancgas? Por que vocé acha que um individuo de ciéncias, dedicado filosofo
da educacao e conhecedor de tantas outras ciéncias, tendo vislumbrado algo
nessas comunicacoes, dedicou, a exaustao, cerca de 14 anos de sua vida, de suas
financas, de suas alegrias, e de sua saude em estudar e disseminar esse
conhecimento, que formou o que conhecemos por Espiritismo ou Doutrina
Espirita? POR QUE?

Quando a crianca vé seu irmao sofrer uma queimadura por colocar a mao em
brasa quente, muito provavelmente pensara duas vezes antes de fazer o mesmo.
Imagine o que pode fazer um adulto, pleno de suas capacidades cerebrais, como
esse conhecimento?! E, ainda assim, quantas pessoas, passando por anos e anos
de sofrimentos tolamente cultivados, ESCOLHEM manter essas obras fechadas
nas estantes, esquecidas em seus locais virtuais?

A passagem de Zaqueu, que, ao ver Jesus passar por sua porta, subiu em uma
arvore para tentar vé-lo, sem se deixar ver interessado pelos cidadaos da cidade,
pode ser a nossa mesma: basta ter interesse. A diferenca é que nds nao temos a
necessidade de nos esconder de ninguém para ler um livro, a ndao ser quando
ESCOLHEMOS nossa esconder de NOS MESMOS, por um tolo medo de, vendo-
se descoberto por si mesmo, ter que realizar o movimento de correcao. Bem, a
essa altura, se vocé agir assim, eu ja posso lhe perguntar: por que é que vocé
gosta tanto da infelicidade?

A salvacao é o conhecimento. A cura ¢ realizada por vocé mesmo. E tudo isso esta
tdo perto quanto a sua vontade QUEIRA. Essa é a mensagem: para fazer
melhores escolhas, vocé precisa ENTENDER como funciona a Lei.



Otimos novos dias para vocé.

A continuidade cientifica do
Espiritismo

Nem sé de comunicagoes espiritas ndao checadas se forma esse triste cenario.
Outros tantos erigem verdadeiros sistemas de ideias sobre metaforas utilizadas
por Kardec em seus estudos, nao conseguindo compreender que os cientistas,
sobretudo naquela época, vislumbrando novos aspectos cientificos que nao
tinham como explicar, criavam metaforas para tentar dar luz a ideia que
buscavam expressar, confiando a continuidade da ciéncia melhores explicacoes.

Explorando a Teoria do Duplo
Material no Mundo dos Espiritos
com Allan Kardec

As manifestacdes espiritas sempre foram um ponto nevralgico na Doutrina
Espirita. Foi através dessas manifestagoes e sua melhor compreensao que Kardec
conseguiu estabelecer a sua filosofia moral. Assim, destacamos esse estudo de
1859 exposto na Revista Espirita de agosto de 1859.

Segue.

Extraimos a passagem seguinte de uma carta que uma correspondente da
Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas nos enviou do departamento do Jura:

“...Como vos disse, senhor, os Espiritos gostavam da nossa velha habitacdo. Em
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outubro tultimo (1858), a senhora Condessa de C..., amiga intima de minha filha,
veio com seu filhinho de 8 anos passar uns dias em nossa mansdo. A crianga
dormia no mesmo quarto que sua mde, e a porta de comunica¢do para o quarto
de minha filha ficava aberta, a fim de prolongar as horas do dia e da conversa.
O menino ndo dormia e dizia a mde: ‘Que é que a senhora vai fazer com esse
homem que estd sentado junto a sua cama? Ele estd fumando um grande
cachimbo. Veja como enche o quarto de fumaca! Mande-o embora, pois estd
sacudindo as cortinas.’

“Essa visdo durou a noite toda. A mde ndo conseguiu que a crianga se calasse, e
ninguém conseguiu fechar os olhos. Esta circunstdncia ndo espantou nem a
mim, nem a minha filha, pois sabemos que hd manifestacoes espiritas. A mde,
entretanto, acreditava que a crianc¢a estivesse sonhando acordada ou se
divertindo.

RE 1859

Observacgao: A visao era medilnica por isso s6 a crianga via.

“Eis outro fato que testemunhei pessoalmente e que me aconteceu no mesmo
aposento, em maio de 1858. E o caso da aparicdo do Espirito de uma pessoa
viva, que ficou muito admirado por ter vindo visitar-me. Eis as circunstdncias:
Eu estava muito doente e hd tempos ndo dormia, quando vi, as dez horas da
noite, um amigo de minha familia sentado junto a minha cama. Manifestei-lhe
minha surpresa por sua visita aquela hora. Ele me disse: “Ndo faleis, pois venho
velar-vos; ndo faleis, pois é preciso que durmais”, e estendeu a mdo sobre
minha cabecga. Vdrias vezes abri os olhos para ver se ainda ld estava, e a cada
vez ele me fazia sinal para fechd-los e calar-me. Rodava a tabaqueira entre os
dedos, e de vez em quando tomava uma pitada, como era seu costume. Por fim
adormeci, e quando despertei a visdo tinha desaparecido.

Idem
OBSERVACAO: Kardec faz uma breve citacdo das explicacdes sobre os fatos de

aparicées de encarnados e de Espiritos (condensag¢do do perispirito ou
modificagcdo molecular).

Ele segue:



Opera-se na sua contextura uma modificagdo molecular, que o torna visivel e
mesmo tangivel, e que lhe pode dar, até certo ponto, as propriedades dos
corpos solidos. Sabemos que corpos perfeitamente transparentes se tornam
opacos pela simples mudanga na posi¢cdo das moléculas ou pela adigdo de outro
corpo, igualmente transparente. Ndo sabemos bem como fazem os Espiritos
para tornar visivel o seu corpo etéreo. A maior parte deles ndo chega mesmo a
se dar conta disso, mas, pelos exemplos que temos citado, compreendemos a
sua possibilidade fisica, o que é bastante para tirar do fendomeno aquilo que, a
primeira vista, poderia parecer sobrenatural. Pode, pois, o Espirito fazé-lo, quer
por simples modificagdo intima, quer assimilando uma porc¢do de fluido
estranho que altera momentaneamente o aspecto de seu perispirito. E, na
verdade, esta ultima hipdtese que ressalta das explicacdes que nos tém sido
dadas, e que relatamos ao tratar do assunto (maio, junho e dezembro).

Até aqui nenhuma dificuldade no que concerne a personalidade do Espirito.
Sabemos, porém, que se apresentam com roupagens cujo aspecto mudam a
vontade; por vezes mesmo tém certos acessorios de toalete, joias, etc. Nas duas
aparicoes citadas no comeco, uma tinha um cachimbo e produzia fumaca; a outra,
uma tabaqueira e tomava pitadas. Note-se, entretanto, o fato de que este Espirito
era de uma pessoa viva e que sua tabaqueira era em tudo semelhante a de que se
servia habitualmente, e que tinha ficado em casa. Que significam, entao, essa
tabaqueira, esse cachimbo, essas roupas e essas joias? Os objetos materiais que
existem na Terra teriam uma representacao etérea no mundo invisivel? A matéria
condensada que forma tais objetos teria uma parte quintessenciada, que escapa
a0s nossos sentidos?

OBSERVACAO: Posicao do verdadeiro cientista, em busca da verdade, sem nada
descartar.

Eis um imenso problema, cuja solugao pode dar a chave de uma porgao de coisas
até aqui nao explicadas. Foi essa tabaqueira que nos p6s no caminho, ndo apenas
do fato, mas do fendOmeno mais extraordinario do Espiritismo: o fendmeno da
pneumatografia ou escrita direta, de que falaremos a seguir.

Todas as teorias que apresentamos, relativas ao Espiritismo, nos foram fornecidas
pelos Espiritos, que muitas vezes contraditaram as nossas proprias ideias, como
aconteceu no caso presente, provando que as respostas nao eram reflexo do nosso



pensamento. Mas a maneira de se obter uma solucdo nao é coisa sem
importancia.

Sabemos por experiéncia propria que ndo basta pedir bruscamente uma coisa
para a obtermos. Nem sempre as respostas sao bastante explicitas; € necessario
desenvolver o assunto com certas precaucgoes; chegar ao objetivo
progressivamente e por um encadeamento de dedugdes que requerem um
trabalho prévio. Em principio, a maneira de formular as questoes, a ordem, o
método e a clareza sao coisas que nao podem ser negligenciadas e que agradam
aos Espiritos sérios, porque veem nisso um objetivo sério.

OBSERVACAO: Isto significa que, é claro, o pesquisador pode ter uma ideia
prévia, mas que, agindo de boa-fé, ndao pode se apegar a ela. E também, claro, que
a intencao da pergunta é tao importante quanto.

Eis a conversa que tivemos com o Espirito de Sao Luis, a propdsito da tabaqueira,
visando a solugao do problema da produgao de certos objetos no mundo invisivel.
(Sociedade, 24 de junho de 1859).

1. — No relato da senhora R..., trata-se de uma crianga que viu perto do leito da
mae um homem fumando um grande cachimbo. Compreende-se que esse Espirito



tenha podido tomar a aparéncia de um fumante; parece, entretanto, que fumava
realmente, pois 0 menino via o quarto cheio de fumaca. O que era essa fumaca?

— Uma aparéncia produzida para o menino.

2. — A senhora R... também cita o caso de uma aparicao, vista por ela, do Espirito
de uma pessoa viva. Esse Espirito tinha uma tabaqueira e tomava rapé. Poderia
ele experimentar a sensacao que a gente tem ao tomar uma pitada?

— Nao.

3. — Essa tabaqueira tinha a forma daquela que ele usa habitualmente, e que
estava em sua casa. O que era essa tabaqueira entre as maos do Espirito?

— Sempre aparéncia. Era para que as circunstancias fossem notadas, como o
foram, e para que a aparicao nao fosse tomada por uma alucinagao produzida
pelo estado de saude da vidente. O Espirito queria que essa senhora acreditasse
na realidade de sua presenca e tomou todas as aparéncias da realidade.

4.1 — Dizeis que é uma aparéncia, mas uma aparéncia nada tem de real; é como
uma ilusdo de dptica. Eu gostaria de saber se essa tabaqueira nao era sendao uma
imagem irreal, como, por exemplo, a de um objeto que se reflete num espelho.

NOTA de A.K.:Um dos membros da Sociedade, o Sr. Sanson, faz observar que na
imagem reproduzida pelo espelho ha qualquer coisa de real. Se a imagem nao fica
no espelho, é que nada a fixa, mas se for projetada sobre uma chapa do
daguerreoétipo, deixa uma impressao, prova evidente de que é produzida por uma
substancia qualquer e que ndo € apenas uma ilusao de optica.

4.2 - A observacgao do Sr. Sanson é perfeitamente justa. Terieis a bondade de nos
dizer se existe alguma analogia com a tabaqueira, isto é, se existe algo de
material nessa tabaqueira?

— Certamente. E com o auxilio desse principio material que o perispirito toma a
aparéncia de vestimenta semelhante as que o Espirito usava quando vivo.

NOTA de A.K.: Evidentemente o vocabulo aparéncia deve aqui ser tomado no
sentido de imagem, de imitagao. A tabaqueira real 14 nao estava. A que o Espirito
tinha era apenas uma reproducao. Comparada a original, era apenas uma
aparéncia, conquanto formada por um principio material.



A experiéncia nos ensina que nao devemos tomar ao pé da letra certas expressoes
usadas pelos Espiritos. Interpretando-as segundo as nossas ideias, expomo-nos a
grandes equivocos, por isso devemos aprofundar o sentido de suas palavras,
sempre que existe uma ambiguidade minima. Eis uma recomendacao feita
constantemente pelos Espiritos. Sem a explicacdao que provocamos, o vocabulo
aparéncia, repetido continuamente em casos analogos, poderia dar lugar a uma
falsa interpretacao.

OBSERVACAO: Sabemos, hoje, o principio da imagem refletida em um espelho e
sua fixagao em uma fotografia: o comportamento de ondas. A luz, como energia
eletromagnética, reflete no espelho e impressiona o dispositivo de fotografia, seja
ele qual for. Parece que é a esse mesmo principio (de onda) que o Espirito se
refere.

5. — Haveria um desdobramento da matéria inerte? Haveria, no mundo invisivel,
uma matéria essencial, revestindo a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
esses objetos teriam o seu duplo etéreo no mundo invisivel, como os homens ai
sao representados em Espirito?

NOTA de A.K.: Eis uma teoria como qualquer outra, e que era pensamento nosso.
O Espirito, no entanto, ndao a levou em consideracao, o que absolutamente nao
nos humilhou, porque sua explicacao nos pareceu muito ldgica e porque ela
repousa sobre um principio mais geral, do qual encontramos muitas explicagoes.
— Isto nao se passa dessa maneira. O Espirito tem sobre os elementos materiais
disseminados em todo o espago, na nossa atmosfera, um poder que estais longe
de suspeitar. Ele pode, a vontade, concentrar esses elementos e lhes dar uma
forma aparente, adequada a seus projetos.

6. — Faco novamente a pergunta de maneira categorica, a fim de evitar qualquer
equivoco. As roupas com que se cobrem os Espiritos sao alguma coisa?

— Parece que a minha resposta anterior resolve a questdo. Nao sabeis que o
proprio perispirito € alguma coisa?

7. — Resulta desta explicacao que os Espiritos fazem a matéria eterizada sofrer
transformacoes a sua vontade e que, assim, no caso da tabaqueira, o Espirito nao
a encontrou perfeitamente acabada; ele mesmo a fez no momento em que dela
necessitava, e depois a desfez. O mesmo deve acontecer com todos os outros
objetos, tais como vestimentas, joias, etc.



— Mas é evidente.

8. — Essa tabaqueira foi tdao perfeitamente visivel para a senhora R... a ponto de
iludi-la. Poderia o Espirito té-la tornado tangivel?

— Poderia.

9. — Nesse caso, a senhora R... poderia té-la tomado nas maos, julgando pegar
uma auténtica tabaqueira?

— Sim.

10. — Se a tivesse aberto teria provavelmente encontrado rapé. Se o tivesse
tomado, ele a teria feito espirrar?

— Sim.

11. — Pode entdo o Espirito dar ndao somente a forma, mas até propriedades
especiais?

— Se o quiser; é em virtude deste principio que respondi afirmativamente as
questoes precedentes. Tereis provas da poderosa agdao que o Espirito exerce
sobre a matéria e que, como ja vos disse, estais longe de suspeitar.

OBSERVACAOQ: Kardec nunca foi tdo claro em suas indagacdes no transcorrer
desse 1 ano e meio de Revista Espirita. Evidentemente ele esta elaborando tanto
a nova edicao aumentada de O livro dos Espiritos e depois o que seria O Livro dos
Mediuns, publicado alguns anos depois.

12. — Suponhamos entao que ele tivesse querido fazer uma substancia venenosa e
que uma pessoa a tivesse tomado. Esta teria sido envenenada?

— Poderia, mas nao teria feito, porque nao teria tido permissao para fazé-lo.

OBSERVACAO: Sabemos, hoje, que a Criacdo estd longe de ser um “cada um por
si”, e que, na verdade, ¢ um “um por todos e todos por um”, sendo que aqueles
mais inferiores sao sempre “conduzidos” pelos mais elevados. Os pensamentos do
espiritos mais elevados serem irresistiveis aos menos elevados. Tendemos a nos
julgar abandonados a prépria sorte, mas, cada vez mais, entendo que isso nao é
verdade. Os Espiritos superiores nos “conduzem” para o bem, isto é, oferecem
uma atracao irresistivel, através do pensamento. E possivel compreender o motivo



de os Espiritos imperfeitos, inclinados ao mal, ndao conseguirem romperem essa
Lei para fazer o mal.

“Tudo se encadeia no Universo”

13. — Teria podido fazer uma substancia salutar e propria para curar, em caso de
moléstias? Ja houve esse caso?

— Sim; muitas vezes.

14. — Assim também poderia ele fazer uma substancia alimentar; suponhamos que
tivesse feito um fruto ou um petisco qualquer. Poderia alguém comé-lo e sentir-se
alimentado?

— Sim, sim. Mas ndo procureis tanto para encontrar aquilo que é facil de
compreender. Basta um raio de sol para tornar perceptiveis aos vossos érgaos
grosseiros essas particulas materiais que enchem o espagco em cujo meio viveis.
Ndao sabeis que o ar contém vapor d’agua? Condensai-o e o levareis ao estado
normal. Privai-o do calor e eis que suas moléculas impalpdaveis e invisiveis se
tornarao corpo sélido e muito solido. Outras matérias existem que levarao os
quimicos a vos apresentar maravilhas ainda mais assombrosas. S0 o Espirito
possui instrumentos mais perfeitos que os vossos: a sua propria vontade e a
permissao de Deus.

OBSERVACAO de A.K.: A questdo da saciedade é aqui muito importante. Como
uma substancia que tem apenas existéncia e propriedades temporarias e, de certo
modo, convencionais, pode produzir a saciedade? Por seu contato com o
estdmago, essa substancia produz a sensagao de saciedade, mas ndo a saciedade
resultante da plenitude. Se tal substancia pode agir sobre a economia organica e
modificar um estado modrbido, também pode agir sobre o estbmago e produzir a
sensacao da saciedade. Contudo, pedimos aos senhores farmaceéuticos e donos de
restaurantes que nao tenham ciimes, nem pensem que os Espiritos lhes venham
fazer concorréncia. Esses casos sdao raros e excepcionais e jamais dependem da
vontade. Do contrdrio, a alimentacao e a cura seriam muito baratas.

15. — Do mesmo modo poderia o Espirito fabricar moedas?

— Pela mesma razao.



16. — Desde que tornados tangiveis pela vontade do Espirito, poderiam esses
objetos ter um carater de permanéncia e de estabilidade?

— Poderiam, mas isto nao se faz. Esta fora das leis.
17. — Todos os Espiritos tém esse mesmo grau de poder?
— Nao, nao.

18. — Quais os que tém mais particularmente esse poder?— Aqueles a quem Deus o
concede, quando isto é til.

19. — A elevacao de um Espirito influi nesse caso?

— E certo que quanto mais elevado o Espirito, mais facilmente obtém esse poder.
Isto, porém, depende das circunstancias. Espiritos inferiores também podem obté-
lo.

OBSERVACAO: E, nesse caso, sao supridos pela assisténcia de Espiritos
superiores, muitas vezes sem nem saberem disso. Ver O Livro dos

Médiuns ou guia dos médiuns e dos evocadores > Segunda parte — Das
manifestacoes espiritas > Capitulo V — Das manifestacoes fisicas
espontaneas > Arremesso de objetos.

20. — A producao dos objetos semimateriais resulta sempre de um ato da vontade
do Espirito, ou por vezes ele exerce esse poder malgrado seu?

— Isso frequentemente acontece malgrado seu.

21. — Seria entdo esse poder um dos atributos, uma das faculdades inerentes a
propria natureza do Espirito? Seria, de algum modo, uma das propriedades, como
a de ver e ouvir?— Certamente. Mas por vezes ele mesmo o ignora. Entao outro o
exerce por ele, malgrado seu, quando as circunstancias o exigem. O alfaiate do
zuavo era justamente o Espirito de que acabo de falar e ao qual ele fazia alusao
na sua linguagem chistosa

OBSERVACAO: Encontramos um exemplo dessa faculdade em certos animais,
como, por exemplo, no peixe-elétrico, que irradia eletricidade sem saber o que
faz, nem como, e que nem ao menos conhece o mecanismo que a produz. Nos
mesmos por vezes nao produzimos certos efeitos por atos espontaneos dos quais
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nao nos damos conta? Assim, pois, parece-nos muito natural que o Espirito opere
nessa circunstancia por uma espécie de instinto. Ele opera por sua vontade, sem
saber como, assim como noés andamos sem calcular as forcas que colocamos em

jogo.

22. — Compreendemos que nos dois casos citados pela Senhora R.., um dos
Espiritos quisesse ter um cachimbo e o outro uma tabaqueira para impressionar a
visao de uma pessoa viva. Pergunto, porém, se caso nao tivesse chegado a fazé-la
ver, poderia o Espirito pensar que tinha esses objetos, criando para si mesmo uma
ilusao?

— Nao, se ele tiver uma certa superioridade, porque tera perfeita consciéncia de
sua condicao. Ja o mesmo nao se da com os Espiritos inferiores.

OBSERVACAO de A. K. : Esse era, por exemplo, o caso da rainha de Oude, cuja
evocagao consta do nosso numero de margo de 1858, que ainda se julgava coberta
de diamantes. (Clique aqui para o artigo sobre Rainha de Oude)

23. — Dois Espiritos podem reconhecer-se mutuamente pela aparéncia material
que tinham em vida?

— Nao é por esse meio que eles se reconhecem, pois nao tomarao essa aparéncia
um para o outro. Se, porém, em certas circunstancias, se acham em presenca um
do outro, revestidos dessa aparéncia, por que nao se haveriam de reconhecer?

OBSERVACAO: sto aqui é importante! Nos romances meditnicos, o mundo
fantastico criado é todo material ou materialista, e a forma, nesses contos, é
fundamental. Aqui, temos novamente a confirmacgao ja feita antes que a forma nao
é importante para os Espiritos em geral, embora seja predominante para os
Espiritos ainda muito presos a matéria (ou seja, de pensamento muito apegado).
Decorre dai que faria sentido um Espirito em perturbacao “se ver” numa condicao
como aquela do umbral de André Luiz, mas o mesmo nao poderia se dar quando ja
desapegado dessas ideias, o que nao parece ser algo tao distante, conforme o
relato de varios Espiritos, dados a Kardec.

24. — Como podem os Espiritos reconhecer-se no meio da multidao de outros
Espiritos, e sobretudo como podem fazé-lo quando um deles vai procurar em
lugar distante e muitas vezes em outros mundos, aqueles que chamamos?
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— Isto é uma pergunta cuja resposta levaria muito longe. E necesséario
esperar.Nao estais suficientemente adiantados. No momento contentai-vos com a
certeza de que assim é, pois disso tendes provas suficientes.

PARA PENSAR: Entendo que ele quis dizer, ao final: “como um Espirito
pode reconhecer o outro que assume outra aparéncia, ao visitar outros
mundos?”. SE bem que ndés sempre esquecemos que nosso mundo, onde
vivemos agora, ¢ material e precisa de olhos e luz para ver. na
espiritualidade nao tem necessidade de aparencia muito menos os
espiritos tem olhos para ver. Sera que é isso?

25. — Se o Espirito pode tirar do elemento universal os materiais para fazer todas
essas coisas e dar a elas uma realidade temporaria, com suas propriedades,
também pode tirar dali o necessario para escrever. Consequentemente, isto nos
da a chave do fenémeno da (( escrita direta *Esclarecimento: A escrita direta
acontece quando um Espirito, pela vontade e com a utilidade em fazé-lo,
faz aparecer, sobre um papel, uma escrita real, ora em grafite, ora em
tinta, ora em formato de impressio. Recomendamos a leitura do artigo
seguinte, “Pneumatografia ou escrita direta”, assim como do artigo de
mesmo titulo, em maio de 1860, e também do Capitulo XII de O Livro dos
Médiuns — “Da pneumatografia ou escrita direta”. Pneuma: entre os
antigos pensadores gregos, sobretudo os estoicos, designativo do espirito,
sopro animador ou forca criadora, usada pela razao divina para vivificar e
dirigir todas as coisas.)) .

— Finalmente o compreendeis.

26. — Se a matéria de que se serve o Espirito ndo ¢ permanente, como nao
desaparecem os tracos da escrita direta?

— Nao julgueis pelas palavras. Desde o inicio eu nunca disse jamais. Nos casos
estudados, tratava-se de objetos materiais volumosos; aqui se trata de sinais que
convém conservar e sao conservados.

PARA PENSAR: Isto aqui envolve uma questao profunda. Kardec havia entendido
que a matéria fluidica de que servem os Espiritos € sempre impermanente, posto
que, nos casos citados, ela sempre se desfaz. Contudo, os casos de escrita direta
nao se desfazem. Como poderia ser isso?



*Esclarecimento: A escrita direta acontece quando um Espirito, pela
vontade e com a utilidade em fazé-lo, faz aparecer, sobre um papel, uma
escrita real, ora em grafite, ora em tinta, ora em formato de impressao.
Recomendamos a leitura do artigo seguinte, “Pneumatografia ou escrita
direta”, assim como do artigo de mesmo titulo, em maio de 1860, e
também do Capitulo XII de O Livro dos Médiuns — “Da pneumatografia
ou escrita direta”. Pneuma: entre os antigos pensadores gregos,
sobretudo os estoicos, designativo do espirito, sopro animador ou forca
criadora, usada pela razao divina para vivificar e dirigir todas as coisas.

A teoria acima pode resumir-se assim: O Espirito age sobre a matéria; tira da
matéria primitiva universal os elementos necessarios para, a vontade, formar
objetos com a aparéncia dos diversos corpos existentes na Terra. Também pode
operar sobre a matéria elementar, por sua vontade, uma transformacao intima
que lhe da determinadas propriedades. Essa faculdade é inerente a natureza do
Espirito, que muitas vezes a exerce, quando necessario, como um ato instintivo,
que nao chega a perceber.

Os objetos formados pelos Espiritos tém uma existéncia temporaria, subordinada
a sua vontade ou a necessidade. Ele pode fazé-los e desfazé-los a vontade. Em
certos casos, aos olhos das pessoas vivas, esses objetos podem ter todas as
aparéncias da realidade, isto é, tornar-se momentaneamente visiveis e até
tangiveis. Ha formacgao, mas nao criacao, visto que o Espirito nada pode tirar do
nada. (LM 130 e 131)

Um Oficial Superior morto em
Magenta

Evocacao de Oficial Militar citando Gyulai


https://kardecpedia.com/pt/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7207/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-viii-do-laboratorio-do-mundo-invisivel/vestuario-dos-espiritos-formacao-espontanea-de-objetos-tangiveis-modificacao-das-propriedades-da-materia-acao-magnetica-curadora
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/um-oficial-superior-morto-em-magenta/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/um-oficial-superior-morto-em-magenta/

