A pluralidade dos mundos

A ciéncia da época de Kardec é algo bastante diferente do que é hoje. Muitos
avancgos cientificos foram obtidos e, enquanto Kardec podia apenas imaginar
como seriam os planetas vizinhos e mesmo lua, hoje ja visitamos o ultimo corpo
celeste diversas vezes, ja pousamos pelo menos 3 veiculos autobnomos em Marte e,
ha pouco, fizemos chegar a o6rbita de Mercurio a primeira sonda humana. Enorme
revolugdo, se comparada a uma época onde apenas se podia fazer cogitagoes,
através de uma luneta.

Iniciamos assim de forma a nos colocar no tempo de Kardec, o que é
imprescindivel para entender suas conjecturas a respeito dos corpos astrais
préximos. E muito importante, também, notar que hé duas partes distintas na
Doutrina Espirita a esse respeito: os conhecimentos e conjecturas humanos e os
conhecimentos ensinados pelos Espiritos, da forma que o homem podia entender
aquela época.

Da parte humana, Kardec, nesse artigo, faz diversas conjecturas a respeito de
como seriam os outros mundos, baseado naquilo que a ciéncia humana de entdo
ja havia podido observar. Cria hipoteses, bastante plausiveis para o conhecimento
de entdo, sobre as formagoes atmosféricas desses orbes distantes, conjecturando,
entdo, a respeito das possiveis formas de vida que ai poderiam haver, inclusive
aquelas nao detectaveis pelos nossos cinco sentidos, ou seja, aquelas que
poderiam estar em estados muito mais sutis da matéria.

Mas a intengdo desse artigo de Kardec ndo € apenas fazer conjecturas filoséficas
a respeito da vida, vista de forma cientifica, fora da Terra: é também fazer o leitor
refletir a respeito da grandeza divina, que nada faz por acaso e que, também
nesse sentido, nao teria feito planetas apenas para a nossa apreciacao. Alias,
Kardec faz essa abordagem baseado nos ensinamentos dos Espiritos, como
podemos verificar em O Livro dos Espiritos:

55. SAO HABITADOS TODOS OS GLOBOS QUE SE MOVEM NO ESPACO?

“SIM E O HOMEM TERRENO ESTA LONGE DE SER, COMO SUPOE, O
PRIMEIRO EM INTELIGENCIA, EM BONDADE E EM PERFEICAOQ.
ENTRETANTO, HA HOMENS QUE SE TEM POR ESPIRITOS MUITO FORTES E
QUE IMAGINAM PERTENCER A ESTE PEQUENINO GLOBO O PRIVILEGIO DE
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CONTER SERES RACIONAIS. ORGULHO E VAIDADE! JULGAM QUE SO PARA
ELES CRIOU DEUS O UNIVERSO.”

[...]

57. NAO SENDO UMA SO PARA TODOS A CONSTITUICAO FISICA DOS
MUNDOS, SEGUIR-SE-A TENHAM ORGANIZACOES DIFERENTES OS SERES
QUE OS HABITAM?

“SEM DUVIDA, DO MESMO MODO QUE NO VOSSO OS PEIXES SAO FEITOS
PARA VIVER NA AGUA E OS PASSAROS NO AR.”

Cientificamente, naquela época, ja era possivel constatar que a Lua nao tinha
atmosfera, que Mercurio seria muito quente e que Saturno seria muito frio. Como,
entdo, poderia haver vida nesses orbes? Sobre isso, temos duas hipoteses,
adotadas por Allan Kardec:

1. Os seres que ali vivem, se forem de constituicdo fisica de mesma
densidade da nossa, poderiam ser adaptados a esses lugares, como na
Terra existem seres vivos que sobrevivem ao frio e ao calor extremos ou
mesmo a compostos quimicos que nos matariam em pouco tempo, bem
como existem animais adaptados a viverem a vida toda dentro da agua e
outros apenas na terra.

2. Os seres que ali vivem sao constituidos de matéria etérea, mais sutil que a
nossa matéria e, por isso, vivem em condigoes totalmente adversas das
nossas. Sobre isso, também em O Livro dos Espiritos, ha um indicio:

58. 0S MUNDOS MAIS AFASTADOS DO SOL ESTARAO PRIVADOS DE LUZ E
CALOR, POR MOTIVO DE ESSE ASTRO SE LHES MOSTRAR APENAS COM A
APARENCIA DE UMA ESTRELA?

“PENSAIS ENTAO QUE NAO HA OUTRAS FONTES DE LUZ E CALOR ALEM
DO SOL E EM NENHUMA CONTA TENDES A ELETRICIDADE, QUE, EM
CERTOS MUNDOS, DESEMPENHA UM PAPEL QUE DESCONHECEIS E BEM
MAIS IMPORTANTE DO QUE O QUE LHE CABE DESEMPENHAR NA TERRA?
ADEMAIS, NAO DISSEMOS QUE TODOS OS SERES SAO FEITOS DE IGUAL
MATERIA QUE VOS OUTROS E COM ORGAOS DE CONFORMACAO IDENTICA
A DOS VOSSO0S.”



O que Kardec faz nesse artigo €, de posse de informagoes obtidos pela ciéncia
humana e pela ciéncia espirita, raciocinar, junto ao leitor, sobre a possibilidade
muito natural de haver vida, de alguma forma, em todos os orbes existentes no
espaco e, inclusive, no espaco, isto é, no espaco “vazio”. Nao ha, nesse
pensamento, nada de errado.

Contudo, podemos pensar: “ja chegamos a Lua e a Marte e nao encontramos nada
daquilo que ele imaginava. Kardec, portanto, errou”. Ora, pela segunda hipotese,
nao, ele nao errou. Podem ali existir seres em estado etéreo, como entre nos os
Espiritos vivem, passeiam e interagem, através de seus perispiritos, sem que
sequer os notemos (sendao quando temos faculdades meditunicas para tal).
Outrossim, precisamos lembrar que Kardec nunca se disse dono da tultima
verdade: apenas raciocinava com base no que a ciéncia lhe fornecia.

Pode ser que um dia pousemos num planeta proximo e la encontremos novas
formas de vida, sensiveis aos nossos sentidos, ou pode ser que estejam todos os
planetas proximos vazios de vida bioldgica, talvez mesmo por sabedoria divina
que, quem sabe, entenda que o homem apenas encontraria motivos para guerras
se encontrasse outros seres vivos em planetas préximos. Agora, vocés véem, sou
apenas eu conjecturando.

Espiritismo e Politica

Bate o horario da palestra no Centro Espirita. Sobe a tribuna o palestrante,
aparentemente bem preparado e de linguagem eloquente e, em meio a temas
relativos ao meio espirita atual, comeca a emitir opinioes diversas a respeito de
um suposto propdsito do Espiritismo como alicerce de movimentos politicos.

Muito provavelmente vocé também, caro leitor, ja presenciou tais feitos, ou ja
ouviu relatos proximos. E, é claro, tais opinides - pessoais, lembramos -
despertam simpatias e antipatias, porque, no campo politico, ha muito embate e
discordancia de ideologias.

Nao vamos nomear lados, partidos, ideologias ou o que quer que seja. O que
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vamos defender, aqui, € que o Espiritismo nao é e nem nunca sera um
movimento politico. E quem envolve a Doutrina em tais assuntos, nao a
entendeu em sua profundidade e se baseia num entendimento distorcido para
fundamentar suas préprias inclinacdes ideoldgicas politicas, afastando do
Espiritismo as pessoas que nao concordam com sua forma de pensar - quase
sempre bastante fechada em um circulo especifico de ideias.

O Espiritismo, lembramos, é uma ciéncia moral de aspecto filoséfico, cuja teoria
nasceu da observacao dos fatos espiritas - isto é, da manifestacao dos Espiritos.
Sua esséncia, em sua clareza original, é voltada a reforma de ideias, no sentido de
como o Espirito humano encara sua evolugao, suas provas, suas dificuldades e
suas oportunidades. Nao é acaso, alids, que Allan Kardec foi formado no Castelo
de Yverdon, pelo método de Pestalozzi: é através da pedagogia da fraternidade e
do amor, e ndo pela punigao, que o Espirito realmente adquire um entendimento
real a respeito de suas potencialidades e de suas imperfeigoes, se aperfeicoando e
deixando para tras seus maus habitos.

Por que dizemos tudo isso? Porque as ideologias politicas, de todos os lados,
contam com adeptos - a exclusao daqueles muitos apenas utilizam da politica
para beneficio préprio - que visam a melhoria social. Quando esses adeptos sao
espiritas, muitas vezes sao levados a acreditar, por um entendimento muito raso,
que as ideias espiritas se aliam as suas ideologias politicas, e passam a divulgar a
quatro ventos tais crengas, sem se importar com as antipatias que despertarao. A
propdsito, precisamos também lembrar: a maioria das ideologias politicas
atropela as liberdades de pensamento individuais, sendo que o Espiritismo
faz justamente o contrario.

E isso tudo, repito, por um entendimento muito raso, por nao se aprofundar nos
estudos da Doutrina a ponto de entender que o propoésito do Espiritismo é
reeducar o Espirito humano e, aliando-se a educacao desde a infancia, melhorar a
forma como o Espirito encara a vida material, promovendo nele uma mudanca de
ideias sobre as dificuldades da vida e sobre a necessidade de abafar seus impetos
de orgulho e egoismo e de agir de forma caridosa, como obrigagdo moral,
respeitando o livre-arbitrio que cada um tem.

Isso sim muda a sociedade, pois modifica a forma como o individuo encara a vida
e o préoximo. O Espiritismo nos oferece terreno comum, sendo uma ciéncia
disponivel para pessoas de todas as crengas e ideologias, desde entendam que a



sua real proposta é a modificacao individual, pela livre-consciéncia, e nao por
forca de lei.

Da mesma forma que se afugenta um individuo que bate a porta do centro
buscando consolagdao mas ouve as mais diversas abobrinhas, também se
afugentam irmaos ao envolver temas politicos no meio espirita. Infelizmente, vejo
muitos espiritas apoiando ideias e individuos que, direta ou indiretamente, ferem
ou declaradamente desejam ferir o primeiro principio basico da lei divina,
sustentada pelo Espiritismo, que ¢ o livre-arbitrio.

Nao quero dizer que seja eu alguém tao digno de se fazer importante por sua
presenca ou auséncia, mas penso que nao sou o unico a se afastar por conta desse
tipo de viés que nao deveria, segundo minha modesta opinido, fazer parte de
estudos da Doutrina - pensando que, embora queiramos imprimir aos grupos
nossas proprias personalidades e ideias, temos muita responsabilidade sobre os
demais, da mesma forma que tem responsabilidade aquele que “acolhe” a mae de
um individuo portador de deficiéncias dizendo que ele é assim porque cometeu
suicidio na vida passada e que, por isso, a afasta.

Portanto, nao, o Espiritismo nao pode jamais ser misturado a movimentos
politicos quaisquer.

Para terminar, lembremos

Allan Kardec que, na Revista Espirita de Fevereiro de 1862, faz um alerta:

“Devo ainda chamar a atencdo para outra tdtica de nossos adversdrios: a de
procurar comprometer o0s espiritas, induzindo-os a se afastarem do verdadeiro
objetivo da Doutrina, que é o da moral (grifo nosso), para abordarem
questoes que ndo sdo de sua competéncia e que poderiam, com toda razdo,
despertar suscetibilidade e desconfiancgas.

Também ndo vos deixeis cair nessa armadilha; afastai cuidadosamente de
vossas reunioes tudo quanto disser respeito a politica e as questoes irritantes,
nesse caso, as discussoes ndo levardo a nada e apenas suscitardo embaracgos,
enquanto ninguém questionard a moral, quando eia for boa.

Procurai no Espiritismo aquilo que vos pode melhorar; eis o essencial. Quando
os homens forem melhores, as reformas sociais verdadeiramente uteis serdo
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uma consequéncia natural”.

Espiritismo e Saude Mental

Hoje, 10 de outubro, é Dia Internacional da Saude Mental. E, como assunto de tal
importancia, ndo poderiamos deixa-lo passar em branco.

Iniciamos afirmando que, por ser de extrema importancia, os menores sinais de
inquietagao e desequilibrio, sejam eles de estresse descontrolado,
melancolia/depressividade e outros transtornos, deveriam sempre motivar a
busca por um acompanhamento psicoldogico profissional. Muitas de nossas
inquietacOes partem nao sé de aspectos profundamente enraizados dentro de nos,
mas também, muitas vezes, de desequilibrios organicos. Somos Espiritos
encarnados em um corpo, sendo que estes estdao sujeitos as vicissitudes da
matéria.

Isto colocado, avancemos para o aspecto espiritual de nossa satde mental. Para
nos, espiritas e, de forma global, para todo espiritualista, o cérebro nao é apenas
um reflexo quimico e organico, mas &, antes, o orgao de expressao do Espirito,
embora abafado em sua face real. Assim sendo, o Espirito - ou a alma - é quem
preside a vontade, as escolhas e, numa palavra, ao livre-arbitrio.

Reconhecendo-nos, portanto, numa espécie de dualidade entre Espirito e matéria,
compreendemos que todo tratamento que aborde a mente deveria abordar o
individuo de forma holistica, ou seja, integral, integrando corpo e Espirito. E claro
que um bom acompanhamento psicoldgico profissional muito fara nesse sentido,
mas nao podemos negar que, ao abarcar a esfera espiritual existente, o
tratamento sempre trard muito mais proveito nesse sentido.

O que estamos aqui tentando fazer é demonstrar que, em se tratando de saude
mental, nao podemos ver tudo apenas pelo aspecto espiritual - sobretudo a
respeito das provaveis obsessoes espirituais - mas também pelo aspecto organico
e fisioldgico da questdao. Por exemplo: podemos pensar que uma pessoa que vive
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estressada e que tenha eventos de descontrole emocional esteja sendo vitima de
uma obsessao espiritual, quando, porém, ela apenas tem sintomas de pré-
diabetes, o que lhe causa hipoglicemia, que leva a tais descontroles.

Nao podemos, portanto, como espiritas, no acolhimento de quem e onde quer que
seja tratar tudo como se fosse “problema espiritual”, o que seria muita
irresponsabilidade. E sempre importante investigar o que se passa com o
individuo, buscando saber se esta fazendo acompanhamento psicoldgico, se esta
se tratando e, se nao estiver, buscar encaminhar o irmao para tal
tratamento.

Por outro lado, é importante destacar, sim, que o Espiritismo apresenta uma
faceta importantissima nesse aspecto, a medida que esclarece o individuo sobre
as razoes das dificuldades da vida e sobre a nossa relagao constante com o mundo
espiritual a nossa volta. Ora, quantos casos de loucura nao se iniciam, também,
por uma mente aberta e invigilante aos pensamentos de Espiritos da terceira
ordem? Quantas vezes nao somos alimentados, por conta de nossas imperfeigoes,
nos mais sutis processos de alienacao mental que, lentamente, vao nos
provocando manias, medos e disturbios variados?

Posto que somos Espiritos encarnados em um corpo e que quem comanda a nossa
vontade é nosso Espirito, € claro que a raiz de todos os nossos problemas estara
sempre no Espirito - mesmo no caso do pré-diabético, ja que é por um mau hdabito
na alimentacao, provocado por “seu Espirito”, que tal mal se instalou. Portanto,
nesse sentido também, quanto mais o Espirito entende dos dispositivos e dos
propésitos da vida, da necessidade da corregao de suas imperfeigdes, do beneficio
da oracao sobre a mente e do fato da associacao mental, com encarnados e com
desencarnados, segundo nossas inclinagoes mentais, mais lhe sera facil se manter
mais equilibrado mentalmente.

Mas, e no caso de um processo de desequilibrio ja instalado? Aqui, como ja
dissemos, em primeira instancia nao podemos dispensar o tratamento
psicolégico profissional. Isso ¢ imprescindivel. Em segundo lugar, através do
Espiritismo e do Magnetismo, podemos oferecer também um tratamento muito
proveitoso:

= Através da oracgao, buscar auxiliar o encarnado e o0s possiveis
desencarnados na melhoria de seu campo mental;
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= Atraves do passe magneético, que pode ser feito inclusive pelos familiares,
podemos buscar auxiliar diminuir os disturbios e reflexos de tais
desequilibrios;

= Afinal, porém, nao podemos nos esquecer que o individuo que esta
passando por um grave distirbio mental, como é o caso da esquizofrenia,
pode ter uma necessidade em vivencia-lo, fazendo mesmo parte de um
planejamento reencarnatorio, por razoes como, por exemplo, fazé-lo se
desligar um pouco de processos mentais antigos, que muito o afligem.
Portanto, orar e buscar ajudar sempre, com fé, mas nao esmorecendo
ante a nao cessacao completa da doenca.

Finalizando o assunto, gostariamos de destacar que diferenciar os distirbios
patoldgicos dos casos de obsessdao mediunica é sempre muito importante, visto,
como Kardec ja identificou aquela época, que no ultimo caso a medicacao pode
ser até prejudicial:

Ndo confundamos a loucura patolégica com a obsessdo; esta ndo provém de
lesdo alguma cerebral, mas da subjugacdo que Espiritos malévolos exercem
sobre certos individuos, e que, muitas vezes, tem as aparéncias da loucura
propriamente dita. Esta afeccdo, muito frequente, é independente de qualquer
crenca no Espiritismo e existiu em todos os tempos. Neste caso, a medicacdo
comum é impotente e mesmo prejudicial.

Allan Kardec - O que é o Espiritismo?

Também nao poderiamos de deixar de citar, aqui, na integra, o texto “O suicidio e
a loucura”, de Allan Kardec, no cap. V do Evangelho Segundo o Espiritismo:

14. A calma e a resignacdo hauridas da maneira de considerar a vida terrestre
e da confianca no futuro ddo ao espirito uma serenidade que é o melhor
preservativo contra a loucura e o suicidio. Com efeito, é certo que a maioria dos
casos de loucura se deve a comogdo produzida pelas vicissitudes que o homem
ndo tem a coragem de suportar. Ora, se encarando as coisas deste mundo da
maneira por que o Espiritismo faz que ele as considere, o homem recebe com
indiferenca, mesmo com alegria, os reveses e as decepgoes que o houveram
desesperado noutras circunstdncias, evidente se torna que essa forca, que o
coloca acima dos acontecimentos, lhe preserva de abalos a razdo, os quais, se
ndo fora isso, a conturbariam.



15. O mesmo ocorre com o suicidio. Postos de lado os que se ddo em estado de
embriaguez e de loucura, aos quais se pode chamar de inconscientes, é
incontestdvel que tem ele sempre por causa um descontentamento, quaisquer
que sejam os motivos particulares que se lhe apontem. Ora, aquele que estd
certo de que so é desventurado por um dia e que melhores serdo os dias que
hdo de vir, enche-se facilmente de paciéncia. SO se desespera quando nenhum
termo divisa para os seus sofrimentos. E que é a vida humana, com relagdo a
eternidade, sendo bem menos que um dia? Mas, para o que ndo cré na
eternidade e julga que com a vida tudo se acaba, se os infortunios e as aflicées
o acabrunham, unicamente na morte vé uma solugdo para as suas amarguras.
Nada esperando, acha muito natural, muito I6gico mesmo, abreviar pelo
suicidio as suas misérias.

16. A incredulidade, a simples duvida sobre o futuro, as ideias materialistas,
numa palavra, sdo os maiores incitantes ao suicidio; ocasionam a covardia
moral. Quando homens de ciéncia, apoiados na autoridade do seu saber, se
esforcam por provar aos que os ouvem ou leem que estes nada tém a esperar
depois da morte, ndo estdo de fato levando-os a deduzir que, se sdo
desgracados, coisa melhor ndo lhes resta sendo se matarem? Que lhes
poderiam dizer para desvid-los dessa consequéncia? Que compensacdo lhes
podem oferecer? Que esperanca lhes podem dar? Nenhuma, a ndo ser o nada.
Dai se deve concluir que, se 0 nada é o tnico remédio heroico, a unica
perspectiva, mais vale buscd-lo imediatamente e ndo mais tarde, para sofrer por
menos tempo.

A propagacgdo das doutrinas materialistas é, pois, o veneno que inocula a ideia
do suicidio na maioria dos que se suicidam, e os que se constituem apostolos de
semelhantes doutrinas assumem tremenda responsabilidade. Com o
Espiritismo, tornada impossivel a duvida, muda o aspecto da vida. O crente
sabe que a existéncia se prolonga indefinidamente para ld do tumulo, mas em
condigbes muito diversas; donde a paciéncia e a resignagdo que o afastam
muito naturalmente de pensar no suicidio; donde, em suma, a coragem moral.

17. O Espiritismo ainda produz, sob esse aspecto, outro resultado igualmente
positivo e talvez mais decisivo. Apresenta-nos os proprios suicidas a informar-
nos da situagdo desgracada em que se encontram e a provar que ninguém viola
impunemente a lei de Deus, que proibe ao homem encurtar a sua vida. Entre os
suicidas, alguns hd cujos sofrimentos, nem por serem tempordrios e ndo



eternos, ndo sdo menos terriveis e de natureza a fazer refletir os que
porventura pensam em daqui sair, antes que Deus o haja ordenado. O espirita
tem, assim, varios motivos a contra por a ideia do suicidio: a certeza de uma
vida futura, em que, sabe-o ele, serd tanto mais ditoso, quanto mais inditoso e
resignado haja sido na Terra: a certeza de que, abreviando seus dias, chega,
precisamente, a resultado oposto ao que esperava; que se liberta de um mal,
para incorrer num mal pior, mais longo e mais terrivel; que se engana,
imaginando que, com o matar-se, vai mais depressa para o céu; que o suicidio é
um obstdculo a que no outro mundo ele se retina aos que foram objeto de suas
afeicoes e aos quais esperava encontrar; donde a consequéncia de que o
suicidio, so lhe trazendo decepcoes, é contrario aos seus proprios interesses.
Por isso mesmo, considerdvel ja é o numero dos que tém sido, pelo Espiritismo,
obstados de suicidar-se, podendo dai concluir-se que, quando todos os homens
forem espiritas, deixard de haver suicidios conscientes. Comparando-se, entdo,
os resultados que as doutrinas materialistas produzem com 0s que decorrem da
Doutrina Espirita, somente do ponto de vista do suicidio, for¢coso serd
reconhecer que, enquanto a logica das primeiras a ele conduz, a da outra o
evita, fato que a experiéncia confirma.

Manifestacoes de Espiritos -
Respostas ao Sr. Viennet, por Paul
Auguez

Sr. Paul Auguez foi um grande poeta e intelectual francés de sua época, além de
um dos primeiros defensores do Espiritismo, tendo conhecido Kardec através do
langamento de sua primeira obra como tal - O Livro dos Espiritos.

O Sr. Paul Auguez responde de forma digna, séria, profunda e racional aos
ataques sofridos, razao pela qual Allan Kardec sai em sua defesa na Revista
Espirita de fevereiro de 1858.
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Pelas numerosas citacoes que atestam um estudo sério e uma profunda
erudigdo, ele prova que se os adeptos de hoje, apesar de sua cifra sempre
crescente, e as pessoas esclarecidas de todos os paises que a eles se ligam, sdo,
como pretende o ilustre académico, cérebros desequilibrados, tal enfermidade
lhes é comum com a da maioria dos génios que honram a humanidade.

Allan Kardec, [RE], 1858

E importante destacar que o Espiritismo ndo é uma teoria tirada da cabeca de
uma pessoa, mas é uma ciéncia cuja teoria esta apoiada na observagao légica dos
fatos. E dessa observacdo, racional, 1dgica e séria, que surge a teoria, e ndo o
contrario.

Diz Paulo Henrique de Figueiredo:

O Espiritismo atende, principalmente, a quem, por ter um pensamento racional
incompativel com o misticismo, deseja compreender as leis da espiritualidade
pelo uso da razdo. Também aqueles que, educados pelo catecismo nas igrejas
em sua formagdo primeira, estdo desiludidos pelos dogmas, aceitos pela fé
cega, que exigem submissdo. A Doutrina Espirita é uma teoria organizada por
conceitos fundamentais que formam uma estrutura légica irrepreensivel,
explicando os fendmenos da vida moral por meio de leis naturais. Quem a
estuda profundamente, e compreende sua mensagem original, encontra forcas
nos momentos dificeis, coragem para enfrentar seus proprios infortunios, tem
esperanga no futuro e ganha a certeza de um mundo melhor, onde encontrard o
seu lugar.

Figueiredo, Autonomia: a histdéria jamais contada do Espiritismo, 2019
E completa: “Uma teoria apoiada sobre fatos é a propria definicao de ciéncia, pois

representa o que a diferencia de outras formas de pensar, como a conjectura ou a
fé religiosa.”




Espiritismo é religiao?

E muito comum ouvirmos dizer que “Espiritismo é religido”, incluindo
comparando-o a outras religioes existentes. Sera mesmo que ele ¢ uma religiao?

Bem, para isso, primeiramente, precisamos conceituar o termo religido.

O que e religiao

Embora muitos o compreendam principalmente como um conjunto de crencas em
uma ou mais divindades, existem mesmo as religides ateias ou agndsticas. Assim,
para evitar maiores confusoes, vamos nos ater a duas formas principais de
entender o termo religido:

1. Um conjunto de principios, crencas e praticas de doutrinas religiosas,
baseadas em livros sagrados, comumente separada entre sacerdotes e
fiéis, sendo que os primeiros se organizam através de hierarquias
claramente distintas que culminam, no topo, em um sumo-sacerdote, que
representa toda a Igreja e tem a palavra final, inquestionavel.

2. Um sistema de regras e valores morais estabelecido por meio de crencas que
caracterizam um grupo de individuos.

No primeiro aspecto, a doutrina religiosa ¢ indiscutivel pelos fieis e pelos niveis
mais baixos da hierarquia sacerdotal. Uma mudanca, se vier, vem de cima para
baixo. Muito comumente, encontram-se, nelas, ideias que se debatem frente a
ciéncia humana, de forma muitas vezes irracional.

Ja o segundo aspecto vai mais em encontro a ideia de religido natural, que se
entende pela nossa ligagao natural a Deus e a Espiritualidade.

E em qual desses dois aspectos O Espiritismo se encaixaria mais?

Muito bem sabemos que o Espiritismo, em sua esséncia, jamais teve qualquer dos
aspectos da primeira classificagdao. Mas... E quanto a segunda? Para discutir
sobre isso, precisamos conceituar o Espiritismo em seu momento historico.


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/artigo-de-opiniao/espiritismo-e-religiao/

O Espiritualismo Racional e o Espiritismo

Como ja falamos neste artigo, o Espiritismo surgiu em meio ao movimento
chamado Espiritualismo Racional. Esse Movimento foi adotado, na Franca, a
partir da terceira década do século XIX, principalmente, como oposicao ao
movimento materialista e as velhas religidoes escravizadoras do pensamento.
Segundo Paulo Henrique de Figueiredo, na obra Autonomia: a historia jamais
contada do Espiritismo, o0 Movimento:

“caracteriza- se pela adogdo de metodologia cientifica, buscando fazer com o
ser humano o que se conquistou com sucesso ao estudar a matéria: a
compreensdo das leis naturais que o fundamentam. Ou seja, substituiu a fé
cega por uma fé racional, exigéncia dos novos tempos”.

FIGUEIREDO, Autonomia: a histdria jamais contada do Espiritismo

E, em outro trecho, destaca:

Em seu tempo, os espiritualistas racionais, distantes das religioes formais,
faziam uso dos conceitos de religiao e moral natural para estudar os atos da
alma humana e de suas relagoes sociais.

ibidem

Assim, o conceito de religiao natural era algo estudado de modo cientifico (pelas
ciéncias morais) naquele contexto histérico no qual nasceu o Espiritismo. E por
isso, e unicamente por isso, que Kardec admitia um aspecto religioso no
Espiritismo, ja que ele nasceu como desenvolvimento do Espiritualismo Racional,
como destaca o proprio Kardec:

[...] toda defesa do Espiritualismo Racional abre caminho para o Espiritismo,
que dele é o desenvolvimento, combatendo os seus mais tenazes adversdrios: o
materialismo e o fanatismo.

KARDEC, [RE] 1868, p. 223

O Espiritismo ndao s6 nunca foi uma religiao - conforme o primeiro conceito -
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como, muito pelo contrario, nasceu e cresceu como uma ciéncia moral de aspecto
filoséfico, galgada na observacao dos fatos para dar suporte a dedugao ldgica e
racional que baseiam a teoria:

Toda ciéncia deve estar baseada sobre fatos; mas so os fatos ndo constituem a
ciéncia; a ciéncia nasce da coordenagdo e da dedugdo légica dos fatos: é o
conjunto de leis que os regem. O Espiritismo chegou ao estado de ciéncia? Se
se trata de uma ciéncia perfeita, sem duvida, seria prematuro responder
afirmativamente; mas as observacoes sdo, desde hoje, bastante numerosas para
se poder, pelo menos, deduzir os principios gerais, e é al que comeca a ciéncia.

KARDEC, [RE] 1858, p. 3

O Espiritismo nunca foi uma nova religiao

Vemos, afinal, que o Espiritismo, sendo um desenvolvimento do Espiritualismo
Racional, e com os aspectos de uma ciéncia racional, nasceu diametralmente
oposto as ideias de dogmatismo religioso que sempre imperaram na humanidade.
A proposta principal da Doutrina dos Espiritos é justamente a de tirar o controle
da fé humana dos grupos religiosos que, agindo por interesses diversos,
escravizavam as consciéncias aos seus livros e rituais sagrados.

Contudo, muito importante dizer, o Espiritismo nao é uma Doutrina que nasceu
para brigar com as outras. Ele ndao vem para lancar anatema sobre as demais
crencas, mas, sim, como ciéncia, para dar um campo neutro onde pessoas de
todas as crencas podem se abrigar:

O Espiritismo vem, a seu turno, nao como uma religiao, mas como uma
doutrina filosdfica, trazer a sua teoria, apoiada sobre o fato das manifestacoes;
ndao se impoe; nao reclama confianca cega; candidata-se e diz: Examinai,
comparai e julgai; se encontrardes alguma coisa melhor do que a que
vos dou, tomai-a. Ele nao diz: Venho saber os fundamentos da religiao e
substitui-la por um culto novo; ele diz: Eu nao me dirijo aqueles que
creem e que estdo satisfeitos com a sua crenca, mas aqueles que
desertam de vossas fileiras pela incredulidade e que nao soubestes ou
nao pudestes reter; venho lhes dar, sobre as verdades que repelem, uma
interpretacdo de natureza a satisfazer sua razdo e que lhes faz aceitd-la.



(Ibidem)

KARDEC, [RE] 1862, p. 70

Mas o Espiritismo é uma religiao

A contradicao é proposital, porque quero que nos forcemos a entender a
distingdo que se da ao termo religido conforme o entendimento que a ele se da.
Isso é imprescindivel. Dependendo de como entendemos - se pelo aspecto
filoséfico de religido natural, relativo ao contexto histérico de Allan Kardec,
ou se pelo aspecto de sistema religioso, que compreende rituais, sacerdotes e
dogmas - entao o Espiritismo pode ser dito como religiao ou nao. Kardec
conceitua muito bem essa distingao na Revista Espirita de 1868:

[...] entdo o Espiritismo é uma religido?

“Ora, sim, sem duvida, senhores; no sentido filosofico, o Espiritismo é uma
religiao[1], e nds nos glorificamos por isto, porque é a doutrina que funda os
lagos da fraternidade e da comunhdo de pensamentos, ndo sobre uma simples
convencgdo, mas sobre as mais solidas bases: as proprias leis da Natureza.”

“Por que, entdo, temos declarado que o Espiritismo ndo é uma religiao?
Porque ndo hd uma palavra para exprimir duas ideias diferentes, e porque, na
opinido geral, a palavra religido é inseparadvel da ideia de culto; porque
ela desperta exclusivamente uma ideia de forma, que o Espiritismo nao
tem. Se o Espiritismo se dissesse religido, o publico ndo veria ai sendo uma
nova edicdo, uma variante, se quiserem, dos principios absolutos em matéria de
fé; uma casta sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de cerimonias e de
privilégios; ele ndo o separaria das ideias de misticismo e dos abusos contra os
quais tantas vezes a opinido publica se levantou.”

“Ndo tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma religido, na acep¢do
usual do vocdbulo, ndo podia nem devia enfeitar-se com um titulo sobre cujo
valor as pessoas inevitavelmente ter-se-iam equivocado. Eis por que
simplesmente se diz: doutrina filosofica e moral.”

KARDEC, [RE], 1868



Onde mora o problema, entao?

Chegando aqui, ja para encerrar, preciso reforcar o meu pensamento, que
compactua com Kardec: nao devemos chamar o Espiritismo de religiao,
muito menos o apresentar como uma, pois, na cabeca das pessoas, nao
existe essa distincao de entendimentos - sobretudo atualmente. Diga-se que
ele é uma religidao e, prontamente, se perguntara o adepto de alguma linha
religiosa: “mas entdao serda que eu posso ser espirita, ja que sou
catdlico/evangélico/hindu/etc?”. Ou, pior, afirmara: “ja tenho minha religido. Essa
outra nao me interessa” .

Ora, nao podemos negar que, ao tratar o Espiritismo como religiao, segundo
o entendimento popular dado ao termo, estaremos criando uma grande
dificuldade de expansao da Doutrina Espirita nas massas, posto que entenderdo
que, se o Espiritismo é outra religiao, entao nao podem deixar as suas proprias
religides para estuda-lo. Apresentemo-lo, porém, como a ciéncia de aspecto
filosofico que ele é e estao desfeitas as dificuldades: todo mundo pode estudar
o Espiritismo, sorvendo dos conhecimentos dados pelos Espiritos por todas as
partes e dos estudos de Allan Kardec e de outros, sobre tais conhecimentos, sem
a necessidade de deixar sua religiao, seus rituais, etc. Alids, sobre isso, o
Espiritismo, seja nas palavras de Kardec ou nas palavras dos proprios Espiritos,
sempre foi muito claro: ele nao vem forcar ninguém a crer ou a mudar; apresenta,
de forma ldgica, suas ideias sobre as causas e os efeitos e deixa a cada um a
liberdade de mudar ou nao.

Alias, o Espiritismo nem mesmo coloca a necessidade de visitar ou
frequentar um centro espirita - embora, claro, ndao neguemos a grande
utilidade que os centros espiritas podem ter - por conta de que o Espiritismo é
uma Doutrina para ser estudada e vivida individualmente e no nucleo familiar.

Conclusao

Aqui, finalizando, chegamos a um ponto crucial: a forma como o Espiritismo se
difundiu no Brasil. Por uma série de questoes, sendo que a principal delas ¢ o
desconhecimento da real face do Espiritismo, por falta de estudo das obras de
Kardec, mas também por desconhecimento das adulteracoes sofridas apds a
morte de Kardec, a Doutrina ganhou diversos aspectos de religiao, “indo morar”
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em templos, atendendo a rituais e hierarquias e, principalmente, deixando para
tras toda a metodologia de estudos baseada na evocagao de Espiritos, como ja
tratamos neste artigo.

Contudo, assim como Jesus Cristo nunca fundou uma religidao, mas, pelo contrario,
tratou de toda a moral por ele trazida de forma natural - ai, sim, adquirindo os
tracos de uma “religiao natural” - o Espiritismo nunca foi nem nunca sera uma
religiao conforme hoje entendemos. Cabe, a nos, entende-lo profundamente,
buscando restaurar sua verdadeira face, aplicando-o em nossas proprias vidas e
espalhando-o, de forma fraterna e clara, a todos aqueles que possam dela obter
algum proveito em suas vidas.

Adicionamos, para enriquecer, a entrevista a esse respeito com Paulo Henrique
de Figueiredo:

1. Veja que, quando Kardec diz que “no sentido filosofico, o Espiritismo é
uma religido”, ele esta se referindo ao Espiritismo como ciéncia moral de
aspecto filoséfico, sendo que tal ciéncia, nesse momento, abordava a
religiao natural, afastada dos dogmas das velhas religioes.

O Espiritismo sem os Espiritos

Retirar, do Espiritismo, as evocagoes, € retirar dele a caracteristica principal: o
de uma ciéncia que, como sempre demonstrou e defendeu Kardec, deveria andar
de maos dadas com a ciéncia humana.
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O Sr. Home

O Sr. Home foi personalidade muito conhecida a época de Kardec. Médium de
efeitos fisicos poderoso, atesta Kardec sua integridade moral, sua seriedade e sua
introspeccao no trato do assunto. Quanto a sua fortuna, nao se faz critica, pois é
algo que apenas a ele diz respeito.

Nota-se com facilidade, pela leitura do artigo, que a ida do Sr. Home nao se deu
por acaso, mas por planejamento superior. Tendo 1a ido parar por motivos de
saude, apresentou, ai, o “golpe fatal” contra a duvida que existia a respeito das
manifestacoes espiritas - algo muito semelhante aquilo que, anos antes, deu lugar
nos Estados Unidos, como relata Ernesto Bozzano em “O Espiritismo e as
Manifestagcoes Supranormais”. Citando Kardec,

A Franca, ainda em duvida no que concerne as manifestacoes espiritas,
precisava que lhe fosse desferido um grande golpe; foi o Sr. Home quem teve
esta missdo e, quanto mais alto foi o golpe, maior foi a sua repercussdo. A
posicdo, o crédito, as luzes dos que o acolheram e que se convenceram pela
evidéncia dos fatos, abalaram as convicgoes de muita gente, mesmo entre as
pessoas que foram testemunhas oculares.

Apods comentar sobre alguns fatos da vida do Sr. Home, evidenciando os diversos
indicios que denotam suas seriedade e honradez, Kardec fala sobre o género de
mediunidade desse senhor, muito semelhantes aqueles obtidos por Jonathan
Koons, conforme conta Bozzano na obra supracitada:

O Sr. Home é um médium do género dos que produzem manifestagoes
ostensivas, sem excluir por isto as comunicagoes inteligentes, mas as suas
predisposi¢coes naturais lhe ddo para as primeiras uma aptiddo toda especial.
Sob sua influéncia ouvem-se os mais estranhos ruidos; o ar se agita; os corpos
solidos se movem, levantam-se, transportam-se de um lado a outro, através do
espacgo; instrumentos de musica produzem sons melodiosos; aparecem seres do
mundo extracorpdreo que falam, que escrevem e que por vezes nos abragcam
até produzir dor. Muitas vezes ele proprio se viu, em presen¢a de testemunhas
oculares, elevado, sem apoio, a vdrios metros de altura.


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/revista-espirita-fev-1858-o-sr-home/

A faculdade de Home nao exclui o contato com os Bons Espiritos. Contudo,
através da acao dos Espiritos inferiores, ele se torna uma ferramenta de
divulgacao do Espiritismo, tarefa muito valorosa, mas nao sem perigos e
tribulagoes, que ele realizou com muita resignagao e perseveranga.

A faculdade do Sr. Home € inata e se manifestou desde seus primeiros meses de
vida, quando seu ber¢o balancava sozinho e mudava de lugar. “Em seus primeiros
anos era tao débil que mal se sustinha; sentado no tapete, quando nao alcancava
os brinquedos, estes vinham por-se ao seu alcance”. Kardec reitera a indole de
Home:

Se o Sr. Home fosse, como o pretendem o0s que julgam sem ver, somente um
habil prestidigitador, teria sempre, sem a menor duvida, mdgicas prontas em
sua sacola. Entretanto, ndo é senhor de produzi-las a vontade. Ser-lhe-ia
impossivel dar sessoes requlares, pois muitas vezes, no momento exato em que
tivesse necessidade de sua faculdade, esta poderia faltar. Por vezes, 0s
fendmenos se manifestam espontaneamente, no momento em que menos se
espera, enquanto que doutras vezes ndo é possivel provocd-los, o que é uma
circunstancia pouco favordvel para quem quisesse fazer exibicoes com hora
marcada.

Por fim, Allan Kardec encerra mencionando um fato ocorrido a portas fechadas,
de forma espontanea e sem as diversas testemunhas possiveis, senao seu criado e
um amigo, fato que demonstra, ao olhar de Kardec, que nao o Sr. Home néao
buscava alarido e nao tinha motivos para enganar a apenas duas pessoas.

Revista Espirita - Fev/1858 -
Espiritos errantes ou encarnados

Sao os estados do Espirito, que pode estar encarnado, isto €, ligado a um corpo
fisico, ou em estado errante ou de erraticidade, isto ¢, no intervalo entre uma
encarnacgao e outra.
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Errar, neste contexto, significa “estar sem rumo certo”. E claro que o Espirito tem
um rumo, tracado por Deus, mas, como de sua imperfeigao ele nao conhece esse
rumo, apenas vivencia o aprendizado de aperfeicoamento, diz-se que erra ou que
esta em estado de erraticidade enquanto esta livre da matéria, mas esperando
uma nova encarnacgao.

Os Espiritos Puros, é claro, nao se enquadram nessa classificacao, pois ja nao
precisam reencarnar, visto que ja percorreram, teoricamente, toda a escala
evolutiva.

Mademoiselle Clairon e o
fantasma

https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/20/revista-espirita-jornal-de-estudos
-psicologicos-1858/4367/fevereiro/mademoiselle-clairon-e-o-fantasma

Kardec traz a histdéria de uma atriz, escrita por ela mesma, ja em seus 60 anos de
idade. Nela, Clairon conta que, um homem que por ela se apaixonou, apds morrer,
passou a assombra-la por dois longos anos - por raiva de sua indiferenca.

Conta ela que, dia apds dia, e testemunhado por muitas outras pessoas, inclusive
policiais, passou a sofrer diversos episodios bastante singulares:

= Gritos lancinantes sob sua janela, quase todas as noites, as 23 horas.

= A certa altura, os gritos se transformaram em “tiros de fuzil” que, embora
nao atingissem materialmente a nada, nem mesmo aos vidros, promoviam
disturbios sonoros e luminosos, acreditando-se, quem os presenciava, alvo
de um atirador.

» Certa feita, teriam eles sido “atingidos” por uma bofetada, proferida pelo
fantasma:

“Acostumada ao meu fantasma, que eu considerava um pobre diabo que se
limitava a fazer estripulias, ndo me apercebi da hora. Como fazia calor, abri a
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janela malsinada e, com o intendente, nos debrucamos no balcdo. Batem as
onze horas, ouve-se o tiro e ambos somos atirados ao meio da sala, onde caimos
como mortos. Tornando a nés mesmos e sentindo que tudo havia passado,
examinando-nos para constatar que ambos haviamos recebido — ele na face
esquerda e eu na face direita — a mais terrivel bofetada que jamais poderia ser
aplicada, nos pusemos a rir como dois loucos”

Um escritor anénimo teceu comentario atribuindo os relatos a imaginacao da
mogca, posto que tudo teria acontecido na época em que “ela tinha de vinte e dois
anos e meio a vinte e cinco anos, que é a idade da inspiracdo e que esta faculdade
nela era continuamente exercitada e exaltada pelo género de vida que levava, no
teatro e fora dele”. Segue o autor: “E preciso ainda lembrar que ela disse, no
comeco de suas memorias, que na infancia foi entretida apenas com aventuras de
aparigoes e de feiticeiros, que lhe diziam tratar-se de historias veridicas.”.

O comentdrio sem assinatura parece remeter ao fato de que Clairon demonstrava,
em tudo, que apenas exagerava uma imaginagao fértil. Contudo, Kardec
contrapoe:

“So conhecemos o fato através do relato de Mademoiselle Clairon. Assim, so
podemos julgar por indugdo. Ora, nosso raciocinio é o sequinte: Descrito pela
mesma Mademoiselle Clairon nos seus mais minuciosos detalhes, o fato tem
mais autenticidade do que se fora relatado por terceiros. Acrescente-se que
quando escreveu a carta onde o fato vem descrito, contava cerca de sessenta
anos e, pois, havia passado da idade da credulidade, de que fala o autor da
nota. Esse autor ndo poe em duvida a boa-fé de Mademoiselle Clairon quanto a
sua aventura: apenas admite tenha ela sido vitima de uma ilusdo. Que o tivesse
sido uma vez, nada tem de extraordindrio, mas que o tivesse sido durante dois
anos e meio jd se nos afigura mais dificil. Mais dificil ainda é supor que tal
ilusdo tenha sido partilhada por tantas pessoas, testemunhas auriculares e
oculares dos fatos, inclusive pela propria policia.”

Kardec segue, dizendo que o relato parece provdvel, mas, como bom pesquisador,
nao a aceita como absoluta verdade, posto que nao a péde analisar mais de perto.
Sobre os fatos, lembramos que nao estao em desacordo com os ensinamentos
espiritas e os fatos ja conhecidos, tais como os de efeitos fisicos diversos. Alias,
lembramos que existem estudos bastante sérios sobre tais fatos, conforme



relatados e analisados, com muita seriedade, pelo pesquisador Espirita Ernesto
Bozzano. Citamos as obras “Fendmenos de Transporte” e “O Espiritismo e as
Manifestag0es Supranormais”, recomendando a leitura, além de O Livro dos
Médiuns, que apresenta importante introdugao tedrica aos fenémenos do tipo.

Sobre o fantasma, nota-se, diz Kardec, que se trata nao de um Espirito
necessariamente mau, mas, sim, de um Espirito inferior (palavra nossa), cheio de
paixoes e imperfeicoes:

A paixdo violenta sob a qual sucumbiu como homem, prova que nele
predominavam as ideias terrenas. Os tracos profundos dessa paixdo, que
sobreviveu a destruicdo do corpo, provam que, como Espirito, ainda se achava
sob a influéncia da matéria. Sua vinganca, por mais inofensiva que fosse,
denota sentimentos pouco elevados. Se, pois, nos reportarmos ao nosso quadro
da classificacdo dos Espiritos, ndo sera dificil determinar-lhe a classe: a
auséncia de maldade real o afasta naturalmente da ultima classe, a dos
Espiritos impuros, mas evidentemente tinha muito das outras classes da mesma
ordem, pois nada nele poderia justificar uma posi¢do superior.

Sugestoes de Leitura

= “Fendomenos de Transporte”, por Ernesto Bozzano
= “O Espiritismo e as Manifestagcoes Supranormais”, idem
= O Livro dos Médiuns, por Allan Kardec

Isolamento dos corpos pesados

O movimento imprimido aos corpos inertes pela vontade é hoje de tal modo
conhecido que seria quase pueril relatar fatos do género.

Kardec inicia assim esse artigo, dizendo algo mais ou menos assim: “que as mesas
podem ser elevadas do chao pela forga psiquica, isso ja é fato conhecido”. Hoje


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/revista-espirita-fev-1858-isolamento-dos-corpos-pesados/

nos parece muito estranho pensar dessa forma. Por qué?

O fenomeno ja era amplamente aceito - e
estudado

Precisamos compreender que o Espiritismo surgiu em meio ao movimento
chamado Espiritualismo Racional, adotado, na Franca, principalmente, como
oposicdo ao movimento materialista e as velhas religidoes escravizadoras do
pensamento. Segqundo FIGUEIREDO, 2019, o Movimento, “caracteriza- se pela
adog¢do de metodologia cientifica, buscando fazer com o ser humano o que se
conquistou com sucesso ao estudar a matéria: a compreensdo das leis naturais
que o fundamentam. Ou seja, substituiu a fé cega por uma fé racional, exigéncia
dos novos tempos”?.

Naquela época e naquele contexto, as ciéncias morais estudavam tudo o que
nascesse da acao humana, e isso incluia o estudo dos fendémenos psicoldgicos: do
magnetismo e do sonambulismo, dentre tantos outros. Pois bem: o Espiritismo,
tendo nascido em momento tdo favordvel, se desenrolou facilmente e, justamente
por isso, conquistou rapidamente incontaveis adeptos, dentre os quais muitos,
talvez a maioria, eram pessoas cultas, sérias e dedicadas as ciéncias. Tudo isso
para trazer o relevante entendimento de que o Espiritualismo Racional ja se
ocupava, antes do nascimento do Espiritismo, dos fenOmenos “supranormais”,
como chama Bozzano, dentre os quais a magnetizacao de um objeto pesado, como
uma mesa, que entdao se movia e se levantava, contra as leis conhecidas da Fisica,
era fato conhecido e estudado.

As ciéncias psicologicas tratam das leis naturais que regem a natureza humana.
E essas leis sdo de duas espécies, as experimentais ou empiricas, exprimindo os
resultados da experiéncia do espirito humano tal como ele é, e as outras sdo
ideais, representando o fim para o qual devemos encaminhar nossas faculdades
por meio da evolugdo, ou tal qual elas deveriam ser. O estudo do ser humano
em seu estado real é a psicologia experimental propriamente dita.
(FIGUEIREDO, 2019)



Kardec, o Sr Fortier e as mesas girantes

Alias, neste momento, interrompemos para voltar a Kardec, que conta sobre seu
contato com o Sr. Fortier, conhecido magnetizador:

Foi em 1854 que pela primeira vez ouvi falar das mesas girantes. Encontrei um
dia o Senhor Fortier a quem eu conhecia desde muito e que me disse: Jd sabe
da singular propriedade que se acaba de descobrir no Magnetismo? Parece que
jd ndo sdo somente as pessoas que se podem magnetizar, mas também as
mesas, conseqguindo-se que elas girem e caminhem & vontade. - ‘E, com efeito,
muito singular, respondi; mas, a rigor, isso ndo me parece radicalmente
impossivel. O fluido magnético, que é uma espécie de eletricidade, pode
perfeitamente atuar sobre os corpos inertes e fazer que eles se movam’. Os
relatos, que os jornais publicaram, de experiéncias feitas em Nantes, em
Marselha, e em algumas outras cidades, ndo permitiam duvidas acerca da
realidade do fenomeno.

Kardec, A., Obras Péstumas, Rio: FEB, 1964. p. 237

Nota-se que Kardec aceitava tranquilamente os fendémenos em questao, sendo que
a mesa girante nao foi seu primeiro contato com o magnetismo. Contudo, pouco
tempo depois, um novo episddio vai marcar para sempre sua historia com o
Espiritismo nascente:

Algum tempo depois, encontrei-me novamente com o Sr. Fortier, que me disse:
Temos uma coisa muito mais extraordindria; ndo so6 se consegue que uma
mesa se mova, magnetizando-a, como também que fale. Interrogada, ela
responde. - Isto agora, repliquei-lhe, é outra questdo. S6 acreditarei quando
o ver e quando me provarem que uma mesa tem cérebro para pensar,
nervos para sentir e que possa tornar-se sonambula. Até 14, permita que
eu ndo veja no caso mais do que um conto para fazer-nos dormir em pé.” [grifos
nossos]

ibidem



Voltando ao artigo em questao...

Tudo que foi acima exposto nos serve para possamos compreender,
racionalmente, a légica que levava Kardec a aceitar tdao tranquilamente
isolamento (e o movimento) dos corpos pesados. Segue ele fazendo analise
parecida com aquela feita ante ao relato do sr Fortier, quando dissera que as
mesas respondiam inteligentemente: se hd inteligéncia, hd uma causa inteligente.
Onde, pois, estara essa causa?

E importante destacar, conforme Kardec demonstra no artigo, que precisamos ter
muita calma para analisar tais fatos e seus relatos, a fim de que a imaginacgao
sobreexcitada nao faca o fendmeno parecer “passe de magica”: para se chegar ao
levantamento de um corpo pesado, sao necessarias muita concentracao e diversas
investidas, com as quais o fendmeno parece ganhar cada vez mais forca, nao
acontecendo num estalar de dedos.

Também ¢ digno de nota que Kardec menciona que os fatos obtidos “em casa do
Sr. B...” se deram repetidamente, mesmo sem o contato das maos e na presenca
de diversas testemunhas, inclusive daquelas “muito pouco simpaticas” e que nao
deixariam de levantar suspeita se tivessem motivo para tal. O mesmo tipo de
fendomeno também ocorria facilmente em diversas outras casas.

Recomendacoes de Leitura

Para aprofundar o estudo, recomendamos, além das obras “Fendémenos de
Transporte” e “O Espiritismo e as Manifestagcoes Supranormais”, de Ernesto
Bozzano, o estudo de O Livro dos Médiuns, onde, nos capitulos I, II, III, IVe V da
Segunda Parte, uma extensa abordagem teorica sobre o assunto é realizada.

Também recomendamos o livro “Autonomia: a historia jamais contada do
Espiritismo*, por Paulo Henrique de Figueiredo

1. E por isso que a Revista Espirita recebe o nome “Jornal de Estudos
Psicolégicos”, em perfeita concorddncia com o entendimento das ciéncias
morais no contexto historico e social de Allan Kardec.



2. FIGUEIREDO, Paulo Henrique de. Autonomia: a historia jamais contada
do Espiritismo, 2019, editora FEAL



