O aborto e o Espiritismo: a
REALIDADE sobre o assunto

Prezado leitor, o tema do aborto esta em alta... E quantas opinidoes absurdas,
emitidas como “visdao espirita do aborto”, chegamos a ver, sobre isso, no
Movimento Espirita (que, hoje, ndo representa o Espiritismo)! “Mulheres que sao
inférteis é porque estdao pagando por abortos em vidas passadas” é apenas um
deles. Lembramos sempre: nao existe carma, nem lei do retorno, nem pagamento
de dividas, nada disso.

Esses dias o tema voltou plenamente a ativa, por conta do caso da menina de
Santa Catarina, que engravidou com 11 anos, e que dividiu a sociedade entre as
opiniodes, e nao se deu menos no meio Espirita. Muitos, guiados por falsas ideias
implantadas no Movimento, falam em pecado, carma, dividas... Enfim, como ja
apontamos, nada disso existe em verdade, e o Espiritismo explica isso muito bem.

Vamos retomar O Livro dos Espiritos, verificando o que h4, nele, sobre o assunto:

357. Que conseqiiéncias tem para o Espirito o aborto?
“E uma existéncia nulificada e que ele terd de recomecar.”

358. Constitui crime a provocacgdo do aborto, em qualquer periodo da gestacdo?

“Ha crime sempre que transgredis a lei de Deus. Uma mde, ou quem quer que
seja,

cometerd crime sempre que tirar a vida a uma crianga antes do seu nascimento,
por isso que

impede uma alma de passar pelas provas a que serviria de instrumento o corpo
que se

estava formando.”

359. Dado o caso que o nascimento da crian¢a pusesse em perigo a vida da made
dela, haverd crime em sacrificar-se a primeira para salvar a segunda?

“Preferivel é se sacrifique o ser que ainda nao existe a sacrificar-se o
que ja existe”

KARDEC, Allan. Grifos meus.
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No estudo do Espiritismo, jamais se pode tomar um trecho isolado como regra
geral. E preciso entender o todo, pois os Espiritos superiores frequentemente
respondem objetivamente a uma pergunta, complementando-a ou esclarecendo
outros pontos em outro momento. Ao nao realizar o estudo dessa maneira,
veriamos contradicoes que, na verdade, ndo existem.

Os Espiritos, na época de Kardec, frequentemente utilizavam a palavra “crime”
para destacar qualquer ato que tomamos contra a Lei Natural. Contudo, o
Espiritismo ndo é uma doutrina de dogmas, mas, sim, uma doutrina cientifica e
racional. Ora, sendo que o fato da gestagdo possa colocar em risco a mae, nao é
mais justo preservar a vida da mae, que, talvez, podera inclusive tentar uma nova
gravidez? E importante lembrar que o progresso do Espirito é ininterrupto e, se
nao for possivel aquela existéncia, ele precisara escolher uma outra.

H4, porém, o pensamento materialista que impera atualmente, a respeito do
aborto, e que, fazendo do ser humano simples maquina bioldgica, quer
transformar a pratica em algo banal. Isso ¢ um erro, é claro, mas digamos que o
fato se dé, e que se torne legal a realizacao do aborto pela simples vontade da
mae. Quais serdao as consequéncias, entdao, para os envolvidos, perante a lei de
Deus?

Ja vimos que, para o Espirito do feto, haverd a necessidade de reiniciar o
planejamento encarnatdrio, o que nunca é facil. Mas e para a mae, que pratica o
ato? Ela, segundo lemos acima, estaria incorrendo em crime contra a lei divina.
Haverd, portanto, condenacao?

E preciso lembrar, caro leitor, que ndo existe condenacdo, e que a punicao é
sempre um efeito da consciéncia do Espirito sobre o ato praticado. Ao praticar
um erro por muitas vezes, o Espirito pode adquirir uma imperfeicao, que o fara
sofrer e, eventualmente, se arrepender e buscar reparagao (em si mesmo). Sobre
esse assunto, recomendamos ao leitor assistir os estudos travados neste video,
com Paulo Henrique de Figueiredo. Mas, e se o individuo nao esta consciente
daquilo que faz?

Uma mulher pode, por exemplo, sem planejar, engravidar. Estando afastada da
compreensao das leis divinas, e ndo desejando ter aquele filho, pratica, entdo, o
aborto, em qualquer estagio da gestagdo. Ela nem pensa sobre isso, porque, para
ela, é algo simples e sem implica¢coes. Tecnicamente, cometeu um “crime”, mas


https://www.youtube.com/watch?v=ieG3qonb7Fs

qual serd seu sofrimento perante isso? Talvez nenhum, ao menos até que, pelo
entendimento, seu pensamento mude. Mas, nesse caso, talvez, quando ela
entenda o erro que fez, e que nunca mais tenha cometido, ja esteja tao adiante,
que somente restara um arrependimento, mas que nao necessariamente gerara
sofrimento. E um erro. Nés erramos em nosso progresso. O problema é repetir o
erro conscientemente.

Outro caso seria o da mulher que, entregue as emogoes, frequentemente, por ato
inconsequente, engravide e que, toda vez que engravide, aborte. Ela estara, toda
vez, abortando o planejamento de um Espirito, mas o quadro demonstra que o que
ela faz surge de um desconhecimento e também de um afundamento nos prazeres
da matéria. Vé o caminho que ela precisara percorrer, até alcancar o
entendimento de que aquilo que ela faz é errado? Ela precisara “pagar” pelo que
faz? Nao, é claro, porque, presentemente, ela ja sofre pelos efeitos de sua forma
de pensar e agir, que a afastam do bem — mesmo que nao esteja consciente disso.
Pode ser que, quando adquira consciéncia e entenda seu erro, escolha um género
de vida que lhe leve a lutar diretamente contra suas imperfeicoes, como também
pode ser que, dependendo de suas crencas, se sinta tao culpada que escolha
reencarnar sem a possibilidade de ter filhos, o que pode ser mais ou menos util na
sua expiacao, isto é, no processo de vencer aquelas imperfeigoes.

E no que tange ao Espirito do feto abortado? Ficara triste, irritado? Odiara a ex-
méae? Desejard vinganca? E claro que tudo isso depende do seus graus de
entendimento e de evolugao, tudo dependendo de suas escolhas.

Em tudo, no que tange as transgressoes da lei divina ou natural, os efeitos e as
possibilidades sao infinitas, porque dependem do nivel de consciéncia do
individuo sobre o que faz. E fato que o aborto impensado e generalizado é
um erro profundo para o Espirito, mas isso se da, penso eu, muito menos pelo
ato em si, e muito mais pelo contexto que leva o erro a existir, e que é sempre
fruto de um completo desconhecimento da moral espiritualista. Quem pratica o
aborto de forma inconsequente quase sempre demonstra um pensamento
materialista que, com certeza, em diversos aspectos da vida, faz o individuo
sofrer.

Muito melhor do que ficar querendo adivinhar, pela visao presente de um
sofrimento, a infinitude de possibilidades pretéritas que o originou, é buscar
estudar o Espiritismo, em Kardec, e espalhar o conhecimento. Se a maior parte



do mundo conhecesse a Doutrina Espirita e a avaliasse racionalmente, nao
estariamos aqui falando sobre isso. Enquanto, porém, a humanidade estiver
mergulhada no materialismo ou no dogma, que leva ao materialismo, os mesmos
erros e as suas consequéncias penosas continuarao sendo perpetrados.

E claro que o Espiritismo nédo pode ser a favor do aborto facilitado. De certa
forma, nao podemos ser a favor da legalizagdo dessa pratica. Mas, entdo, caimos
na velha discussao: até que ponto o Estado pode interferir nas decisdes
individuais que, pelo menos sob a otica materialista, afetam apenas o individuo
em si? Constatamos, uma vez mais, que a luta politica nao modificara a sociedade
pela imposigao. A transformacgao tem que vir da base, desde a infancia, através da
educacao, abarcando a moral e a racionalidade.

O ENTENDIMENTO DO BEM E DO
MAL

Existem, no Universo, duas forcas — o bem e o mal? E o mal algo, uma criacao
divina? Existem doutrinas que dizem que sim, e que a vida do ser humano seria
uma eterna dualidade dessa luta de poténcias.

“Durante muito tempo, o homem compreendeu apenas o bem e o mal fisicos. A
concepcado

do bem e do mal de natureza moral marcou um progresso para a inteligéncia
humana, pois

somente a partir dai pode o homem entrever a espiritualidade, compreendendo
que o poder

sobre-humano estd fora do mundo visivel, e ndo nas coisas materiais”.

KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno. Editora FEAL, 2021.

Acompanhe esse estudo no video abaixo:
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Conselhos para a formacao de
grupos espiritas, por Allan Kardec

Deixamos abaixo, pelo interesse despertado, os conselhos dados por Allan Kardec,
em 1862, a respeito da formacao de grupos Espiritas, dados em ocasiao da
Viagem Espirita de 1862.

Em vdrias localidades solicitaram-me conselhos para a formagdo de grupos
espiritas. Tenho pouca coisa a dizer a respeito, além das instrugcoes contidas
em O Livro dos Médiuns. Acrescentarei apenas algumas palavras.

A primeira condigdo é formar um grupo de pessoas sérias, por mais restrito que
seja. Cinco ou seis membros esclarecidos, sinceros, penetrados das verdades da
Doutrina e unidos pela mesma intenc¢do, valem cem vezes mais do que a
inclusdo, nesse grupo, de curiosos e indiferentes. Em seguida, que esses
membros fundadores estabelecam um regulamento que se tornard em lei para
0s novos aderentes.

Esse regulamento é muito simples e quase s6 comporta medidas de disciplina
interior, pois ndo exige os mesmos detalhes requeridos para uma sociedade
numerosa e regularmente constituida. Cada grupo pode, pois, estabelecer-se
como bem o entenda. Todavia, para maior facilidade e uniformidade, darei um
modelo, que poderd ser modificado conforme as circunstdncias e as
necessidades do lugar. Em todo o caso, o objetivo essencial proposto deve ser o
recolhimento, a manutencdo da mais perfeita ordem e o afastamento de
qualquer pessoa que nao estivesse animada de intencoes sérias e
pudesse transformar-se numa causa de perturbacao. Eis por que nunca se
seria demasiado severo em relacdo aos novos elementos a serem admitidos.
Ndo temais que essa severidade prejudique a propagacao do
Espiritismo. Muito ao contrdrio: as reunioes sérias sdo as que fazem mais
prosélitos. As reunioes frivolas, as que ndo sdo conduzidas com ordem e
dignidade, nas quais o primeiro curioso que aparece pode vir despejar suas
facécias, ndo inspiram nem ateng¢do, nem respeito e delas os incrédulos saem


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/conselhos-para-a-formacao-de-grupos-espiritas-por-allan-kardec/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/conselhos-para-a-formacao-de-grupos-espiritas-por-allan-kardec/

menos convencidos do que ao entrarem. Estas reunioes fazem a alegria dos
inimigos do Espiritismo, ao passo que as outras sdo o seu pesadelo e eu
conheco pessoas que veriam de bom grado a sua multiplicagcdo, contanto que as
outras desaparecessem. Felizmente, é o contrdrio que acontece. E preciso, além
disso, persuadir-se de que o desejo de ser admitido nas reunibes sérias aumenta
em razdo da dificuldade. Quanto a propaganda, ela se faz bem menos pelo
numero dos assistentes, que uma ou duas sessoes ndo podem convencer, do que
pelo estudo prévio e pela conduta dos membros fora das reunioes.

[...]

Tampouco deveis recear a admissdo dos jovens. A gravidade da assembleia
refletir-se-d em seu cardter; eles se tornardo mais sérios e ainda cedo poderdo
haurir, no ensino dos bons Espiritos, esta fé viva em Deus e no futuro, esse
sentimento dos deveres da familia, que os tornardo mais ddceis, mais
respeitosos, e que modera a efervescéncia das paixoes.

[...]

Recentemente formaram-se alguns grupos especiais, cuja multiplicagdo jamais
deixariamos de encorajar: sdo os denominados grupos de ensino. Neles,
ocupam-se pouco ou nada das manifestacoes, mas, sim, da leitura e da
explicacdao de O Livro dos Espiritos, de ‘O Livro dos Médiuns’ e de
artigos da Revista Espirita((O estudo da Revista Espirita, sendo realizado por
este grupo, pode ser melhor entendido aqui e acompanhado em nosso canal,

aqui)).

Algumas pessoas devotadas retinem com esse objetivo certo nimero de
ouvintes, suprindo para eles as dificuldades de ler e estudar por si mesmos.
Aplaudimos de todo o coragdo essa iniciativa que, esperamos, terd imitadores e
ndo poderd, em se desenvolvendo, deixar de produzir os mais felizes resultados.

Para isso nao se tem necessidade de ser orador ou professor; é uma
leitura em familia, sequida de algumas explicacoes sem pretensao a
eloquéncia, e que esta ao alcance de toda gente.

[...]

Espero que ndo achem ruim que eu indique essas obras como base do ensino,
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uma vez que sdo as unicas em que a ciéncia espirita esta desenvolvida em
todas as suas partes e de maneira metodica((Em 1862, essas eram as obras
existentes e publicadas. Hoje, com a restaurag¢do das versoes originais de O Céu
e o Inferno e A Génese (editora FEAL), recomenda-se também o estudos dessas,
sobretudo para o entendimento da parte filosofica da Doutrina Espirita. O
Grupo de Estudos Espiritismo Para Todos (EPT) estd desenvolvendo um grande
e rico trabalho de estudos dessas obras (conhe¢a mais clicando aqui))).

[...]

Eis um outro hdbito, cuja adogdo ndo é menos util. E essencial que cada grupo
recolha e passe a limpo as comunicagoes obtidas, a fim de a elas facilmente
recorrer em caso de necessidade. Os Espiritos que vissem desprezadas suas
instrugées logo abandonariam as reunibes; mas é necessdrio, sobretudo, que se
faca a parte uma coletdnea especial, organizada e clara, das comunicagées mais
belas e mais instrutivas, e reler algumas delas em cada sessdo, a fim de
aproveitd-las melhor.

Ponto Final: o reencontro do
Espiritismo com Allan Kardec -
estudo da obra

O grupo irmao, Grupo de Estudos Espiritismo para Todos (EPT) esta
desenvolvendo estudos de uma obra muito interessante e importante, em seu
Youtube. Semanalmente, aos sabados, se debrucam sobre o livro “Ponto Final: o
reencontro do Espiritismo com Allan Kardec”, obra em que Wilson Garcia vai
fundo e esmiuca os caminhos que levaram o Movimento Espirita atual a ser esse
movimento religioso, dogmatico, afastado da ciéncia e avesso a razao e a ldgica.

Nao temos outra forma de dizer: Wilson Garcia realmente coloca o dedo na ferida,
numa ac¢ao necessaria a inadiavel, sequindo o caminho iniciado ha muitas
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décadas, por outros estudiosos da Doutrina Espirita e, mais recentemente, pelos
trabalhos de Simoni Privato e Paulo Henrique de Figueiredo.

Destacaremos um pequeno trecho, da introduc¢ao do livro, para, em seguida,
vincular os videos dos estudos do EPT, que vocé pode acompanhar ou mesmo
participar.

Certamente, o espiritismo tem sido seriamente afetado em sua credibilidade
pela proliferacdo de charlatdes e especuladores que se exibem como
curandeiros, videntes ou ledores da sorte, que usam o nome da doutrina de
modo improéprio e abusivo. De semelhante, contribui com o descrédito a
publicacdo de panfletos e livros repletos de mensagens estranhas carregadas
de um anacrénico misticismo religioso, temperado com supostas revelacoes e
profecias apocalipticas, anunciadas por entidades de origem ou categoria
heterogénea. E necessdrio acrescentar a este pandeménio a proliferacgdo de
obras de tendéncias espiritualistas ou esotéricas que rondam as dreas limitrofes
do pensamento espirita, em cujas pdginas desponta de maneira velada ou
explicita a afirmac¢do de que superam o espiritismo, por ser supostamente
portadoras de conhecimentos mais atuais ou modernos.

Todo esse caos semdntico e conceitual, do qual a doutrina fundada e
sistematizada por Kardec é absolutamente alheia, afeta em maior ou menor
grau a marcha do movimento espirita desde suas origens até os dias atuais, na
Franca e em outros lugares da Europa, assim como no Brasil e em inimeros
paises do continente americano. Basta lembrar os esforgos insistentes que sdo
feitos nas hostes do kardecismo para demarcar e proteger-se das influéncias
geradas pelo ramatisismo, o monismo ubaldista, o trincadismo, o culto Basilio, o
emanuelismo, a umbanda e outros sincretismos, e, claro, o roustainguismo,
denominacgdo que recebe o conjunto de teorias e crencas reunidas na obra Os
quatro Evangelhos [...]

GARCIA, Wilson. Ponto Final: o reencontro do Espiritismo com Allan Kardec.
Editora EME, 2020.
Se vocé desejar informacoes sobre como participar ativamente dos estudos, entre

em contato.

Clique abaixo para assistir aos videos da playlist desse estudo.
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Carta do Espirito de Allan Kardec
a Gabriel Dellane

Poucos sabem, mas Kardec nao ficou em siléncio apds sua morte. O livro
Beacoup de Lumiere (Muita Luz), de Berthe Fropo (clique aqui para baixar),
apresenta algumas de suas comunicagdes pds-morte, sempre em tom de extrema
concordancia com sua forma de se expressar, sempre séria, mas gentil e fraterna.

Em 18 de maio de 1882, uma comunicagao muito tocante, no que tange a
Doutrina Espirita, foi dada a Gabriel Dellane, que reproduzimos abaixo na
integra:

Por algum tempo eu estive convosco, feliz por vé-los resolvidos a retomar
valentemente o vosso papel de propagador da fé espirita.

A doutrina, por assim dizer, ficou adormecida desde a minha partida. Era
impossivel que fosse de outra forma, ja que meu desaparecimento subito ndo
me deu tempo para realizar os projetos que havia feito e que permitiria a uma
coletividade homogénea continuar o trabalho que havia sido iniciado. Entdo, as
desgracas que surgiram em nossa querida pdtria obrigaram cada um a
trabalhar materialmente para melhorar sua propria situagdo e a de nosso
querido pais. Pois deve-se admitir que a maior parte dos espiritas, sendo como
0s primeiros apostolos, sem fortuna, tem o dever de prover as necessidades
didrias de suas familias.

Essa é uma obrigacdo da qual ninguém tem o direito de escapar. O trabalho é
uma lei imposta ao homem pelo Criador, é importante realizd-lo. Por
conseguinte, era preferivel ao espiritismo que continuasse a se espalhar
entre as familias sem brilho, em vez de ser desviado do seu verdadeiro
caminho, que é o estudo dos fatos e o reconhecimento das manifestacoes dos
desencarnados que viveram na terra.

Ndo tenhais medo de chamd-los, nao importa o quao grande eles vos
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possam parecer, e qualquer papel que possam ter realizado aqui embaixo;
quanto mais evoluidos forem eles, mais facil é que eles se entreguem ao
vosso chamado, o envelope perispiritual do espirito tendo sido banhado no
fluido ambiental do planeta, conserva nele, eternamente, a faculdade de ir a
todos os lugares onde a lembranca o chama, e especialmente quando este
espirito cumpriu um papel missiondrio em um desses mundos onde ele é
desejado. Quanto mais o espirito é elevado, mais lhe é facil atravessar os
espacos. O espirito pode percorrer todos os mundos em que viveu, com tanta
facilidade quanto é para vos ir de um pais a outro, sem que sejais obrigados a
deixar uma parte de vés mesmos no caminho; se, por exemplo, vos viajardes do
norte para o sul, vés deixareis uma roupa quente para colocar uma nova fresca;
VOS vos ajustareis ao ambiente em que vos encontrais, e nada serd capaz de se
opor & vossa transformacdo transitéria, se vés tiverdes sido precavidos. E o
mesmo com o0s espiritos superiores, tendo adquirido a onipoténcia sobre a
matéria, eles a transformam como desejam sem que nenhuma lei se oponha.
Quem diz espirito superior, diz humildade, amor e caridade. Exemplo: Cristo
veio encarnar em uma familia humilde e pobre. Ele teve os seus motivos. Foi
para nos mostrar que ndo devemos ter medo de chamd-lo para nos, pois era o
ambiente que ele preferia. Ndo tenhais medo de chamar todos aqueles por
quem tenhais grande simpatia. Eles sempre estardo felizes com vossaS
evocacoes.

Estou jubiloso com o despertar que se opera e vos devo dizer que a ele
ndo estou indiferente; tampouco ao novo conhecimento que vos fazeis desses
caros amigos, repletos de boa vontade e que fardo tudo o que lhes for possivel
para levar a obra a um bom fim. Mas eles precisam ser ajudados e assistidos.

E dever de todo espirita sincero evitar que a doutrina seja desviada de
seu verdadeiro curso; portanto, meus amigos, eu conto convosco. Sei o
quanto amais nossa querida filosofia e o quanto desejais vé-la triunfar; eis
porque vos disse essas coisas; sao conselhos de amigo que vos dou, sabendo
que vos agradarei, e que vos vos esforcareis para trabalhar pela obra de
regeneragdo a qual me devotei, Sublime missdo que é a de ensinar aos seus
irmdos o caminho da felicidade que é aquela, como dizia o Cristo, “da vida
eterna”.

Retornem, portanto, corajosamente a luta; quanto mais trabalharem pelos
outros, mais lhes serd dado por vds mesmos.



Somente se pode julgar uma causa quando se estudou bem sobre a
mesma e quando a ela se estd bem identificado. E 0 mesmo caso do
trabalho. Para conhecer-se as leis, é necessario trabalhar por si mesmo,
se se quer raciocinar com precisdo e ajudar a resolver a maior questdo do
século, que é a compreensdo do trabalho e do capital.

Ah! se os homens encarregados da marcha do progresso desejassem se
ocupar seriamente do espiritismo, que poderosa alavanca eles teriam
tido em suas maos!

O capitulo das responsabilidades é o unico capaz de fazer bem compreender o0s
trabalhadores e cavalheiros que eles sdo semelhantes aos poderosos, mas que
ndo é somente a si mesmos que devem a situagdo momentdnea que ora ocupam,
situagdo essa que eles poderdo melhorar facilmente no dia em que
compreenderem a lei de reencarnacdao. Trabalhai, portanto,
incansavelmente e com coragem para o edificio social e moral de nossa
doutrina; os meios vos serao dados. A hora chegou, a ocasiao se
apresenta hoje, secundai-a, queridos amigos, com toda a vossa forca;
apelai-nos. Organizai-vos em um comité. Lede, relede, comentai todos os
fatos que vos sujeitem e cuidai bem para nao serdes absolutos sobre
qualquer outro ponto que nao aqueles fundamentais, quer dizer, a crenga
nas manifestacoes e na reencarnagdo. Ndo avancgai os fatos que estejam sob
reserva. Em uma palavra, fazei como eu fiz. Vos me vistes ao trabalho.

Allan Kardec. Grifos meus.

Nada mais claro e belo. A Doutrina carece de defesa, e precisa do esforcgo
individual de cada um de nos.

Em seguida a esta comunicacao, houve este complemento:

Ndo desejo fatigar o médium. Entretanto, eu vos exorto a ir ver minha cara
esposa. E necessdrio no interesse da doutrina (isto para vés, pessoalmente). E
bem dificil julgar o coragcdo humano, porque se ele tem suas horas de
desfalecimento, também as tem de refazimento. Ide, pois, sem tardar, e vds me
sereis muito agradaveis.

Allan Kardec



Cremos importante citar, também, os dois paragrafos seguintes, da autora, que
dao complemento a essa comunicagao apresentada:

Apesar dessa urgente injung¢do, o senhor e a senhora Delanne permitiram
passar o meés de julho sem se perturbarem; somente no final do més de
agosto, a partir das novas comunicacoes, dizendo-lhes o quanto o
retardo deles era prejudicial a doutrina, que eles foram ld e Madame
Kardec acolheu-os com uma profunda alegria; ela viu, finalmente, o amanhecer
daquela sociedade ha muito tempo prometida. Eles lhe propuseram ser a
presidente, mas ela recusou, em razdo dela ja estar bem doente. “De coragdo,
estou convosco”, disse-lhes ela, porém, recusava-se a combater “e destruir a
sociedade que fundamos, meu marido e eu. Eu vos darei uma presidente, minha
melhor e mais fiel amiga, reflexo de mim mesma, e permanecerei neutra”.

Sr. Delanne lhe contou que na Bélgica temia-se uma cisdo inquietante para a
doutrina, que um espirita muito zeloso queria fazer do espiritismo uma religido
com culto e ceriménias. Ela rejeitou essa ideia energicamente, dizendo: “Se o
espiritismo transformar-se em uma religido, nés ndo seremos mais do que uma
seita, e a doutrina, esta bela filosofia, perder-se- d”. Ela também rejeita a
palavra federacdo, que soava mal aos ouvidos depois da comuna. Ficou
estabelecido que nods fariamos um apelo a todos os espiritas sinceros,
elaborariamos o estatuto e que a sociedade receberia o titulo de “Unido Espirita
Francesa”.

Berthe Fropo

Amigos, a comunicacao e os fatos supracitados nao poderiam ser mais
contemporaneos. Quanto tempo mais deixaremos o tempo passar, sem fazer
nada? Quanto tempo mais deixaremos no esquecimento o trabalho de Allan
Kardec, tao sério e tao importante, na transformacao da humanidade? Muito
criticamos os Espiritos que desvirtuam o Espiritismo com suas falsas concepgoes
da Doutrina, mas que seriam eles, senao meras vozes que poucos escutam, se a
forca da maioria estivesse sob o Espiritismo em sua esséncia - em outras
palavras: se os espiritas estudassem?

Parafraseando Kardec, “é dever de todo espirita sincero evitar que a
doutrina seja desviada de seu verdadeiro curso”. E tanto nosso grupo, quanto
o grupo amigo, Grupos de Estudos ESPIRITISMO PARA TODOS (EPT), carecemos
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de voluntarios. Estamos bastante sobrecarregados!
Exemplos de auxilios que muito poderiam ajudar a todos nds:

= compartilhamento de contelidos nos grupos possiveis

= criagdo de videos curtos, com trechos interessantes, para compartilhar
nas plataformas de videos (tiktok, reels, etc).

= criacao de textos essenciais, linkando os videos de estudos e os textos
abordados, de Kardec, para publicagao nos nossos blogs (e outros)

= extracao de daudios para publicacao nas plataformas de podcasts

= outros

Se vocé puder ajudar e desejar se voluntariar a cooperar nesse importante
trabalho, por favor, entre em contato através do WhatsApp:
https://wa.me/5515998628392.

Mas, se vocé quer apenas estudar, clique aqui.

Primeiras licoes de moral da
infancia

Poucos conhecem a face educadora de Allan Kardec, como verdadeiro discipulo
de Pestalozzi. Esse maravilhoso artigo da Revista Espirita de 1864 nos mostra um
pouco dessa face.

Analise da obra “O Livro dos
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Espiritos - A obra interminavel”

Uma obra que surge, como outras, com a proposta de atualizar o Espiritismo e de
complementar a Doutrina. Sera que foi produzida de acordo com tudo o que é
necessario? Parece que nao. Leia o artigo e entenda...

Revisitando André Luiz: Acao e
Reacao

Depois da descoberta de que, de Espiritismo, eu nao conhecia nada (o que se deu
ha quase um ano) e com a confirmacao de que uma série de duvidas que eu
sempre mantive em minha mente, e que vieram se acentuando conforme passei a
colocar a cabecga para funcionar, deixei de ler as obras realizadas através da
mediunidade de Chico Xavier.

Recentemente, porém, instigado pela sugestdao de uma moca, em um grupo, que
recomendou estudar a obra Acao e Reagao para entendermos o porque os animais
sofrem dores, encontrei diversas incongruéncias, desde as varias ja conhecidas,
entre os “ensinamentos” transmitidos por André Luiz e os postulados doutrinarios
do Espiritismo, passados pelo duplo controle do crivo da razao e do ensinamento
geral dos Espiritos.

Nao mais posso deixar passar, cegamente, diversos conceitos que, antes, eram
mais ou menos aceitos sem raciocinar. Nao apos passar a conhecer Allan Kardec
em sua esséncia, através dos estudos da Revista Espirita, e também apos comecar
a entender os conceitos de autonomia e moral, fundamentados pelo
Espiritualismo Racional e desenvolvidos pelo Espiritismo.

Resgates coletivos? Acao e reagao? Olha, se tem alguma forma de tirar algo de
util, dessa obra, € primeiro necessario conhecer o Espiritismo, profundamente,
entendendo-o como desenvolvimento do Espiritualismo Racional e fazendo uso de
seus conceitos, pois as mais absurdas ideias tém se espalhado, na Doutrina, por
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conta desse desconhecimento.
Veja s6 que complicado:

“Em nosso estudo, porém, analisamos a dor-expiacao, que vem de dentro para
fora, marcando a criatura no caminho dos séculos, detendo-a em complicados
labirintos de aflicao, para regenera-la, perante a Justica... E muito
diferente... “

Ora, esta estabelecido, pelo estudo do Espiritismo, que a expiacao e a dor nao
andam inerentemente juntos. O trecho acima leva o leitor incauto a entender que,
perante a “Justica [divina]”, o ser se regenera pela dor, sendo que a dor é uma
condigcdo inerente ao Espirito encarnado, e difere de sofrimento moral. Da dor
fisica, sofre 0o mau e o bom. A expiagao pode passar bem longe da dor, mas contar
apenas com dificuldades, muitas vezes moralmente sofridas, que visam, segundo
o planejamento do Espirito, dar-lhe as oportunidades para o aprendizado.

Contudo, de posse dos novos (na verdade, antigos) conhecimentos, poderiamos
dar todo um significado diferente para esse trecho, pela simples observacao do
termo “que vem de dentro para fora”, o que implica que essa dor esta vindo da
consciéncia para o exterior.

E preciso muito cuidado para se ater sobre essas obras — que, na verdade, sdo
romances, e nao fontes de estudos — pois sabemos das enormes reservas que
Kardec sempre teve com relacao as ideias espirituais nao passadas pelo duplo
controle da razao e do ensinamento geral dos Espiritos. Além disso, sem estar de
posse dos conhecimentos mencionados, os romances, em geral, conduzem o0s
leitores para um caminho totalmente adverso do que ensina o Espiritismo, em
verdade, e podem causar (como tém causado) mais mal do que bem.

Portanto, aos estudos!




Um ultrage: o materialismo e o
dogma religioso no seio do
Movimento Espirita

O materialismo e o dogma religioso esta sendo divulgado e estimulado por
individuos que se dizem espiritas e que levam, junto a palavras dulciferas do
Evangelho, grande desinformacao e terriveis conceitos combatidos com muita
energia por Allan Kardec.

Espiritismo Raiz e Eduardo Sabbag

Espiritismo raiz é se debrugar sobre Allan Kardec, contextualizado pelo
conhecimento do Espiritualismo Racional e do Magnetismo Animal. Nao ¢, de
maneira alguma, adotar ideias misticas nascidas de opinides proprias e alheias,
como infelizmente o Eduardo Sabbag, do cana Espiritismo Raiz, infelizmente tem
feito. Mais um individuo com um potencial tao grande de auxiliar o progresso
humano, mas que vé apenas a superficie do Espiritismo e favorece o atraso, pela
divulgacao de falsas ideias.

Tempos dificeis, esses que vivemos. Por toda a parte, mina-se a doutrina espirita
dos mais variados absurdos. Por meio dos incautos, dos desavisados e da grande
massa dos resistentes ao estudo necessario, o Espiritismo sofre tanto quanto a
Fisica de Isaac Newton sofreria se ndao houvesse os estudiosos da Fisica para
defendé-la de ideias como a nao existéncia da Lei da Gravidade ou como sofreria
a Astronomia se nao houvessem que a defendesse contra as ideias persistentes do
geocentrismo ou da Terra plana.

E claro que a base doutrinéria ser4 entendida de forma mais ou menos clara, a
depender do progresso que o proprio Espirito tenha feito nesse sentido. E ao que
Kardec se refere quando diz das ideias inatas, que encontram, em muitos, a plena
aceitacao racional, porque, para eles, elas sao tao naturais quanto averiguar que
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o vapor da agua é o fruto de sua evaporagao. Contudo, o que se constata,
largamente, é que a auséncia do “instrui-vos”, deixa a nau a deriva, ao sabor do
vento.

“Espiritas!, amai-vos, eis o primeiro ensinamento. Instrui-vos, eis o segundo.
Todas as verdades sdo encontradas no Cristianismo; 0s erros que nele criaram
raiz sdo de origem humana. E eis que, além do tumulo, em que acreditdveis o
nada, vozes vém clamar-vos: Irmdos! nada perece. Jesus Cristo é o vencedor do
mal, sede os vencedores da impiedade!” - (Espirito de Verdade. Paris, 1860.)

Allan Kardec - O Evangelho Segundo o Espiritismo, Cap. VI, item 5.

A exortacao do Espirito de Verdade, ao recomendar o “instrui-vos”, deixa clara a
necessidade de estudar a Doutrina Espirita, as vozes além do timulo - o que
requer metodologia cientifica. Mas os “espiritas” se esqueceram de quem foi
Allan Kardec. Enterraram seu trabalho, junto ao seu corpo, e passaram a se
limitar a conhecer o basico do essencial: a lei da reencarnacao e as nossas
relacoes com os Espiritos. Nem isso, porém, sobreviveu de forma ilesa as ideias
absurdas, pois a reencarnacgao, de lei consoladora, se recheou de ideias de pecado
e de castigo, e as nossas relacoes com os Espiritos perderam o objetivo de
esclarecimento de outrora, convertendo-se, novamente, no mesmo tipo de relagao
que, pasmemos, tinha o homem com os Espiritos antes da vinda do Cristo.

932. Por que, no mundo, tdo amiude, a influéncia dos maus sobrepuja a
dos bons?”

Por fraqueza destes. Os maus sdo intrigantes e audaciosos, 0s bons sdo
timidos. Quando estes o quiserem, preponderardo.”(O Livro dos Espiritos)

Sim, o cendario do Movimento Espirita é de entristecer. Com a morte de Allan
Kardec, nao voltamos apenas décadas, mas milénios, pois, sem a necessaria
instrucdo, nos deixamos uma vez mais subjugar pelas ideias aprisionantes das
consciéncias e, por conseguinte, do progresso. Esvaziou-se a Doutrina do seu
aspecto filosofico.

O “espirita” responde ao censo, dizendo, “essa ¢ minha religiao”, mas nao sabe
que o que diz abragar é uma ciéncia, e nao uma religido. Diz que a 1é e estuda,
mas nunca estudou Kardec a fundo: prefere ler romances, repletos das ideias de
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uns e outros, por mais absurdas que sejam. Aposentou o raciocinio e, com ele, a
prépria autonomia, num cendario que, para ele, parece muito mais comodo - sem
saber, porém, que também é dos mais sofridos. Abraca as ideias de carma, “lei do
retorno”, “lei de acao e reagao” e aceita profecias meditnicas sem nem sequer
questionar a prépria consciéncia. E, enfim, quando é apresentado a razao, pelos
poucos que tentam demonstrar o verdadeiro Espiritismo, aquele que Kardec
estudou, dedicando vida, satde e recursos, enfim, quando tem chamada a
atencgao, luta ferrenhamente por se manter agarrado ao cabresto que o conduz.

Desola-nos sair da caverna, atraidos pela luz, para verificar que, por toda a parte,
essa luz esta abafada pelo pd e pelas teias dos velhos conceitos religiosos. Déi ver
as consciéncias inconscientes, presas aos conceitos materialistas e mesquinhos,
sem a capacidade, por escolha propria, de ver o quanto sofrem pelo
desconhecimento!

Vejam aquele! Ao seu lado, um Espirito bondoso, cheio de luz, sopra em seus
ouvidos o bom conselho. O conduz, num momento de elevacao mental, para a
porta do conhecimento. Alguém lhe convida: “vamos estudar?”. Mas a luz se
apaga de sua consciéncia: “quem é esse para me mandar estudar? Ja li O Livro
dos Espiritos e ja passei por toda a a famosa colecao daquele Espirito que ensinou
sobre o umbral e a vida espiritual - embora nem espiritualizado ele fosse. Além
disso, sou médium e, nas minhas viagens astrais, vejo a verdade com meus
proprios olhos!”.

Olhem aquele outro: € voluntario no centro espirita, mas nao estuda. Uma mae,
em pleno sofrimento, veio busca-lo: seu filho, nascido com deficiéncias fisicas, lhe
requer demais as energias. Estd cansada. Seu filho se atormenta diariamente sob
pesadas comocgoes: gritos, contorgdes. O voluntario tenta conforta-la com base no
que conhece, e lhe diz que seu filho estd sofrendo a lei de acao e reacao, pois,
provavelmente, foi um suicida na vida anterior. A mulher se horroriza e se afasta:
“quem € esse para dizer tal coisa do meu amado filho? Esse Espiritismo nao
presta pra nada!”.

Ali vai mais uma. Esta desesperada, pois disseram-lhe, em certo centro espirita,
que o homem que ama é sua alma gémea. Acontece, porém, que o homem
desposou outra mulher. Que sera dela, agora? Como podera viver pela metade?
Melhor acabar com seu préoprio sofrimento, pensa ela. Num atimo de inspiracao,
vai ao centro espirita do caso anterior, onde conversa com o mesmo voluntario,



que lhe diz que ela nao deve jamais pensar em cometer o suicidio, pois, se assim
fizer, ela ficard anos vagando no umbral ou no vale dos suicidas, e que ela deve
suportar essa “prova”, pois deve ser consequéncia de um débito de vida passada.
Ela houve, pesarosa, mas, saindo dali, pensa: ndao sera melhor sofrer o castigo 13,
do que ficar sofrendo aqui?

Eis um homem: esta perseguido por pensamentos de autodestruicao também.
Ouve vozes: mate-se, chega de sofrer, dizem elas. Ele chega ao mesmo centro. O
rapaz o diagnostica com obsessores, manda-o fazer uma famosa oracao para
afastar Espiritos e também lhe recomenda limpar a casa com anil. O cenario nao
muda e, depois de alguns meses, o0 homem acaba por tirar a prépria vida.

Outro dia, outro cenario, busca o voluntario uma mulher. Estd sofrendo abusos
psicologicos e fisicos de seu marido, que, viciado no alcool, volta ao lar com as
piores companhias. Ela expoe todo o cendario. O voluntdrio lhe diz que ela esta
deve estar sofrendo a consequéncia da lei de acao e reacao, pois deve ter feito um
mal ao seu marido na vida passada. Por isso, deve suportar a tudo com coragem,
de modo a “resgatar esse débito”.

Como dissemos, o cenario é, sim, um tanto desolador. Mas, se estamos
conscientes disso, é porque precisamos fazer a nossa parte, comecando por
estudar, por conhecer, porque o Espirito sé avanca em moral pela propria vontade
consciente. Espiritismo raiz é se debrucar sobre Allan Kardec, contextualizado
pelo conhecimento do Espiritualismo Racional e do Magnetismo Animal. E estuda-
lo com cuidado, em suas paginas originais, longe das adulteragoes de O Céu e o
Inferno e A Génese. E entender e retomar os aspectos filoséfico e moral do
Espiritismo, para, vivendo em nossas proprias vidas, sermos pecas atuantes, e ndao
mais inoperantes, na transformacao social.

H4 muitos falando, escrevendo, atuando em nome de algo que se chama
Espiritismo no cartaz, mas que ¢ dogma na esséncia, porque ainda ha poucos
estudando e atuando, em nome da Doutrina, inspirados no modelo probo e
consciencioso de Allan Kardec, um homem que, com seu esforco, ajudou a formar
a Doutrina com a maior capacidade de alavancar a mudanc¢a do mundo.

Espiritas: instrui-vos!



