Obstaculos dos Meédiuns

A mediunidade é uma faculdade que permite a interagdo entre o mundo material
e o mundo espiritual. Allan Kardec, ao longo de seus estudos, observou que a
mediunidade se expressa de formas diversas e com efeitos distintos, o que nos
leva a entender que nao existe uma Unica maneira de estabelecer comunicagao
com o0s espiritos. Como ele mesmo afirma, “a mediunidade é uma faculdade
multiforme”, o que implica na variedade de manifestagdes e experiéncias que ela
pode gerar.

Colaboracdo de Ceres Marcon

“A mediunidade é uma faculdade multiforme; apresenta uma infinidade de
nuances em seus meios e em seus efeitos. Quem quer que seja apto a receber
ou transmitir as comunicacgoes dos Espiritos é, por isso mesmo, um médium,
seja qual for o meio empregado ou o grau de desenvolvimento da faculdade -
desde a simples influéncia oculta até a produg¢do dos mais insdlitos fendmenos.”

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Dentro das inumeras manifestacoes mediunicas, uma das mais conhecidas e
utilizadas é a psicografia. Nesse tipo de mediunidade, o médium atua como um
canal para a comunicacao escrita com o plano espiritual, sendo uma das formas
mais comuns de manifestacao no campo do Espiritismo. Ao abordarmos a
psicografia, podemos observar que os médiuns podem ser classificados de acordo
com o grau de controle sobre o processo, e essas classificagoes influenciam
diretamente nos obstaculos que eles enfrentam ao longo do desenvolvimento
dessa faculdade.

Existem trés tipos principais de médiuns psicografos:

= Médiuns intuitivos: Sao aqueles que recebem a inspiracao dos espiritos,
mas escrevem de forma consciente, com algum controle sobre o que esta
sendo dito. A comunicacao é mais indireta, com o médium recebendo
intuigoes ou orientagoes, mas ainda mantendo o controle sobre a escrita.

= Médiuns mecanicos: Esses médiuns tornam-se canais automaticos para
a comunicacao dos espiritos. Durante o processo de psicografia, eles nao
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tém controle consciente sobre o que esta sendo escrito, o que caracteriza
uma manifestacdo de natureza mais espontanea e intensa.

=« Médiuns semimecanicos: Representam um meio-termo entre os tipos
anteriores. Embora haja uma certa influéncia do espirito sobre a escrita, o
médium ainda mantém algum grau de controle e consciéncia sobre o
processo.

No entanto, como Kardec nos alerta, mesmo sendo uma faculdade natural, a
mediunidade ndo é isenta de dificuldades. Ele nos diz:

“Embora ndo seja a faculdade um privilégio exclusivo, é certo que encontra
refratdrios, pelo menos no sentido que se lhe da. Também é certo que ndo deixa
de apresentar escolhos aos que a possuem, pode ser alterada e até perder-se e,
muitas vezes ser uma fonte de graves desilusoes.”

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Essas palavras de Kardec nos lembram que a mediunidade, apesar de sua
natureza acessivel a muitas pessoas, nao é algo simples. Ela pode encontrar
resisténcia, tanto interna quanto externa, e o médium pode enfrentar obstaculos
de diversas ordens — desde a dificuldade em manter o controle sobre as
comunicacdes até o risco de ser influenciado por entidades enganadoras ou mal-
intencionadas.

Em sua analise, Kardec nos alerta para a complexidade das causas que envolvem
a mediunidade e como, muitas vezes, ela pode se manifestar em individuos cujas
caracteristicas morais ndo sdao necessariamente exemplares. Ele afirma:

“O dom da mediunidade depende de causas ainda imperfeitamente conhecidas
e nas quais parece que o fisico tem uma grande parte. A primeira vista
pareceria que um dom tdo precioso ndo devesse ser partilhado sendo por almas
de escol. Ora, a experiéncia prova o contrdrio, pois encontramos mediunidade
potente em criaturas cuja moral deixa muito a desejar, enquanto outras,
estimdveis sob todos os aspectos ndo a possuem”.

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859



Percebemos, pelo trecho acima, que, ao contrario do que se poderia supor, essa
faculdade mediunica nao é um privilégio exclusivo de pessoas de grande virtude
moral. A mediunidade nao depende unicamente da pureza ou do carater moral do
individuo, mas envolve uma combinacao de fatores, incluindo aspectos fisicos e
espirituais ainda nao totalmente compreendidos. Essa complexidade pode
resultar, inclusive, em manifestagdes poderosas em individuos cujas condicoes
morais nao sao as ideais, enquanto outros, que poderiam ser considerados mais
equilibrados, nao a possuem.

Portanto, a mediunidade, por sua propria natureza multifacetada e
imprevisivel, apresenta uma série de desafios que vao além das questoes
espirituais, envolvendo também questoes fisicas, psicoldgicas e morais. E
justamente por essa razao que os médiuns, ao buscarem se desenvolver e
controlar suas faculdades, devem estar atentos aos obstaculos internos e
externos que podem surgir ao longo do caminho.

Além disso, Kardec ainda nos alerta:

“(...) a boa qualidade do médium ndo estd apenas na facilidade das
comunicagoes, mas unicamente na sua aptiddo para so receber as boas. Ora, é
nisto que as suas condi¢cées morais sdo onipotentes; e é nisso também que ele
encontra os maiores escolhos.”

Allan Kardec, Revista Espirita fevereiro de 1859

Essa afirmacao é fundamental para entender que, para um médium, a qualidade
das comunicagoes espirituais esta relacionada a quantidade ou a facilidade que
ele recebe mensagens, além da sua capacidade de discernir e filtrar as influéncias
espirituais. O médium precisa estar preparado para rejeitar as influéncias dos
espiritos imperfeitos e aceitar apenas as mensagens provenientes de espiritos
elevados e confiaveis.

No entanto, Kardec enfatiza as condicoes morais do médium sao de suma
importancia. A moralidade do médium nao apenas influencia o tipo de
comunicacao que ele é capaz de receber, mas também atua como um verdadeiro
“filtro” para impedir que ele se deixe enganar ou influenciar por espiritos inferior
ou enganador. Por isso, os maiores obstaculos para o médium nao sao apenas as
dificuldades técnicas ou fisicas, mas as questdoes morais, que exigem constante



vigilancia e aprimoramento.

Nesse sentido, os médiuns precisam estar em constante processo de
autoconhecimento e reforma intima. A mediunidade é, por sua propria natureza,
uma oportunidade de crescimento, mas também exige grande responsabilidade. O
médium ndo pode ser um simples canal passivo, mas deve buscar constantemente
a elevagao moral, a ética e a espiritualidade, assim suas faculdades meditnicas
serao bem direcionadas e trarao beneficios para si mesmo e para os outros.

Portanto, os obstaculos morais que os médiuns enfrentam muitas vezes estdao
ligados a uma tendéncia de se deixar levar pelo ego, pela vaidade ou pela
ansiedade de “mostrar” suas capacidades. A humildade, a disciplina e o
desprendimento sao qualidades essenciais para garantir que o médium nao se
desvie do caminho do bem e da verdade, minimizando, assim, os riscos de
desilusoes ou de comunicagoes prejudiciais.

Homossexualidade e Espiritismo

Este é um assunto um tanto denso, cuja abordagem varia conforme o viés
utilizado. Alguns tentam conduzi-lo por ideologias; outros, por interpretagcoes que
desconsideram a propria esséncia da natureza humana. Ha ainda aqueles que
procuram justificar o comportamento homossexual humano pelo exemplo dos
animais, como se ele se limitasse a uma expressao de impulsos instintivos e
materialistas. Entretanto, os animais, nao possuindo consciéncia moral, podem
agir de maneira que, aos olhos humanos, parece contraditoria — como nos casos
de incesto ou infanticidio. A questao do comportamento humano, porém, nado se
resolve dessa forma, pois envolve a consciéncia moral do Espirito. Focar nesses
pontos resulta em desentendimentos e discussoes que nao levam a lugar algum.
Discutir homossexualidade no contexto do Espiritismo, sob a 6tica doutrinaria, é,
portanto, fundamental.

Precisamos destacar que o Espiritismo vai além e, por ser todo moral, da a
resposta simples e clara sobre a questdao: em tudo, o que importa € o Espirito, que
nao tem sexo, e suas acoes. Tendo o Espirito o livre-arbitrio e desde que esse
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livre-arbitrio nao resulte em mal para os outros, como no caso presente, deve ser
deixado livre para agir e deve ser respeitado em suas decisoes.

A explicacao que Kardec da para aquilo que era conhecido como “anomalia”, em
sua época, e que ele demonstra ser apenas “aparente”, é a seguinte:

“Se essa influéncia da vida corporal repercute na vida espiritual, o mesmo se dd
quando o Espirito passa da vida espiritual para a corporal. Numa nova
encarnacgdo, ele trard o cardter e as inclinagées que tinha como Espirito; se ele
for avang¢ado, serd um homem avancado; se for atrasado, serd um homem
atrasado.

Mudando de sexo, poderd, pois, sob essa impressdo e em sua nova encarnacgdo,
conservar os gostos, as tendéncias e o cardter inerentes ao sexo que acaba de
deixar. Assim se explicam certas anomalias aparentes que se notam no
carater de certos homens e de certas mulheres”.

Portanto, so existe diferen¢a entre o homem e a mulher em relagdo ao
organismo material, que se aniquila com a morte do corpo. Mas, quanto ao
Espirito, a alma, ao ser essencial, imperecivel, ela ndo existe, porque ndo hd
duas espécies de almas.

Allan Kardec, R.E., Jan/1866

Convém repetir que a ciéncia, na época de Kardec, definia tais comportamentos
como andmalos. Kardec, utilizando-se da teoria espirita, destaca que € apenas
uma anomalia aparente, ou seja, nao é, de fato, uma anomalia.

Ouso ir um pouco além dessa explicacao: e se o Espirito, tendo sido mulher em
varias vidas, escolhe deliberadamente encarnar como homem, mantendo suas
tendéncias, de modo a colher aprendizados? E se ele escolhe tal género de prova
visando ajudar, dando seu exemplo? Outrossim, a homossexualidade pode ser
simplesmente uma expressao da natureza do Espirito, sem que precise
necessariamente de “superagao” de questoes morais. Dessa forma, a orientagao
nao ¢ uma prova em si, mas uma expressao legitima da pluralidade dos Espiritos,
em seu trajeto evolutivo.

O ponto é que ndao podemos julgar o passado do individuo, muito menos vé-lo
como alguém cumprindo um castigo. Cada Espirito é inico e expressa em sua



trajetoria uma pluralidade de caracteristicas igualmente valiosas. Por isso,
devemos respeitar as escolhas do outro, dentro dos limites da ética e da caridade,
e estar sempre prontos para ajudar e sermos ajudados, ensinar e aprender,
compartilhar e colaborar, sem julgar aparéncias.

Mediunidade: estudo e pratica

Mediunidade: estudo e pratica - mais uma apostila febiana cumprindo
adequadamente os propositos da FEB.

O Desvio do Movimento Espirita
Brasileiro: A Influencia do
Roustainguismo e Suas
Consequeéncias

O Movimento Espirita Brasileiro possui uma caracteristica singular: ele foi
profundamente influenciado pela obra de Jean-Baptiste Roustaing, especialmente
apos Bezerra de Menezes assumir a presidéncia da Federagao Espirita Brasileira
(FEB) em 1895. Essa influéncia trouxe para o Espiritismo brasileiro uma
interpretacao que diverge dos ensinamentos organizados por Allan Kardec,
imprimindo uma visdo mistica e crista tradicional que contrasta com a proposta
original de uma doutrina cientifica e filosofica.

A Doutrina Espirita e Seu Meéetodo de Controle

Allan Kardec, em sua missao de organizar os ensinamentos dos espiritos,
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desenvolveu um método rigoroso de analise e controle, conhecido como “controle
universal dos espiritos”. Esse método visava garantir a coeréncia e a
autenticidade das mensagens espirituais: apenas ensinamentos validados por
varias comunicagoes, em diferentes locais e com ldgica e moralidade consistentes,
eram aceitos. O objetivo era proteger o Espiritismo contra ilusoes, falsidades e
interpretacoes incoerentes, assegurando que a doutrina permanecesse
fundamentada em principios racionais e universais.

Na Doutrina Espirita organizada por Kardec, os espiritos evoluem de forma
continua e natural, sem a ideia de uma “queda inicial” ou expiacao pelo “pecado
original”. A encarnacao € vista como um processo de aprendizado e progresso,
sem a necessidade de justificativas religiosas tradicionais.

Roustaing e a Introducao de uma Visao Mistica

Jean-Baptiste Roustaing, por outro lado, introduziu uma interpretacao divergente
do Espiritismo. Em sua obra Os Quatro Evangelhos, ele propoe conceitos que
incluem a teoria de um “corpo fluidico” de Jesus e a ideia de uma “queda original
dos espiritos”, aproximando-se de uma visao espiritualizada dos Evangelhos que
se assemelha a doutrinas misticas e cristas tradicionais. Diferente de Kardec,
Roustaing nao aplicou o método de controle universal, aceitando comunicacoes
meditnicas que recebeu por meio de uma Unica médium, Emilie Collignon, o que
trouxe um conjunto de ideias que contrastam com os principios doutrinarios do
Espiritismo.

Quando Bezerra de Menezes assumiu a FEB, ele introduziu a obra de Roustaing
no movimento, promovendo Os Quatro Evangelhos como uma espécie de
interpretacao oficial da Doutrina Espirita no Brasil. Com isso, a FEB passou a
enfatizar uma visao religiosa e crista, introduzindo a ideia de um “papel
messianico” do Brasil como “Coracao do Mundo, Patria do Evangelho”. Essa
interpretacdo é visivel na obra homonima, atribuida ao espirito Humberto de
Campos e psicografada por Chico Xavier, que descreve o Brasil como o pais
escolhido para liderar a regeneracgao espiritual da humanidade.

O Desvio do Espiritismo no Brasil

A promocao do roustainguismo dentro da FEB teve consequéncias duradouras
para o Movimento Espirita Brasileiro. Com o tempo, a énfase no misticismo e em



interpretacoes messianicas levou a uma aceitagao menos critica das
comunicacoes dos espiritos, sem o rigor analitico defendido por Kardec. Obras
com interpretacdes misticas e nacionalistas, como Brasil, Cora¢do do Mundo,
Pdtria do Evangelho, foram amplamente aceitas, apesar de contradizerem o
universalismo imparcial e a objetividade da Doutrina Espirita original.

Essa influéncia fez com que o Espiritismo brasileiro adquirisse um carater
religioso e mistico, distanciando-se dos principios de investigacao e analise
cientifica. Ao invés de uma doutrina racional, centrada no progresso e
aprendizado continuo dos espiritos, o Movimento Espirita Brasileiro adotou
elementos que carregam uma visao espiritualizada do Evangelho, transformando
a doutrina em algo hibrido, misturando conceitos espiritistas e dogmas religiosos.

Conclusao

O impacto do roustainguismo no Movimento Espirita Brasileiro resultou em um
desvio que trouxe ideias misticas e religiosas para dentro da doutrina, afastando-a
da proposta original de Allan Kardec. A FEB, sob a influéncia de Bezerra de
Menezes e dos adeptos de Roustaing, adotou praticas que contradizem o método
cientifico e filoséfico da Doutrina Espirita, levando o movimento a aceitar
comunicagoes sem o rigor analitico necessario e a promover interpretacoes que
distorcem a esséncia racional do Espiritismo.

Esse desvio continua sendo um tema de debate e reflexao entre os estudiosos e
praticantes do Espiritismo no Brasil, pois levanta questoes sobre a fidelidade e a
preservacao dos principios que Kardec estabeleceu como fundamentos da
doutrina.

A punicao pelo remorso e o
retorno ao0 bem pelo
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arrependimento

Remorso e arrependimento sdo ferramentas divinas que conduzem o Espirito de
volta ao bem, quando dele conscientemente se afasta.

Kardec criticando as ideias de um
Espirito: o que nos nao estamos
fazendo.

Artigo sucinto: na Revista Espirita de julho de 1860, Kardec apresenta o artigo
“Dos Animais”, onde um Espirito, que se apresenta como o Espirito de Charlet, o
pintor, comeca a tratar do assunto em questao. Até certo ponto, tudo parece fazer
algum sentido, contudo, préximo ao final, e especialmente no nono paragrafo, o
Espirito aparentemente “perde um parafuso” e desata a dizer um monte de
absurdos. Charlet diz que o desenvolvimento da ferocidade nos animais aconteceu
por culpa do ser humano, quando cai no pecado, no momento em que Caim mata
Abel (sic!), o que teria dado um mau exemplo que, pelo magnetismo humano, que
domina o animal, faz com que surja nele a ferocidade (sic!).

Pareceu um absurdo Kardec publicar esse artigo... Mas eis que o leitor
impaciente se surpreende com o artigo subsequente, Exame critico (das
dissertagoes de Charlet sobre animais)”, onde, paragrafo a paragrafo, Kardec
passa a questionar o Espirito sobre seu entendimento sobre certos pontos.
Afinal, Kardec aborda o famigerado nono paragrafo, dizendo:

Nessa passagem Charlet parece ter sido arrastado pela imaginagdo, pois o
quadro que faz da degradag¢do moral do animal é mais fantastico do que
cientifico.

[...]

Que pensa Charlet destas reflexoes?
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— S0 posso aprovd-las. Eu era um pintor e nao um literato ou um cientista.
Por isso, de vez em quando me deixo arrastar pelo prazer, novo para mim,
de escrever belas frases, mesmo em deirimento da verdade. Mas o que
dizeis é muito justo e inspirado [...]. Contudo, concordo que errei. Agi

AL (0 Vo5 prova aie gue ponto deveis conirolar as

A profundidade desta ligcao é facilmente compreendida por si s6. Contudo, pode
ser complementada pelo item 247 de O Livro dos Médiuns:

247. Os Espiritos dados a sistemas sdo geralmente escrevinhadores, pelo que
buscam os médiuns que escrevem com facilidade e dos quais tratam de fazer
instrumentos doceis e, sobretudo, entusiastas, fascinando-os. Sdo quase sempre
verbosos, muito prolixos, procurando compensar a qualidade pela quantidade.
Comprazem-se em ditar, aos seus intérpretes, volumosos escritos indigestos
[...]. Os Espiritos verdadeiramente superiores sdo sobrios de palavras; dizem
muita coisa em poucas frases. Seqgue-se que aquela fecundidade prodigiosa
deve sempre ser suspeita.

Nunca sera demais toda a circunspecc¢do, quando se trate de publicar
semelhantes escritos. As utopias e as excentricidades, que neles por vezes
abundam e chocam o bom senso, produzem lamentdvel impressdo nas pessoas
ainda novi¢as na doutrina, dando-lhes uma ideia falsa do Espiritismo, sem
mesmo se levar em conta que sdo armas de que se servem seus inimigos, para
ridiculizd-lo. Entre tais publicacoes, algumas hd que, sem serem mds e sem
provirem de uma obsessdo, podem considerar-se imprudentes, intempestivas,
ou desazadas.

Assim, destacamos a importancia de passar TODAS as comunicacoes espiritas,
nao importa por que médium tenham vindo, pelo crivo da razao, jamais
deixando de questionar os pontos que parecerem contrariar a razao ou o bom-
senso. Os Espiritos superiores nao se incomodam com isso. Pelo contrario:
recomendam que isso seja feito, pois, nada tendo a temer, sabem que quem teme
tal controle sdao os Espiritos sisteméaticos e, sobretudo, mistificadores, que
acabarao se afastando do grupo onde suas mistificacoes nao enganam a
ninguém. Eis uma maneira excelente de manter o grupo, incluindo os médiuns,
livres de Espiritos fascinadores e enganadores.



Por nao haver realizado tal tarefa, o Movimento Espirita aceitou cegamente
graves mistificagdes, como aquelas em Brasil, Coracao do Mundo, Patria do
Evangelho, ou as imaginagoes de André Luiz, em Nosso Lar — um caso que muito
provavelmente se enquadraria a semelhanga desse acima apresentado.

As falsas cartas consoladoras e o
incorreto trabalho mediunico

A busca pelo contato com os Espiritos de entes queridos nao € um erro. A busca
pelas “cartas consoladoras”, porém, é. Leia o artigo.

Uma pedra sobre o negacionismo
ao redor das adulteracoes das
obras de Allan Kardec

Vamos colocar uma pedra sobre o negacionismo ao redor das adulteracoes das
obras de Allan Kardec, demonstrando que sao fatos inegaveis, senao pelos
orgulhosos obstinados.
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O desvio da Federacao Espirita
Brasileira: como o roustainguismo
afastou do Espiritismo o
Movimento Espirita

A Federacao Espirita Brasileira é uma instituicao roustainguista que formou um
Movimento Espirita que contraria o Espiritismo. Entenda.

Projeto Semear — Formacao de
Grupos de Estudos

O Projeto Semear visa fomentar a criacao a criacao de grupos de estudos de
Espiritismo sobre, necessariamente, as obras de Allan Kardec
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