Alzheimer e Espiritismo: expiacao
de dividas de vidas passadas?

Ha algum tempo, um médium muito conhecido disse, em publico, falando em
Alzheimer e Espiritismo, que as doencas degenerativas sao expiagoes de erros de
vidas passadas...

Amigos, cuidado com as generalizacoes. Infelizmente, a maior parte dos Espiritas
ativos, e falando em nome da Doutrina, nao conhecem o Espiritismo em sua
realidade.

Esquecemos que as atitudes desta vida, conscientes ou nao, tem consequéncias
nesta vida? Esquecemos que o consumo prolongado de certas substancias,
inclusive aquelas vendidas nas farmacias, provocam danos em nosso corpo?

Foi por conta dessas ideias que, quando minha avéd morreu de cancer, me
revoltei contra Deus, porque fiquei me perguntando como uma pessoa tao boa
como ela poderia ter que “pagar” com algo tao ruim. Lastimavel efeito dessas
opinioes absurdas, superado, enfim, pelo estudo do Espiritismo em sua realidade.

De onde foi que tiramos essas ideias de que sofremos nesta vida para resgatar
débitos, senao da auséncia de um estudo profundo da ciéncia espirita?

Vejam: prova é tudo o que enfrentamos na vida e que nos permite o aprendizado.
Ja a expiacao é a escolha consciente do Espirito que visa tentar se desapegar de
uma imperfeicao adquirida por sua propria vontade.

“80) A duracao do castigo estd subordinada ao aperfeicoamento do espirito
culpado. Nenhuma condenacao por um tempo determinado € pronunciada contra
ele. O que Deus exige para por fim aos sofrimentos ¢ o arrependimento, a
expiacdo e a reparagao - em resumo: um aperfeicoamento sério, efetivo, assim
como um retorno sincero ao bem.” - KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno, Cap. VIII
- As penas futuras segundo o Espiritismo. Editora FEAL

“Reparar” é reparar esse desvio, para aqueles que o tomam. Nem todos tomam
esses desvios, mas continuaremos encarnando nos planetas relativos a nossa
evolucao espiritual, onde sofreremos as vicissitudes da matéria, cada vez
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menores, conforme nos elevamos pelo aprendizado colaborativo.

Nao existe carma no Espiritismo.
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